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»A fazés rigy nem bujt ki még,
o« halét se sz6 a pok,

Cukorbetegseg S &

Néha nehéz vele egyiitt élni, mert sok Odakint siit a nap, de ez csak a szokasos,
mindenrél le kellett mondanom. Az, hogy a hiszen nyar eleje van. Uncsi! En épp az
tarsaim akkor esznek, és azt, amit akarnak, instat porgetem végig.

én pedig csak a megadott idében ehetek, és

csak azt, amit szabad... 5. oldal

interju -
Németh) Biankdyval
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1. A sakkban hasznalt ,,sakk-matt”

Tavasszal felélénkil az élet, kizoldellnek az erddk, fak, vi-
ragba borulnak a névények. A tavasz jelképe a hévirdg és kifejezés alapja a perzsa ,,Shah Mat”,
a tézike. | aminek jelentése a ,kiraly halott”.

A hovirag védett névény, ha valaki leszakit egyet, azért i
manapsag mar pénzbirsag jar. Tél végén eldjonnek a téli | 2. Az alma a rozsak csaladjaba tartozik.
almot alvo éllatok is. A néphagyomany szerint, ha februéar
2-an a medve eldjon a barlangjabdl, és meglatja az arnyé-
kat, akkor visszabujik téli almot aludni, mert még hideg
johet. De ha felhdk takarjak az eget, az a medvének azt
jelenti, hogy mar lassan vége a télnek. Tavasszal a

3. Mexikovarosban olyan specialis
kukak vannak, amelyek ingyenes wifi-t
sugaroznak, ha bedobjak a szemetet.

rovarok is eldbujnak, a természet ,Uj bdérbe bujik”,
melegebb lesz az idé.
En szeretem a tavaszt, sokkal szebb az id6, és

hosszabbak a napok. TO P 5
Legnehezebb nyelv
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Story Cubes

Az egyik PADTARS szakkorén néhanyan elkezdtiink azon
gondolkodni, hogy mivel télthetnénk el hasznosan és kel-
lemesen az idé6t. Egyikiinknek hamarosan tamadt is egy jo

© laura

otlete: jatsszunk a story cubes-szal, ami egy mese/sztoris
tarsasjaték. Szamomra ismeretlen volt még ez a jaték.

Miutan a tobbiek elmagyaraztak a szabalyokat és a lényegét,
rogton kedvem is tamadt kiprébdlni. A tarsasjaték 9db kockat
tartalmaz, melynek mind a hat oldalan kilénbézé szimbdélumok
vannak. Mindegyik kockaval dobunk egyet, és az azon talalhatd
képek segitségével kell egy oOsszefliggd torténetet elmesélni. A
jatékosok kulon-kilon, vagy akéar kozosen is kitaldlhatnak egy
izgalmas sztorit. Nagyon jél éreztik magunkat, és érdekes,

fordulatos torténeteket talaltunk ki a jaték soran.

Ez egy nagyszer( tarsasjaték, csak ajanlani tudom minden korosztalynak. Szerezzetek be egyet és probaljatok ki ti is!

Erdekes madadrfajok a Foldiinkén

© Gabor

Korulottiink  élnek, kilonbozéd  szinekben pompéznak,
kilonbdzé6 méreteket Oltenek, mégis inkdbb télen csodal-
kozunk rajuk. A hlivosebb idé bekdszontével nagyon sokan
etetni kezdik &ket, és az etetd kornyékén csapatosan
megjelené madarak élettel toltik meg az éppen pihend
udvarunkat.

Szerintetek is szép madar Matyas madara? Gondolom,
most értetlenkedve nézitek az Ujsagot, pedig ez a madar
mindennapjainkban gyakran megtalélhaté. Ez a madar a
holld, melyrdl régen azt hitték, hogy a halal madara, mivel,
ha a hazra széllt és meghallottdk, akkor ugy gon-
doltdk, hogy valaki a csalddbdl meg fog halni. Na, de
ne ragadjunk le a hollonal! Létezik egy uUgynevezett
paradicsommadar, amely azért kapta ezt a nevet, mert
nagyon szinesek a tollai. Ezt a madarat napjainkban mar
védettnek nyilvanitjak, mert szamuk nagyon lecsokkent.
Régen féleg a himeket vadasztdk a diszes tollaikért. A
paradicsommadar az esberdében él. Szintén nagyon
l&tvanyos, hatalmas testli madar a kiralykeselyl, amely
dogevd, vagyis allattetemekkel taplalkozik. Mérete miatt a
vitorlazé repulés jellemzd rd, és fogsagban akar 30 évig is

»

+
»,

elélhet. Ennek a madarnak az 6shazdja Argentina. Az
aranyfacan Kina kozépsé részén déshonos, de ma mar
tobb eurdpai orszagbhan megtalalhatd. A Fold egyik
legragyogdbb szini madara. A néstény (hogy a szak-
szavaknal maradjunk, tojo) 9-11 tojast rak, és kolt Kki.
Ugyanugy, mint a tydknal, harom hét a kotlasi id6. Ez a
madar a szerencse és a jolét szimboluma. Sok éllatkert-
ben megtalalhato.

Neked mi a kedvenc madarad?

A legésibb madar Archaeopteryx néven volt ismert,
és koriilbelil 150 milli6 évvel ezel6tt élt. Akkora
volt, mint egy holl6, testét tollak boritottak és
szarnyai voltak.

A kolibri rendelkezik a vilagon a legkisebb tojassal,
a strucc meg a legnagyobbal.

A fold egyetlen szarny nélkiili madara az uj-zélandi
kiwi.
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Pippa Funnel:Tifly lovas térténetei

© Emese

Ha lémanias vagy, mint torténetiink fészerepléje, Tilly
Redbrow, ez a torténet megfelelé olvasmany szamodra!

A torténet egy varatlan baratsagrol szol, egy kulonleges
l6val, akit Tilly az utcarél segit megmenteni. A kislany
legnagyobb alma, hogy lovagolhasson és lovakkal to-
rédhessen. Hala a mentett l6nak, Tillynek van mivel
elfoglalnia magéat. Végul a 16 és a kislany kozott szoros
kapcsolat alakul ki. Nem sokkal késébb Tilly a hatara is
feltilhet, és vagyai teljeslilnek. Taltosbdél (igy nevezte
el a lovat) és Ujdonsult lovasabdl remek ugratod
valik.

Ha szamodra is olyan érdekesek a lovak, mint
fészereplénknek, sok tudnivalé és j6 tanacs
talalhaté a konyv hatuljaban.

© Horvath Miklds E30, az 6r6k Iegend

Oszintén szoélva én egy hatalmas autés ember vagyok, ezért most egy autés cikkel késziiltem nektek, és ha
érdekel benneteket ez a téma, lehet, hogy még tobb hasonlé cikkel érkezem. Elsé alkalommal az egyik
kedvenc autémat mutatom be. A BMW marka hallatan sokaknak a luxus belsé és sportos kiilsé jut eszébe, és

ez régebben sem volt mashogy.

A BMW E30 (az M3 ennek a sportosabb kivitele) a 3-as
széria, a marka talan egyik legikonikusabb OT-je (Old
Timer). Ezt a még régebbi, BMW E21 utédjaként gyartottak,
de sok kuilonbséggel. Példaul ezt méar gyakrabban lehetett
kombiként is elképzelni, a motorokat pedig az 15 literes
szivd sornégyes benzin, (illetve 24 literes sorhat dizel)
motoroktdl egészen a 3.3 literes sorhat (IM3-mas) motorig
gyartottak. Valtdja 3-4 fokozatl automata, vagy 4-5 fokozatu
manudlis valté volt. A hires M3 mellett voltak az E30
széridnak masik kiilonleges kivitelei is. Erre példa a magas
motoraddk miatt Portugalianak és Olaszorszagnak gyartott
kilonleges modell, a 320 is. Ezt a modellt gyartottak kettd-
és négyajtos karosszériaval is, motorja az M3-as ,lebutitott”
verzidja. Motorja 2 literes volt, és ,csak” 192 LE (143 kW)
teljesitményre volt képes. A BMW 1986-ban megalkotta
a 333i kivitelt, aminek a motorja nem mas volt,
mint a 733i ,Big six"-nek becézett 3.3 L-es
darabja. Ez a versenyeken a ,luxusautd”

kategoriaban volt megtaldlhatd, napjainkra a

gyUjték almava valt. Karosszéridja lehetett

négyaijtds szedan, kétajtdés kupé, kétajtos kabrid,

valamint a Baur Cabrio. A kombi modellt a
[épcsbéshatl limuzin utdn két évvel, 1984-t6l kezdték
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gyartani, Touring néven. 1987-ben egy Uj dizajnt (Face Liftet)
kapott, ami elsésorban a kocsi elejére vonatkozott. Nagy
részilk manapsag még utakon, de a ritkdbbak gyUijtéknél,
muzeumokban talélhatéak.

forrasok:

https.//hu.wikipedia.org/wiki/BMW _E30
https://en.wikipedia.org/wiki/BMW _3_Series_(E30)
https://hu.wikipedia.org/wiki/BMW _E21
https.//www.ultimatespecs.com/car-specs/

BMW/ 1480/ BMW-E30-3-Series-333i-(South-Africa).htm/

#




Cukorbetegen a vilag

© Dorina

A cukorbetegség a gyermekkor leggyakoribb anyag-
csere-betegsége. Magyarorszagon mintegy 4000
cukorbeteg gyermek van. Iskolank tanuléi koziil is
ismeriink olyat, aki ezzel a problémaval él. Baratném,
a 4. osztalyban tanulé Németh Bianka is mar jo par
éve él egyiitt a betegségével.

-Hany éve vagy cukorbeteg?

-Juliusban lesz 5. éve.

-Hogy deriilt ki a betegséged?

-Nagyon lefogytam és gyenge voltam, éjszakanként
felkeltem inni, és sokat kellett WC-re mennem.

-Hogy kezelik a cukorbetegséged?

-Inzulin injekciéval kezelik, de nehéz, mert sajnos nagyon
sokat ingadozik.

-Mi az, amire figyelned kell a hétk6znapokban?

-Arra, hogy a cukorérték nehogy magas, vagy alacsony
legyen.

-Sportolsz-e?

-lgen sportolok, aerobikozom heti kétszer.

-Eszrevettél valtozast a sport hatasara?

-Legtobbszor j6 hatdsa van rdm, de van olyan is, amikor
nem hasznal.

-Néhany mondatban meséld el, hogy szamodra mit
jelent egyiitt élni ezzel a betegséggel?

-Néha nehéz vele egyditt élni, mert sok mindenrdl le kellett
mondanom. Az, hogy a tarsaim akkor esznek, és azt, amit
akarnak, én pedig csak a megadott idében ehetek, és csak
azt, amit szabad. De probalok nem gondolni ra, és minden
egyes napot boldogan eltolteni, és elfogadni ezt a
helyzetet.

A néptdnc és a népdal a véremben van

O Lili

Iskolai iinnepségeken, népdaléneklési versenyeken éppugy hallhatjuk, mint a manapsag Vonyarcvashegyen
is gyakran fellépé Imre Sandor Szeretetszinhaz el6adasain. Hangja mindannyiunkat lenytigéz, kedvességét az
alsos osztalyok tanuloi személyesen is tapasztalhatjak nap mint nap, amikor a sziinetek utan felkiséri 6ket az
osztalyukba. Miklés Rozalia, nyolcadik osztalyos tanulét faggattam.

-Miért kezdtél el énekelni?

-Nagyon kicsi korom 6ta énekelek, sokan mondtak, hogy
folytassam.

-Mennyire szeretsz énekelni?

-Nagyon szeretek, allanddéan dudolok, barmikor képes
vagyok énekelni.

-dJarsz kilon énektanarhoz?

-lgen, itt az iskoldban Jutka néni volt a segitségemre, de
emellett jarok Keszthelyre egy kilén énektanarhoz is.
-Hogy-hogy a népdalok mellett déntoéttel?

-lgazdbdl ez adott volt, hiszen édesapam lévén félig erdélyi
szarmazasU vagyok, ugyhogy a néptanc és a népdal egy
alap dolog volt az életemben. Amellett pedig ebben a
»,mfajban” érzem leginkabb otthon magam.

-Mekkora segitség a versenyekre a felkészité
tanarod?

-Mindig nagy segit-
ség, hogy ott van
velem, ellat j6 tana-
csokkal, és kozbe
tud lépni barmilyen
helyzetben.
-Nyolcadikosként
hogy éled meg a
sulit?

-Nehéz az utolso
tanéy, néha belegon-
dolok, hogy ezzel az
osztéllyal

az utolso
perceket toltom egyltt, s a kozelgd elvaldas nem tlnik
kénnydnek.
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Jeles napok - kiilféldon

Hazankhoz hasonléan, a kiilfoldi orszagokban él6 nemzeteknek is vannak jeles napjaik. Ezek zomében a

© Gébor

torténelmiik dicséséges eseményeihez, vagy a vallasukhoz kapcsolédé fontos idépontokhoz koéthetéek. Ha
mar gondolkodtal valaha azon, hogy milyen jeles napok vannak marciusban kiilfoldon, akkor én is mutatok

neked egy parat, de ha még nem, akkor figyelj!

Gorogorszagban marcius 7-én Uinneplik a Tiszta hétfét. A
Tiszta hétfé a nagybdjt elsé napja a keleti katolikusok és a
keleti ortodoxok szamara.

Marcius 25-én a Gordg Fliggetlenség napjat Gnneplik. 1821-
ben ezen a napon lazadt fel a goérog nép az Oszmén
birodalom évszazados uralma ellen, és harcolta ki
flggetlenségét.

Otven éves szovjet megszallas utan Litvania 1990. marcius
11-én kidltotta ki flggetlenségét, igy 6k ezen a napon
Unneplik a gorogokhoz hasonléan a Fliggetlenség napjat.
A nemzeti Gnnepek mellett Iéteznek Vilagnapok is. Ebbdl
kapashél marcius elsé harom napjéban van ketté:

A polgari védelem napja (méarcius 1) Valamint a
vadvilag napja (marcius 3.) Azonban ami hazanknak is
fontosabb, az a Magyar-lengyel baratsag napja (marcius
23.), de érdekességként emlithetd, hogy az ejtéernyésok
vilagnapja is ezen a napon taldlhaté. Marcius 22. talan az
egyik legfontosabb a sok kozll, mivel az a nap a viz
vilagnapja.

Remélem, ezzel a cikkel felkeltettem a kivancsisagotokat,
és Ti is kutakodtok az interneten egy kicsit, hogy
marciusban szerte a vildigban még milyen jeles napokat
Gnnepelnek! Ha talaltok valami érdekeset, mondjatok majd

el nekem is valamelyik szlinetben!

© Bordka

Limbo

Sokaknak felttint, hogy a
gyenesi diakoknak délu-
tanonként néptanc szak-
koriikk volt, aminek a
végén kikapcsolodasként
jatszottak. Ezek kozott
szerepelt a limbo is.

A napkozibe jard, vagy szakkorrdl érkezd gyerekek
sokszor bedlltak a jatékba. Ez arra is jo volt, hogy
ismerkedjenek, baratkozzanak egymassal a két
iskola tanuléi.

| Azéta a jaték nagyon népszer( lett, mar magunk is
jatsszuk az auldban, vagy az osztalyban szlinetekben.
(Farsangkor a mi iskolankban is rendszeresen
eléfordul ez a jaték, a ,kendblobogtatés Subridon”
jatékkal egylitt, — a szerk. megjegyzése)

Nyekl a fekete macska

© Boqi

Az utcankban nagyon sok macska él. A kézvetlen
szomszédunkban is van egy, ugy hivjak, hogy Nyeki.
Baratsagos, bar kicsit félénk cica. Fekete a bundaja,
mely a napsiitésben fényesen csillog, és nagyon
szereti, ha simogatjak. Gyonyoéri nagy szemei
vannak, a sotétben csak ugy vilagit.
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Amikor nincs itthon a gazdaja, én gondoskodom rodla.
Atmegyek hozza, s adok neki friss vizet és ételt. A hlsos
snack a kedvenc eledele. Képzeljétek, egy idé6 utan méar
hozzam is atjon, mert ismer engem. llyenkor megetetem,
megsimogatom. Szép tavaszi napsitéses idében kedvenc
id6toltése a napon sltkérezni. Kivancsi egy dllat.
Természetesen szeretne bejonni a lakasba kortinézni, de
én nem engedem be. Egyik alkalommal, mikor mondtam

neki, hogy adjon egy pacsit, képzeljétek, adott is.
A fekete macskaktél sokan tartanak, mert sok rossz
babona van velik kapcsolatban. En
viszont abban hiszek, hogy

szerencsét hoznak.
Ha te is ismernél
kozvetlen kozelrél egy
fekete, cuki, baratsagos,
vicces fekete macskat,
akkor velem értenél
egyet.




© Brigi

Busojaras - Mohdcs

Farsang idején a mohacsi busok hosszu szérii allatb6rokbe bujva, flizfabol faragott, piros szintire festett,
félelmetes alarcaikban, kerepléket forgatva, kolompokat razva, hol félelmetes, hol vidam forgatagga

varazsoljak a varost.

A téltemetd, tavaszkdszontd nagy tinnep hushagyd kedden
latvanyos, jokedvi farsangtemetéssel ér véget. A mohéacsi
sokacok messze foldon ismert népszokasa a busoéjaras, a
tavaszi napforduld idejére esik. A busojaras télblcsuztato,
tavaszkoszontd, oltalmazé, termékenységet varazslé Gnnep.
Mohacson a hagyomany eredetét a toroklzés legendaja-
val is magyarazzak. A mondanak — mely szerint a Mohdcs-
szigeti mocsarvilagba menekdlt éslakos sokdcok megelé-
gelve a rabigat, ijeszté alarcokba Oltozve, maguk készitette
zajkeltd eszkozokkel, csonakokkal atkelve a Dunan az éj
leple alatt, kizavartak a torokoket Mohacsrol — aligha van
torténelmi alapja. Régen a tulkold, kerepld, kolompot razd
bus6 csoportok tulajdonképpeni célja az volt, hogy hazrol
hazra jarva jokivansagaikat kifejezve, varazslataikat
elvégezve és részeslljenek az étel-ital adomanyokban.
A mai busdjaréds a régi népszokas kozpontjaban, a Kolo
téren kezdddik. A bedltozott busok, jankelék, maskarak itt
gyllekeznek. A régi eloltoltés busoé agyu dorejére a

»Kétféle ember létezik: Aki
felnétté valik és aki egész
életében gyermek marad’’

Karantén mesék

Megjelent a Simon Panna és még 3 lany altal illuszt-
ralt kényv, amirél mar egy korabbi ujsagunkban is
irtunk.

A konyvben kétfajta mesén beldl taldlunk torténeteket, az
egyik része a fészerepld (Zsofi) Covid alatti napjairdl szol.
A maésik része egy karacsonyi torténetet mond el. A sok
illusztracio segitségével kénnyebb elképzelni, mit is sze-
retett volna az ir6 (Suténé Tittd Beéata) elmondani a
meséken keresztll.

kiilonb6z6 csoportok a féutcan at bevonulnak a véaros
féterére, ahol szabad farsangolads kezdddik. Szirkiletkor
visszatérnek a fétérre, és a meggyuijtott ériasi maglya kortl
tancolnak, dévajkodnak az emberekkel. Ezzel ér véget a
Farsangvasarnap. A mohéacsiak azonban kedden is far-
sangolnak, amikor is az Ujabb fétéri méaglyara helyezett
telet jelképezd koporsd elégetésével és koriltancolasaval
bucsiznak a hideg évszaktdl s koszontik a tavasz
eljovetelét.

SZINEZZ!
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Mivel imadok irni, elhoztam Nektek egy tanulsagos torténetet, amely Biankarél szol. Bia egy atlagosnak
mondhatd, 16 éves tinédzser, kinek napjai legnagyobb részét a kézésségi média tolti ki. Egy napon azonban
ratalal egy kiilonés weboldalra, és felel6tlenill cselekszik. Vajon mit csinal Bianka? Mire rajon, hogy
hiilyeséget csinalt, késé lesz mar? Szamithat valakire?

ime az elsé6 fejezet, amely az ELO KONCERTEK WEBOLDALA cimet kapta.

Odakint siit a nap, de ez csak a szokdsos, hiszen nyér eleje  telefonszam. Ezeket az adatokat kellett megadni.

van. Uncsi! En épp az instat porgetem végig.

Miii? A kedvenc eléadémnak megjelent az Gj szama? Irany
a Spotify! Biztos az Uj szama is szupi lesz! Varjunk! Nem
most van a nyéarindité koncert? Junius... junius 19. Az ma
van! Na, nézzik csak, hatha valamilyen oldalon
hozzaférhetek. Az legaldbb ingyen van, nem kell
jegyet venni, meg a sok ezer ember kozott
tomorilni. Beirtam a google-be. Elséként
feldobott egy oldalt, ami azt irta:

/

Gondatlanul megadtam ¢&ket. Az adatvédelmi iranyelvet
kipipaltam, hogy elolvastam, természetesen sosem
szoktam elolvasni. A kitoltés utdn mar rékattinthattam a
z06ld szind START gombra. Ebben a pillanatban bezarédott
a webhely és minden alkalmazas. A gépem
ledllt.
UJramdltoﬁam Oreg mar ez a laptop,
mondtam magamnak. A gép Ujraindult,
de a helyes jelszavammal nem en-

Minden koncert élében ingyen!
Rékattintottam. Ekkor egy-
bél jelzett a gépemen a
virusirtd, de ezt sokszor
kijelzi, méar megszoktam.
Beirtam a keresett koncertet,
kiadta, ra is kattintottam.

-A lejatszashoz jelentkezz be! —

ezt irta ki.
Regisztralnom kellett, hiszen még sosem hasznaltam ezt a telefonszamom? A személyes adataim?
weboldalt. Név, email cim, jelszd, sziletési datum, lakcim,

gedett belépni. Tobbszor atbon-
gésztem, és arra jutottam,
hibatlanul irtam be a jelszot,
akarhogyan is nézem. Vajon ki
valtoztathatta meg a sajat
gépem jelszavat?
Realizaltam a dolgokat. Miért

is kell egy koncertadd webhelynek a lakcimem és a

(folyt. kév)
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Nalunk mar szinte mindennapos a
hegyibeszéd. Mit gondoltok,
majdnem az Osszes témdja? A
tanulds, mi is lenne mas! Es vajon
miért is beszélnek nekink annyit a
tanarok, szlleink a tanulasrol, ha
tudjak, hogy a nagy részét Ugysem
jegyezziik meg?

Szerintem biznak benne, hogy ettél
hatékonyabban tanulunk, és a
jegyeink is javulnak. Lehet, hogy
igazuk van, és figyelniink kéne azokra
a modszerekre, amiket mondanak.

mi

A _hénap

Hegyibeszéd

Lehet, hogy nincs igazuk, és az a
modszer, amit neklnk ajanlanak,
nalunk nem valik be. Mikor egy rossz
jeggyel hazamegyek, a szlleim mindig
elkezdenek nekem arrél beszélni,
hogy nem baj, de ha igy folytatom,
mehetek a hulyék kozé. S kozlik, hogy
te pedig nem vagy hilye! Ezutén
utasitanak, hogy menjek tanulni,
nehogy masnap megint rossz jegyet
kapjak. Am eddigre mar semmi 6nbi-
zalmam nem maradt, amit nyilvan
észre lehet venni az arcomon.

Mint minden évben, idén

is versengenek didkujsagiréink a

Ekkor visszahivnak és megkérdezik,
+.mi a baj” (pedig pontosan tudjak,
hogy mi a bajom). Aztan elvarjak, hogy
Oszinte legyek, és héat itt kezdddik a
hegyibeszéd.

legjobb

Ujsagironak jard dijért, amit a havi cikkek Osszesitésének eredménye mutat
meg. Ev végén 6 kapja majd az Aranytoll Dijat. februar ,hénap nyertese”
Gosztola Barbara tanarné dontése alapjan: Kanki Brigitta Lara.
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