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Miért iinnepeljiik
A zene vilagnapjat?

© Panna

Yehudi Menuhin  kezdeményezésére 1975-ben az
UNESCO oktéber 1-jét A zene vilagnapjava nyilvanitotta.
Azéta a vildg minden pontjan ezen a napon kilonos
figyelmet szentelnek annak a csodéanak, amit zenének
hivnak. Mi énekéran Jutka nénivel videét néztiink ezen a
napon, és kicsit beszélgettiink réla.

+Nem sokat ér ha magunkban dalolunk — irta Kodaly
Zoltan —, szebb, ha ketten Osszedalolnak, aztan mind
tobben, szazan, ezren, mig megszolal a nagy Harmonia,

amibe mind egyek lehetiink. Akkor mondjuk majd
igazan: ORVENDJEN AZ EGESZ VILAG!"

A magyarok kedvenc
© Bordka kui'ya fa]tal
1. Francia buldog
Rovid szérii magyar vizsla

Buldog

2
3. Német juhaszkutya
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5. Border collie

Helyet kérnék

© Hanga

A 2020-as év eleje 6ta a koronavirus és az ez dltal kialakult
helyzet miatt véltozdsokat vezettek be az dvodai étke-
zésben. A didkok biztonsaga és az esetleges fertézédés
megelézése érdekében sziletett meg az Uj ebédeltetési
rendszer.

Ez azt takarja, hogy maximalizaltak a létszamot, és
lehetdleg egyszerre csak két osztaly tartézkodhat az
ebédlében. A masik dontés szerint minden tanuld
tanyérjat, poharat, evéeszkozét és szalvétajat talcan kell
tarolni. Mivel a felsorolt étkezéshez sziikséges eszkdzok
nem kevés placcot foglalnak el, egy nagyméret( talca
szlikséges, hogy minden elférjen. Ez bizony sok helyet vesz
igénybe, kiszoritva a mellettiink Gl6 személyt, féleg egy
négyszemélyes asztalnal. Van, hogy nem is fér oda annyi
gyerek, ahanynak ki van jelolve az adott hely. Ezért is
hangzik el sokszor a didkok szajabdl ebédelés kdzben a
.Menj arrébb, légy szives!”, a ,Nem férek el’ és a ,Helyet
kérnék!” mondat. Az alkalmazkodas eleinte nehezen ment,
am mara mar viszonylag természetesnek vessziik, hogy
nem tolonghatunk hosszl sorokban, hogy nagy talcakkal
akadalyokat kikerlilve kell eljutnunk asztalunkig, és hogy

ezéltal tirelmesebbnek kell lenniink egymassal szemben.
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Mi is az a bantalmazas,

és mit tehettink ellene?

© Dorci

Gondolj az utolsé 6t olyan alkalomra, amikor hajba kaptal egy
baratoddal/baratnéddel! Mi szokott ilyenkor torténni? A masik
rosszindulati megjegyzése bant meg jobban, vagy a pofon faj,
amit kapsz téle? Fogadjunk, hogy akivel 6sszevesztél, inkabb a
szavakat, semmint az oklét hasznalja fegyveriil! (Jo esetben!)
Szoval szavakkal harcolunk? Gondolj csak bele! Erezted mar ugy,

mintha egy-egy sz6 egyenesen a szivedbe défne?

Vedd fontoléra a kovetkezd gonosz megjegyzéseket:
Segitesz egy sracnak/lanynak matekleckét irni, mire az
egyik osztalytarsad elhireszteli, hogy szerelmes vagy belé.
Te jo Isten! Vagy mit szélndl, ha valaki igy rontana neked:
»lurkaléban vetted ezt a farmert?” Vagy ,Te idiéta!”

Ha ilyesmit hallasz, gondold végig! Valdéban idiéta vagy?
Nem! Tényleg szerelmes vagy mindenkibe, akinek segitesz
leckét irni? Nem! Turkéléban vetted a nadragodat? Lehet,
de igy is a legdogosebb cucc a koérnyéken! Az agyban
lejatszod6 kémiai folyamatokat és hormonokat sajnos nem
tudjuk iranyitani, igyhogy az emberek tovabbra is ki fogjak
beszélni, meg fogjak sérteni, és le fogjak lombozni
egymast. De ne feledd, hogy amit rélad mondanak, az nem
feltétlenll igaz! Elarulok egy driési titkot: Az emberek azért
bantjak egymast, hogy jobban érezzék magukat. Eszerint
egy népszerl ember azért bant egy masikat, mert 6 sem
biztos magdban. Az ilyen zsarnokok azt akarjak, hogy az
Laldozatuk” rosszul érezze magéat a bérében, hiszen 6k igy
hatalomhoz jutnak folotte. Mi a zsarnok célja? A hatalom.
Hogyan foszthatjuk meg a hatalmatdl? Ugy, hogy nem
felelink meg az elvarasainak, nem sirunk, nem érezzik
rosszul magunkat a bérinkben. Es tudod mi a legjobb? Ha
nem erésited a zsarnok hatalmat, le fog szallni rélad! Egy
régi slager egyik sora szerint ,érzések.. csupancsak

érzések.. .
Csupéancsak érzé-
sek!? Micsoda badar-
sag! Semmi sem fontosabb az

érzéseknél! Az érzések atitatjak a barataiddal, csaladoddal,
tanaraiddal val6 kapcsolatodat, kiilondsen életednek abban
a szakaszaban, amikor az agyad a ,Ki vagyok én?” kérdés-
re keresi a valaszt. Az a baj az érzelmekkel, hogy
villdmgyorsan a hatalmukba tudnak keriteni akkor is, ha
semmi kozik nincs a valdésaghoz. A valésaghoz? Figyel]
csak! Egy osztalytarsad IlUzernek nevez. Valdban Ilzer
vagy? Nem, de azért elbizonytalanodsz. Rossz jegyet kapsz
egy dolgozatra. Iszonyl nehéz volt a dolgozat? Nem, de
azért beragsz a tanarodra. Egy baratod az anyukad
kocsijan élcelédik. Lehet egy kevésbé modern autéval
tokéletesen kozlekedni? Igen, mégis Ugy érzed, hogy
szabadkoznod kell.

Sajnos a bantalmazas és a kikozosités minden iskolaban
kisebb-nagyobb mértékben jelen van. Ha Ugy érzed, hogy
segitségre lenne szikséged, fordulj a szlleidhez, bara-
taidhoz, vagy egy felnétthdz, akiben megbizol! Ha viszont
nagy a baj, keresd fel az iskola pszicholégusat!
Pszicholégushoz jarni nem szégyen! Bator vagy, mert
mertél segitséget kérni! Csak segiteni tud, artani nem.

Malacka, akarsz
sokat keresni?

Akkor jol elbujok!
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Konyvajanlo

W. Bruce

Egy kutya

© LOL

Cameron:

négy élete

Béni kutya, a kényv fészerepléje mas, mint egy hozza hasonlé cuki eb. A toérténet tulajdonképpen arrol
szol, hogy az életnek a legalapvetébb kérdését probalja megfejteni: Miért is

vagyunk itt?

Elsé életében egy kobor és éhezd kutya rovid életét
mutatia be. Ujjaszilletése utdn egy szeret§é csaladba
szliletik, és nem utolsésorban gyonyord és aranylé szdr(
kutyaként indul. Ethannal, a nyolc éves gazdijaval, renge-
teg izgalmas élményt élnek at. Mindekozben megtanulja,
hogyan is legyen jo kutyus.

Kalandjai azonban nem érnek véget.. Ismét Ujjasziletik
egy kis vaksi bloki testében, majd Ujra és Ujra prébalkozik
rajonni az élet értelmére.

Béninek a torténete mulatsagos, egyben szivhez sz6lé mdi.
A torténet nem csak arrdl szol, hogy milyen boldogan és
megrazé korilmények kozott élt, hanem megtudhatjuk
azt is, hogy a kutya miként latja az emberi kapcsolato-
kat. Megtudhatjuk, mennyire is ragaszkodunk legjobb

A koézségi konyvtar, mint DJP
Pont (Digitalis jolét pont)
6sszel is érdekes foglalko-
zasra hivta iskolank felsé
tagozatos diakjait. Horvath-
Titté Katalin konyvtaros, a
palyazat mentora fogalmazta
meg a palyazat céljat.

© Panna

A cél, hogy kozelebb hozzuk a lakossaghoz a
digitalizaciot. Jelen esetben a szakemberek olyan

eszkozok mukodési elvét ismertették meg az ér-
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baratunkhoz. Az is kider(l a
konyvbdl, hogy milyen jo is
a hiség, és hogy a szere-
tet halhatatlan.

Minden élé teremtmény
sziletésének megvan a
miértje, és értelme az
életének.

Az irérol: amerikai ird,

humorista és rovat-
vezet.  Leghiresebb V. Bruce Camerop
konyve ,Egy kutya négy

élete”, mely 2017-ben kerlilt bemutatasra magyar nyelven.
Ma 60 éves.

Otodik osztalyos fiuk épitenek (b-j): Potharn Akos, Szabé

Bendeglz, Ban-Szalai Balédzs és Seb&k Olivér

dekléddkkel, amik mar a mindennapjaink részei is.
Példaul vannak, akik mar otthon is drénnal
Jatszanak”, de a hasznos felhasznalasi teriletlikrdl
még nem is hallottak.

A nagyteremben Pik6 Tamas és csapata tartott egy
rovid eléadést a didakok szamara, majd az eszkdzok

kiprébalasa kovetkezett. Volt ott 3D-s nyomtatd, VR szemiiveg
és dron is.
Lathattunk egy kutyat, ami 156 rétegbdl all és 1 éra alatt késziilt
el, aztan egy kacsat, 3 nap és 3000 réteg volt.
Erdekességként elhangzott, hogy a VR szemiiveget 1860-ban
talaltak fel.

ami
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Filmajanlé .
Mexikoi iinnep!
- mesébe foglalva -

© Horvath Miklds

Biztos mindenki hallott mar a halottak napjarol. A
Dia de los Muertos ennek pontos mexikéi meg-
feleléje, ami egy hagyomany és egy iinnep is
egyben. A Coco cimii film is ezen a napon
jatszodik (november 2.).

A torténet arrdl szél, hogy van egy kisfiu (Miguel), aki
rejtélyes Uknagyapja nyomdokaiba szeretne Ilépni. A
gyerek ugyanis zenélne szllei tiltdsa ellenére. A falu
nagyterén egy Unnepi tehetségkutatd versenyen akar
részt venni elhunyt nagyszillGje hangszerével. Am
amikor a fill a hangszert elveszi, egy csaladi atok miatt
atkertl a masvilagra. A talvildg szabdlyai szerint nap-
felkeltéig vissza kell térni a valé életbe, amihez egy
halott csaladtag aldasa sziikséges. De a bonyodalom
csak itt kezdédik...

A tanulsdg gyerekszemmel a koévetkezd: a csalad
viszonytol és tavolsagtol figgetlentul ossze kell tartson,
hisz mindennek az alapja az emlék és a szeretet.

Tudtad?

1) A legels6 lovak akkorak voltak, mint |
manapsag a sziami macskak.

2) Ha a Fold akkora lenne, mint egy'
homokszem, akkor a Nap akkora, mint egy |
narancs. —
3) A kisbabdk négy hénapos koruk elétt
egyszertien nem érzik a so izét.

Vajon mindenszentek
a halottak napja?

© Gabor
Hat nem... Napja-
inkban is sokan
osszekeverik ezt a
két napot. Val6jaban
november 1-je min-
denszentek napja,
november 2-a pedig
halottak napja.

De vajon honnét ered mindez? Kr e. a 4. szdzadban a
pinkosd utani elsd vasarnapon tartottdk ezt az (nnepet,
amikor még az 6sszes keresztény vértanira emlékeztek.
Majd a 8. szazadban tevédott at novemberre. Aztan a 9.
szazadban pontositottak a megfogalmazast, hogy valéjaban
itt a tisztitotlizben megtisztult, a mennyorszagba jutott
emberekre emlékezlink.

Ez mindig munkaszineti nap volt?

Ugyan, dehogy... Magyarorszagon 2000-t6l valt igazi
spirosbetlis” nappa a naptarban.

Mit is csinalnak az emberek ezen a napon?

Altaldban rendbe teszik a temetében a sirokat, viraggal
diszitik ket és gyertyat gyujtanak.

Akkor ez most mégis a halottak napja?

Nem-nem. Halottak napjan azokra az emberekre
emlékezlink, akiknek még nem elég tiszta a lelke, hogy
bejuthassanak a mennyorszagba. llyenkor a hozzatartozdk
imaval, vezekléssel és szentmisén valod részvétellel toltik
napjukat, hogy besegitsenek szerettknek. A népi
hiedelem szerint azért gyuUjtanak gyertyat, hogy a
wvéletlenll kiszabadult lelkek” visszatalaljanak sirjukba, ne
haborgassak az él6ket. Ezért is diszitik ki viraggal, hogy
szivesen maradjanak nyughely(kon.

Ez elég ijeszt6, nem?

Dehogy... Akiket ismertiink és szerettlink, sosem halnak
meg igazan, hiszen a sziviinkben mindig veliink maradnak.
Inkdbb az lenne a fontos, hogy ne csak ezeken a napokon
emlékezziink...

~/ " .. Koésd éssze!
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Szinezd ki!
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Légy te is kedves!

© LOL

Péntek tizenharmadika és kedvesség? Na, ne! Nos,
de bizony! Idén november tizenharmadika péntekre
esik, és ez a Kedvesség vilagnapja.

Mikor mutathatnank meg a kedvességiinket legjobban, ha
nem ezen a jeles napon?

Ezt a napot elészor 1998-ban tartottak meg Angliaban, majd
tobb orszag is csatlakozott hozza. Az egésznek a gondolata
elészor Tokidban merult fel. De lassuk be! Vilagnap ide
vagy oda, a mai tarsadalomban egyre kevesebb a kedves
gesztusok szama, vagy csupan csak az apro tettek. Pedig
egy-egy ilyen cselekedettel szebbé is tudjuk tenni egymas
napjat. Nézziink egy példat! A buszon atadod a helyed egy
idés holgynek, akinek tele van a keze szatyrokkal, mert
bevéasarolt az unokainak. Mennyivel jobb érzés, ha atadod

az Ulést és mosolyogva megkdszoni, mint hogy latod /

szenvedni, mig le nem szall.
Ne feledd, légy kedves!

© Bordka

Geek, nerd, kockafej. Mind ugyanazt jelenti, olyan emberre,
életformara utal, aki napjai nagy részét a szamitogép el6tt
tolti. A kocka, kockafej mar nem csupan térbeli idomra,
hanem személyre is vonatkozhat. Kockanak nevezziik azt,
aki gépflggd, sokat szamitdgépezik, sok idét tolt a jatékok
élvezetével.

A mai fiatalsdg el sem tudja képzelni az életét telefon
nélkdl. De vajon milyen hatassal van rank ez a fliggéség?
Az egyik legrosszabb hatasa, hogy csokkenti a kreativitast.
A tulzott mobilozds egyszerlien ,lebutitja” az agyat, meg-
gatol minket abban, hogy kreativak és életrevalok legylink.
Annak ellenére, hogy szeretiink aludni, nem vesziink
tudomast arrdl, hogy kronikus éalmatlansdgot okoz. A
telefon kék fénye, a folyamatosan érkezd ingerek nem
engedik megpihenni az agyat, és ebben a tulporgott
allapotban képtelenek leszlink elaludni. Emiatt folyton
faradtak és ingerlékenyek lesziink, sét a tandérakon sem
tudunk koncentralni.

Fizikailag is veszélyezteti testiinket, ugyanis elhizashoz
vezethet. Ha sokat ,l6gsz” a mobilodon, a mozgasszegény
életmdd miatt gyorsan felszaladnak a kildk.

A virusveszélyes idészakban megtapasztaltuk, hogy lazab-
bak lettek a barati szalak. Art az emberi kapcsolatoknak.
Keveset kommunikalunk helyesen, a roviditések és a
helyesirasi hibak csak Ugy ,hemzsegnek” az lzenetekben.

Help!

Ne legyél kocka!

Ezért fontolj meg né-
hany j6 tanacsot:

Légy kreativ mobil nél-
kal! Elalvas el6tt inkdbb
Aludj eleget!
Sportolj, mozogj és ki-
randulj! Tolts tobb idét
személyesen a barataid-
dall Ha musz3j Gzenetet
irnod, figyelj a helyes-
frasral

Ha ezekre odafigyelsz,
biztosan nem

olvass!

leszel
kockal!!

Bekerllt az Egészséglgyi Vi-
lagszervezet listajara a vide-
ojaték-fliggdéség, amely mos-
tantél hivatalosan is men-
talis rendellenességnek mi-
nésul a WHO szerint.

2017 végén jelentette be az
Egészségligyi Vilagszervezet
(WHO), hogy frissiti a beteg-
ségek nemzetkozi osztalyo-
zasanak (ICD) listajat, amely-
nek mentélis zavarokkal fog-
lalkoz6 részére a vided-jaték-
flggbség is bekerdl.
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Egységben, testvérben az erd

© Hanga

Két életvidam lany, akik szeretnek tancolni és hatarozottak is? Ok Balogh Fanni és Siile Laura az 5.
osztalybdl. Beszélgetésiink jo6 hangulatban telt és nagyon lelkesek voltak.

-Miért jottetek az iskolankba?

-Balatonedericsre jartunk négy évig, a Dr. Nagy
Endre Altalanos Iskolaba, de ott nincs felsé
tagozat. Ezért jottlink &t, hogy a kovetkezd négy
évinket a Vonyarcvashegyi Eotvos Karoly
Altalanos Iskolaban toltstik. Tapolcardl jarunk be
minden hétkdznap.

-Mik azok az iskolan kiviili tevékenységek,
amelyeket szivesen (iztok?

Laura: -Ha otthon bekapcsolom a zenét, Hip-hop-
ot szoktam tancolni. Egyeslletbe nem jarok, de
szivesen mozgok a zenékre, akar a testvéremmel
is. Ez lekét és energidval tolt fel. Régebben
pingpongoztam, még versenyekre is jartam.
Egyéni orszagos méasodik helyezést is elértem.
Fanni: -Nagyon szeretek focizni. Jartam Tapolcéra is, de a
virushelyzet miatt most nincsenek edzések. Emellett
gyakran kosarazok otthon.

-Van kedvenc tantargyatok?

Laura: -A testnevelés, mert az nem egy ,tanulés” éra. En
is szeretek focizni, be szoktam allni a filkhoz is.

Fanni: -A matek és az informatika. Utébbi azért, mert
szimpatikus és kedves a tanitd, Péter bacsi, és szeretek
részt venni az érain.

-Milyen az osztalykozosség?

-Szeretlink ide jarni, de még szokjuk az Uj osztalyt.
Baratsagosak és befogadoak voltak, amikor jottiink. A
lanyokkal méar megtaldltuk a koézos hangot, baratokat is
szereztlink.

© Emma

Van, aki Ugy gondolja, nem
szereti 6t a  testvére.
Megértem, ugyanis én is a
minap veszekedtem a test-
veremmel, és nem lett jé
vége. A rengeteg vita utan
még jatszani sem volt ked-
vink. Persze gyorsan ki is
békiltem vele. Miért is? Mert
minden tes6 a szive mélyén
nagyon szereti a testvérét,
hiszen a testvére. Masnak is

-Milyen haziallataitok vannak?

-Két halunk, egy fekete és egy arany. Emellett harom
macskank, Kagylo, Karoly és a harmadik, Cicus. Am a
halakért jobban oda vagyunk.

-Mik a terveitek a jovében?

Laura: -Mlkormos szeretnék lenni,
érdekel, és technikabdl is j6 vagyok.
Fanni: -Renddr, mert fegyvert is tarthatok. Ez a munka
tetszik, és szivesen hordanék egyenruhat is. Kulon
szakterliletnek a nyomozast valasztanam.

A lanyok elarultédk, hogy a jo tanulmanyi atlag is fontos
nekik, és kitartéak céljaik eléréséért. Ebben csaladjuk is
tdmogatja dket, a harom testvériikkel egyditt.

mert ez a szakma

Megor]lt a testverem

okoztak mar gondot a testvérei, de
utana mindig kibékillnek, ugyanis
nem tudndk Uugy elképzelni az
életiiket, hogy nem szdlnak egy-
mashoz egy szét sem.

Lehet, hogy eszébe jut valakinek,
hogy milyen lenne az élete testvér
nélkil. Meg tudom érteni, ugyanis
az enyém allanddéan a dindkrdl
zagyval. Ez idegesit6 tud lenni.
Mégis kibéklllink, mert haragban
élni nem jo.

£ B
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Black Friday

O Zlata

A Fekete Péntek eredeti, angol neve a mindenkinek ismerés:
Black Friday. Pontos idépontja a halaadas utani elsé péntek.
Jelentésének eredetileg nem sok koze volt a vasarlashoz,
elséként egy 1869-es pénziigyi valsagot jellemeztek vele. Aztan
1961-t61 Philadelphia-ban a csiitortoki halaadast kéveté napot
nevezte igy a rendérség, mert ériasi forgalmi dugok alakultak ki
pénteken, ugyanis indult a nagy karacsonyi bevasarlasi roham.

De mi is az Uj jelentés eredete? A kifejezés 1966-ban
keletkezett, hasznalata pedig 2009-re valt altalanossa. lgaz,
Magyarorszagon csak 47 évvel késébb, 2013-ban tartottak
az els6é Black Friday nevi akciét, amelyen éatlagon felli
arkedvezményeket kindlnak a vasarloknak. Idén, 2020-ban,
november 27-én tartjdk a Fekete Pénteket. Az Amerikai
Egyestilt Allamokban ez egyfajta Unnepnapnak szamit,
nem meglepd, hogy tobb allamban is szabadnapot adnak
az alkalmazottaknak erre az egy napra.

De van ennek egy masik, ,fekete” oldala is. Sokan
hallottunk mar vérosi legendakat arrél, hogy milyen
konfliktusokba keveredtek az emberek egy-egy utolséd

darabos learazott termék megszerzéséért. Ezek az esetek
az ,Ujvilagban” a nalunk tapasztaltndl még stlyosabbak
tudnak lenni. Példaul 2008-ban New Yorkban egy bolti
alkalmazottat agyontaposott a tomeg. Az ,6riilet” annyira
magéval ragadja az embereket, hogy nem ritka a
tulkoltekezés sem. 2015-ben az USA-ban 70 millié dollart
koltottek ezen az egy napon.

Magyarorszdgon ez az erészak nem szokas, hiszen az
akcidk inkdbb az online térben zajlanak.

Legyetek évatosak, hiszen az ember élete fontosabb, mint
egy olcso ruhadarab!

Mivel a jarvany ideje alatt bezartdk az iskoldkat, sajat
magunk tudtuk beosztani az idénket, és annak szentelni,
aminek szeretnénk. igy biztos vagyok benne, hogy a
legtobben taldlkoztunk a baratainkkal. Mivel mint
emlitettem, tobb idénk volt, nemcsak &polni tudtuk

A honap
gyoztese
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Mint minden évben,
Ujségirénak jaré dijért, amit a havi cikkek Osszesitésének eredménye mutat
meg. Ev végén & kapja majd az Aranytoll Dijat. Oktober ,hénap nyertese”
Késané Szakony Agnes tanarnd déntése alapjan: Goor Hanga.

A baratom maradsz?

A koronavirus idején a
kapcsolatok alakulasa is
egy kifejtésre varo téma.
Vajon hogy is alakulnak
ez idészak alatt a

baratsagok?

kapcsolatainkat, hanem Ujakat is szerezni. Személyes
példat mondok. En karantén idején ismertem meg az egyik
legjobb baratnémet. Interneten kezdtiink el beszélgetni, és
ezek a kommunikalasok mar-mar tobb o6raig is tartottak.
Viszont nemcsak szerezni, hanem sajnos vesziteni is
tudtunk. Atgondolni a dolgokat és cselekedni is van idénk,
mivel sajnos még nemcsak el6ttiink all ez az id6szak,
hanem elég rendesen benne is vagyunk. Fontos, hogy ne
hagyjuk cserben baréatainkat, és vigydzzunk magunkra!

idén is versengenek diakujsagirdéink a legjobb




