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Szinhazban jartunk
4, oldal

Marcius 15.

—Iskolail Unnep 1s-

Csupa-csupa lyu-
kas héten van tal az
iskola. Eldszor a
farsangi probakon,
majd a kézilabda
meccseken vettiink
részt. Eleinte jonak
tlint a hidnyzas, hisz
nem kellett az

iskolaban iilni, de aztan rajot-
tem, hogy ilyenkor, amikor len-
ne még mit javitani, inkabb cse-
rélnék egy sportot gyiilolo, far-
sangon be nem 0Olt6z6 tarsam-
mal. Mikor mar azt hittem, vége,
gyorsan rajottem, mar marcius
van, és mi (a 7. osztaly) a 15-ei

bak. Ezzel jart az is, hogy a
megtanulando szoveg sokszor a
tantargyak rovasara ment. Ett6l
eltekintve azt hiszem, mind az
iskolai, mind a miivel6dési hazi
fellépés sikerrel jart, s elérte az
osztaly a kitlizott céljat.

S ezutan végre visszaall minden a

megemlékezésen eldadast tar- rendeskerékvagasba.
tunk. Tehat jottek az ujabb pro- Palmai Bence (Villa)

Husveéti locsolkodas

—-Vartuk

Husvét vasarnapon tinnepli
a keresztény vilag Krisztus
feltamadasat. Az emberek
szerint Isten jelképe a
barany, azért, mert az

artatlansadgot és a tisz-
tasagot szimbolizélja. A
hasvéti barany elfogyasz-
tasa elott a legények
locsolni jartak a lanyos
hazakhoz. A lanyok himes
tojassal vartak a locsol-
kodo fitikat. Azért tojassal,
mert az életet, az jjaszii-
letést, a feltamado Jézust
jelenti. A legények el-
mondtak a versiiket, majd
raontottek a lanyokra egy
vodor vizet. En 4ltaldban
egy kis tiveg kdlnivel me-
gyek locsolni, és gyakran

az uUnnepet -

nekem is himes tojas a ju-
talmam. A vers a legfon-
tosabb, mert kiilonben nem
kapjuk meg az érte jard
»dijat”. Ezeket a verseket
egy régi konyvbdl tanu-
lom, amit apukdmtol kap-
tam. A lanyok megontése
utan otthon kipihenem a
faradalmakat, majd uj
erével nekilatok a kinti
munkaknak.

Dezs6

Egy locsolovers annak, aki-
nek mas 6tlete nincs:

Jo reggelt, jo reggelt,
Kedves liliomszal,
Megontozlek rozsavizzel,
Hogy ne hervadozzal.

Ara: 85 Ft
Eléfizetési dija 550 Ft/év
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MI TORTENT?

2007. aprilis

Német

A felsé tagozatosok német
nyelvi hazi versenyén els6
helyen végzett didkjaink:

5. osztaly : 1. Trzebin Tabea, 6.
osztaly: 1. Asboth Anna, 7.
osztaly: 1. Kovér Eszter, 8.
osztaly 1. Vincze Eniké

Szamitastechnika

A keszthelyi Asboth-napok
szamitastechnika versenyén 10
iskola 22 didkja versenyzett.
Moéra Bence 3., Havasi Archi-
bald 6. helyezést ért el, teljesit-
ménye alapjan Bence felvételt
nyert a szamitastechnikai tago-
zatra.

Helyesiras

A keszthelyi Csany-Szendrey
Belvarosi Iskola alsés helyes-
irasi versenyén a 3. osztalyos
Bujtor Blanka és Csak Stella,
valamint a 4. osztalyos Keserti
Veronika és Gombkotd Renata
képviselte iskolankat.

Rajz

A fenti iskola 1848-49-es
forradalom és szabadsagharc
emlékére meghirdetett rajz-
palyazatan Matrai Doéra és Mi-
kola Emese dicséretett kapott,
Asboth Anna alkotasaval a
dijazottak mezOényébe jutott.
Bresztovszky Lilla és Gomb-
koté Renata kdnyvtarhasznalati
versenyen szerepeltek dicsé-
retesen.

Palyazat

A Szent Mihaly-hegy Védo- és
Vendégvard Egyesiilet Viz
Napjarakiirt palyazatan:
Rajzbdl: Angyal Balint I.
helyezés, Bresztovszky Miklos
III. helyezés, Bujtor Blanka
kiilondij

Dolgozatiras:

Holczbauer Zso6fia: 1. helyezés,
Mikola Emese II. helyezés,
Trzebin Tabea III. helyezés

KONYVAJANLAS [

Specidlis ajanlatom Az esésebb tavaszi

azoknak, akik
szeretik az

izgalmakat:

Cristopher Paolini:

Eragon

The First Chapies. of the Trheriogie Tritoq

CHRISTMAS

napokra ajanlanék nek-
tek egy izgalmas, lebi-
lincseld konyvet:

2003 0szén a New York
Times sikerlistijan nagy
szenzaciot keltett egy
amerikai kamasz fiu
fantasyregénye. A film-
valtozatot mar a mozik-
ban is vetitették.

Mirdl sz6l aregény?

Az arvan maradt, apjarol
mit sem tudé Eragont
nagybatyja neveli, egy
kis faluban. A 15 éves fi
(ennyi volt az ird is,
amikor elkezdte irni
konyvét) vadaszat koz-
ben egy rejtélyes kék
kovet taldl, ami nem
mast rejt, mint egy
sarkanyt, s a szarnyas
tlizkopk6dé még aznap
ki is kel. Ezutan Eragon
¢és Saphira (igy nevezte
el sarkanyat hdsiink)
menekiilni kényszeriil,
mivel Galbatorix, a
birodalom ura meg
akarja szerezni az 0jszii-
l6ttet.

Eragon hamarosan meg-
tanulja a magia rejtelme-

it, melyekre a falu oreg
mesemonddja, Brom
oktatja. Am tanitoja egy
kisebb csataban elesik, s
az ifju Sarkanylovas
nem tudja, mitévo le-
gyen.

Igy bolyong céltalanul a
hatalmas kontinensen
mindaddig, mig valaki
az elméjét megérintve
segitséget nem kér tdle.
Hosilink nem haboz, rog-
ton elindul, hogy meg-
mentse az illet6t, aki egy
tiinde. A sikeres szokte-
tés utan Arya (a meg-
mentett tiinde holgy)
elvezeti megmentoit a
torpek uralta Beor hegy-
ségbe, hol folytatodhat
Eragonkiképzese.

A konyvet elészor a
legnagyobb amerikai
kiado6, a Knopf adta ki,
akkora sikerrel, hogy az
iromany a bestellerlistan
tartosan megeldzott ha-
rom Harry Potter kotetet
a négybdl, ezzel ma-
sodik helyetfoglalva el.

Szabo Maté

Vasas 8-as - Lepketura

Marcius 17-én reggel 8 orakor mar sok
tanulo nylizsgétt a vonyarcvashegyi
vasutallomdson. 17 otddikes, egy
negyedikes és egy hatodikos

tanulé vagott neki a
hosszii utnak Koésa
Tamas tanar ur veze-
tésével. Mivel kezdd
tarazok voltunk, a ro-
videbb tavot, 25 km-t
valasztottuk. Az ut
megtételére hat orank
volt, s jorészt erdében

jartunk. Sok érdekességet

lattunk ut kozben. A végére nagyon
elfaradtunk, de megérte, mert Ut kdzben

kaptunk zsiros kenyeret, teat és végiil
Mg, o~ kitlizét is, mely bizonyitja, hogy
& sikeresen teljesitettiik a tavot.

¢»  Mikor visszaérkeztiink a
kiindulé pontra, pihentiink
egy kicsit, majd haza in-
dultunk.

Remélem, hogy jovore is
leszilyen érdekes ésjo tara!

Renata
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A fogyokura

2007. aprilis

Fele fifl -

fele lany

- ilyen a kamaszélet, fogyodkira -

Most egy olyan témarol irunk
nektek, ami kb. 12 év f6lott a
ndék 80 %-at érinti. Nem
mintha ennyire nagy mértéki
lenne az elhizas, sokkal
inkabb mi ndék va-gyunk
nagyon hitak a testiinket
illetéleg. Soha nem vagyunk
vele elégedettek (tisztelet a
kivételnek), és emiatt
elkezdiink gondol-kodni
azon, belekezdjiink-e egy
fogyokuraba. Fontos
azonban, hogy az illet6 ezt
tényleg komolyan gondolja-e
vagy a tipikus modszer hive,
vagyis azt mondogatja:
holnapt6l egy falatot sem!
Persze ez a holnap soha nem
érkezik el, ezért sokkal ér-
demesebb elkezdeni spor-
tolni valamit, ami hosszu
tavon az egészségiinkben is
megtériil. Altalaban érde-
mesebb gy diétazni, hogy
étrendiinket szakértd, vagy
esetleg orvos allitotta Gssze.
Azonban maga a fogyokura is
lehet betegség, ha anorexiaba,
vagy bulimiaba torkollik.
Ezekben a betegségekben az
illetd6 fogyni vagyasa odaig
fajul, hogy napokig nem eszik
egy falatot sem, vagy hany-
tatja magat, ami -talan nem is
kell mondanom milyen- pusz-
titast visz véghez a szerveze-
tében.

Tehat lehet normalis hatarok
betartasaval fogyokuarazni és
leadni a tényleg folosleges
kilokat, de Onmagunk sa-
nyargatasaval lelkiekben is
megszenvedhetjiik a dolgot,
fligg6kké valhatunk. Mar-
pedig a tarsadalom részérdl
sokkal elfogadottabb egy
boldog ember normal sullyal,
mint egy csontsovany és
depresszids, aki nem tudja
elfogadni magat.

Loretta

Fogyokura. Ha meghallom ezt
a sz6t, mindig beleborzongok.
Ez olyan dolog, amire senki
sem vagyik, de valahogy
majdnem mindenki raszanja
magat. Valaki azért, hogy jobb
legyen a kozérzete, masok a
méregtelenités miatt, megint
masok a formasabb vonalak
végett. Az biztos, hogy évrdl
évre nehezebb megszabadulni
a csokonyos kiloktol és a
makacs zsirparnaktol.

A jo fogyoktra nem csak a
csokkentett és valogatott
ételekrol szol, hanem a foly-
tonos mozgasrol is. Ez szabad
levegén még jobb. Azoknak a
gyakorlatoknak a legnagyobb
a haszna, amelyek minél tobb
testtajat mozgatnak meg.
Ilyen példaul az Gszas, kerék-
parozas. Akinek lehetdsége
van ezekre, feltétlen éljen
veliik! Ha mar ezek megvan-
nak, johet az étrend. Akkor jo
egy diéta, ha kozben nem
vonunk meg magunktol egy
élelmiszert sem, csak csok-
kentjiik azokat. Az sem
elényds, amikor sok ideig
nem esziink semmit, ugyanis
fennall a veszélye, hogy utana
még tobbet kivanunk. Emiatt
a fogyokura visszafele siilhet
el, és ahe-lyett, hogy sulyt
veszitenénk, tovabb hizunk.
Ezért érdemes az igénye-
inknek legmegfelelobb diétat
valasztanunk. Most mar
,,csak” be kell tartani a meniit
ésrendszeresen kell mozogni.
A sok szenvedés és verejték
utan pedig élvezziik az ered-
ményt: a jobb kozérzetet, a
karcsu idomokat, a kiegyen-
sulyozott életet, és végiil a
sovar tekinteteket.

Mindezek utan ne feled;jiik:
ép testben ép lélek.

Dani

Nem mind-
egy, hogy
htzni vagy
vonni? Nem,
de most nem
is a rokon ér-
telmii szavakrol akarok irni,
hanem egy vonostalalkozo-
rol, ahol voltam.

Ez az esemény marcius 23-an
volt, a keszthelyi Festetics
Gyorgy Zeneiskolaban. E-

gész Zala megyébdl jottek
didkok, igy tobbek kozt Nagy-
kanizsarol, Zalaegerszegrol
is. Foként hegediisok, de
akadtak kozottiik bracsasok,
gordonkasok, s6t bogdsok is.
Osszesen kb. 6tvenen lehet-
tink, el6képzdsoktdl a to-
vabbképzosokig. Mindenki a
téle varhat6 legjobb telje-
sitményt nyujtotta, egyesek
parban is jatszottak.

Aki ezeket hallgatta, tan még
most is a dudolni tudnid a
dallamokat, szivesen idézi fel
akar a hegedii kellemes hang-
jat, akar a medvebrum-
mogasra hasonlité gordono-
két.

En Szokolai Ott6 két miivét
jatszottam cselléon. Bar a
végét elrontottam egy Kkicsit,
azt hiszem ennyi hiba min-
denkinek ,kell”, mert nincs

sS2HUuzZzostalalko=zd””

tokéletes eldadas.

Az én jatékomat a zstiri eziist
fokozattal értékelte, ezen
kiviil a jutalmam egy CD, egy
oklevél, és egy ebéd a kas-
télyban. De tobbre értékelem
azt az emléket , hogy részt
vehettem a Zala megyei IV.
,»huzostalalkozon”.

Déczi Martin
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Rolunk

2007. aprilis

A bolondok napja

Egyik reggel arra ébredtem fel,
hogy egy pohar vizet dntdttek
azarcomba.

- Nagyon jo vicc! - gondol-
tam. De vajon miért csinaltak
eztvelem?
Felkeltem az ®
agybol és ® 4
megnéztem a
naptarat. &
- Aprilis 1-je,
bolondok napja! - ki-
altottam fel. Hogyan Sy
allhatnék bosszut? ;
Arra gondoltam,
hogy a ,,kikotédott a
cipofiiz6d” triikkel
verhemém at oket.

De az mar olyan régi! Aztan

hanem, mintha mi sem
tortént volna, kimenni a
szobabol ¢és reggelizni,
ahogy szoktam. Alighogy
= elkezdtem enni,
maris ujra meg-
vicceltek. Sot
tettek a kaka-
omba.
- Elegem van! -
mondtam ¢és elro-
hantam. Felvettem a
kabatomat és elin-
dultam kifelé az
ajton. Azon gon-
doltam, hogy mi torténhet
még? Aztan természetesen
szappanos volt az ajto
kilincse. Belattam, hogy ez

tortem a fejem és arrajutottam,  egy szerencsétlen nap.
hogy nem kell bosszit allni,
Zsolti
P4 - 4 <4
HAkiralynd

Egy marciusi napon mi,
,,Szinhdzasok” ismét
buszra szalltunk, hogy a
keszthelyi Balaton Szin-
hazban megtekinthessiik
Andersen egyik hires
meséjének szinpadi
valtozatat, a Hokiralynét.
A torténet egy fiurdl és egy
lanyrol szol, akik nagyon
szeretik egymast, de mikor
Kai szivébe egy varazstiikor
darabja szarddott, a fia
mindennek
az ellenke-
zGjét latta.
Gerdanem s
gondolta
volna, hogy
ennek a hat-
terében a
Hoékirdlynd
és az Ordog
romanca
all...

Mivel a torténések helyszine
egy havas t4j volt, ezért a
szinmii képek vetitésével
kezd6dott, melyen hotol
szikrazo hegycsucsokat cso-
dalhattunk meg lassu zene
kiséretében.

Az otletes jelmezeknek,
diszletnek, a szép zenének, a
dinamikus tancoknak és a
humoros mondatoknak ko-
szonhetéen a szindarabot
kicsik és nagyok egyarant
élvezték.
Aki ismeri a mesét, az bi-
zonyara észrevette, hogy itt-
ott kiilonbségek talalhatok az
eredeti mi és a darab kozott,
de ett6l fliggetleniil a ta-
nulsdgugyanaz maradt.
=7 Az elb-
adas vé-
gén a ko-
zOnség
| hatalmas
vastap s-
sal ¢és
egy-egy
fiittye n-
téssel
jelezte,
hogy ez volt az egyik legjobb
produkcio az idei bérletes
eldadéasok koziil.

Eniko

Olvasasi szokasaink

A marciusi Pad-
tarsban a tévé-
nézesrol ir-
tunk, most
egy kicsit
az olva-
sést szeret-
nénk meg-
kedveltet-
ni veletek!
A hatodi-
kos Matrai Déraval beszél-
gettem arrol, hogy neki mi a
véleménye ezzel a témaval
kapcsolatban.

-Az emberek sokkal ke-
vesebbet olvasnak, mint
régen. Szerinted, ez miért
vanigy?

-Mostanaban mindenki a
televizio és a szamitogép elott
il, igy nem tudnak eleget
olvasni. Evekkel ezel6tt még
nem volt ennyi tévé- ¢&s
szamitogépfiiggd, mint ma,
igy az emberek szorakozas
céljabol is ol-vastak.

-Te mennyit olvasol, és van
kedvenc témad?

-Elég sokat, de ez a sza-
badidémtsl is fiigg Alta-
laban esténként és hétvégén
ilok le egy jo konyv mellé. Ez
koriilbeliil havonta 4-5
konyvet jelent. Féleg azokat a
regényeket kedvelem, ame-
lyek egy idegen vilagba
repitenek el.

-Tudsz valami izgalmas ol-
vasnivalot ajanlani?

-Igen! Nemrég kezdtem le
Goldman Juliatol a Herceg

josndjét. Roviden el is
mondom a tartalmat: Egy
egyetemista lany tol-
macsként utazik egy tavoli
orszadgba. De mivel lekési a
hazafelé tart6 hajot, ott ragad,
és josnoként probal megélni a
babonas orszagban. Ez az
olvasmany foleg lanyoknak
lehet izgalmas, de fiuk is
nyugodtan elolvashatjak.
-Van olyan iré, akitél szi-
vesen olvasol?

-Most féleg Goldman Julia
konyvei tetszenek, mert a mi
korosztalyunknak sz6lo re-
gényei vannak. Nem tul
ismert ird, pedig rengeteg
mive megjelent mar. Az
Isteni balhé, a Pokoli balhé, A
herceg josndje, A josnd
hercege cimii kdnyvek is az 6
nevéhez flizédnek.

-Sokan unalmasnak, és
feleslegesnek tartjak a ko-
telezoket. Neked errdl mi a
véleményed?

-A tanulék nem nagyon
szeretik a kotelezd olvas-
manyokat, mert mindenkinek
ugyanazt a konyvet kell
olvasnia az izlésétdl fiig-
getlentil.

Koszondm a valaszaidat!
Remélem, masok is kedvet
kaptak az olvasashoz, és nem
csak kényszerbdl vesznek a
keziikbe konyvet, amikor a
kotelezokre keriil sor.

Eszter

Szemétszedés

Err6l a szordl a legtobb em-
bernek valamilyen hulladék
jut eszébe: eldobott konzerv-
doboz, iiveg, esetleg kesztytl,
amivel megfogjuk a lomot, s a
szemétbe dobjuk.

Mi az egyik keddi délelétt a
Szent Mihaly-dombot ¢és
kornyékét szabditottuk meg
az elhullajtott targyaktol.
minden osztaly kapott egy-
egy teriiletet, s kezdddhetett a

munka. Aki kitartdéan és
szorgalmasan végezte a fela-
datat, lathatta, hogy évrol év-
re felgytilik a szemét ezen a
kornyéken.
Remélem, az itt szerzett ta-
pasztalat raszoktat minden
diakot, rajtuk keresztiil szii-
16t is arra, hogy ne szoérjuk
széjjel a haszontalan dol-
gainkat!

Eniké
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Mi a kik6zosités? Miért zar ki magabol egy csoport egy egyént?
Ezekre a kérdésekre kerestiik a valaszt, a megoldast.

Hogy miért kozositink ki mi
valakit? Talan a kinézete

Volt

hasznunk szarmazik
ebbdl az egészbo1? Kiilo- '

a minap egy
gondolat, fel-

Bar most sok osztalytarsam
olvasas kozben arra gondol

ami

miatt? Netan a bels6 tulaj-
donsagai alapjan? Vagy a
csaladjuk anyagi helyzetétol
fliggéen? Esetleg a viselke-
désiik miatt? Vagy azért, mert
irigyek vagyunk ra? Ezek
mindegyike el6fordulhat. Egy
csoport tagjai altalaban
azokat kozositi ki, akiket
gyengének, iigyetlennek, ha-
tarozatlannak gondolnak.

De milyen lehet a kikdzo-
sitetteknek? Példaul ha az
adott személy belép az osz-
talyba, elkezdenek mutogatni
rd, Osszestignak a hata mo-
gott. Aztan rosszabb esetben
elkezdik ,,szivatni”. Ugye mi
sem lennénk szivesen az 0
helyiikben? Nincsenek bara-
taik, akikre szamithatnak,
akik megértik 6ket. Es nekiink

nésebben semmi,
csak esetleg ki-
éljik a di-"
hiinket, leve-
zetjik a fe-
sziiltségiinket.
Sokkal kdénnyebb
vala-_ _

kiket I
kita- '»
szi- :

tani, mint
befogadni,
segiteni nekik.
Szdval, ha bele-
gondolunk a ki-
kozosités egyik fél
szamara se jo! Tegyiink
ellene!

Flora

A visszaélés szotari fogalma:
6n6z6 modon, mas karara
visszaél valamivel, valakit
vagy valamit helyteleniil
,hasznal”, azzal helyteleniil,
tobbnyire tiltott modon ba-
nik. Hatalmaval erejével,
kapcsolataival vagy egyéb le-
hetdségeivel ¢l ugy, hogy
ezzel masok testi-lelki egész-

ségét, jolétét, biztonsagat
veszélyezteti.

Nagyon rossz dolog kikd-
zOsiteni masokat azért, mert
valamiben kiilonboznek to-
link. Ez is egy fajta vissza-
élés.

Renata

vetés,
mozgatta a fan-

\ Nyelv-
! tan O-
r an

tanar ur:
~Ha egy 1

Cegy ko-
z6sségbe R
azt varjuk,
hogy ¢ il-
leszkedjen

be. De .
 hogy t‘
var-

juk el
téle, ha folyton Kkita-
szitjuk?”
Belegondoltam, hogy ezt
néha nem csak egy uj, éppen
beilleszkedni probalo tar-
sunkkal tessziik meg, hanem
esetleg egy jol ismert osz-
talytarsunkkal is. De miért
is?

Mert talan nagyképti, vagy
valami mas rossz esetleg
visszataszitd tulajdonsaga
van?

nagyon meg-

. tazidmat.

mondta a

' ember érkezik

(megjegyzem jogosan) pont
0 mondja? Igen, pont én
beszélek errél, mert én is
nagyon nehezen illesz-
kedtem be, és még mindig
vannak (nem is kevesen),
akik szerint jobban mutatnék
az akasztofan, mintitt.
Ha nem is szerethet min-
denki mindenkit, csak azt
mondom, ne
itéljiink el senkit
se elsdre, mert
a5 sok ba-
. ratomban
csalodtam
mar, de sokan
okoztak mar kel-
| lemes meglepetést
is e téren.

Palmai Bence
(Villa)

Aképagytilolet
rasszizmus '
(fajgytilolet)
szimboluma p

N

Mire jé a zene?

-Mar megint felbosszantott!-
fiistologtem magamban, amikor a »
minap -szokéas szerint- a
testvéremmel veszekedtem. Aztan
bevonultam a szobamba és ma-
gamra csaptam az ajtot. A
radiomhoz 1éptem, ¢és kozepes
hangerére éallitottam a gombot.
Eppen az egyik kedvenc szamom
ment, ami egy kicsit meg- |
nyugtatott.

-De jo! -ezt mondtam, mikor !
meghallottam Nelly Furtado egyik IN .
legjobb szamat. Kezdett j6 han-
gulatom lenni. Miutan vége lett ennek a szamnak, teljesen
megnyugodtam, s6t mar jo kedvem is volt. R4j6ttem, hogy a
legjobb ellenszer az idegesség és a nyugtalansag ellen a zene!

Féleg,ha akedvencedet
hallod. Manapsag a
vilag elképzelhetetlen
zene nélkiil.

Ha szomorkodsz, vagy
valami bant, csak kap-
csold be aradiot, esetleg
rakj be egy CD-t, maris
jobb kedvre deriilsz!
Ajanlom nektek is,
hatasos gyogyszer!

Aranyosi Laura

Enekelni j6. Tegyétek batran, ez is nyugtat

S
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Csak o6vatosan!

A kerékpar felszerelése:

névtabla

Tanul6ink gyakran jarnak kerékparral iskolaba. De hogy is néz ki egy bicikli, mely megfelel a kdzlekedés szabalyainak?
Kotelezd: 1. fehér fényti lampa, 2. vords fényti lampa, 3. voros szinll prizma, 4. két, egymastdl fiiggetlen fék, 5 csengd, 6

Ajanlott: a) a pedalon és a kiillok kozott borostyan szinii fényvisszaverd, b) karos szélességjelzd prizma (elére fehér, hatra
piros fényt ado), c) visszapillanto tiikor

A kerékpar a KRESZ ér-
telmében jarmi, tehat a
vezetéséhez ugyanazok a fel-
tételek sziikségesek, mint mas
jarml esetében: Jarmive-
zetésre alkalmas allapotban
kell lenni (tehat ittasan kerék-

parozni sem szabad), ismerni
kell a szabalyokat. Ezek koziil
emlitenék néhanyat. Tilos:
kerékparon iilve allatot ve-
zetni, mas jarmiivet vontatni,
elengedett kormannyal koz-
lekedni, tovabba tilos 12 éven

aluli gyerekeknek a foutvo-
nalat hasznalniuk. Egyébként
utast szallitani is tilos!

Ahhoz, hogy biztonsdgosan
kozlekedjiink, sziikséglink
van bizonyos tartozékokra
(lasd a képen): a legujabb
szabaly szerint fényvisz-
szaverd lathatasi mellényt kell
hordani lakott teriileten kiviil,
éjszaka ¢és rossz latasi
viszonyok kdzott. Az elso és a
hatso vilagitas fontos tarto-
z€k, mert vilagitas hianyaban
¢éjszaka teljesen lathatatlanok
vagyunk! Az az autds pedig,
akinem lat, kikertilni sem tud.
Fontosak még a kanyarodasi
szabalyok, az iranyjelzés: a

kerékparosnak is, mint min-
den jar-miivezetonek, jeleznie
kell minden iranyvaltoztatasi
szandékot. Balra kanyarodva
bal, jobbra kanyarodva jobb
kézzel kell jelezni, a ko-
vetkezd ,,manOverek” elott:
kanyarodas, savvaltas, ki-
kertilés, savon beliil balra hua-
z6das, megallas (jobb kéz
feltartasa).

Remélem, sikeriil megje-
gyeznetek, és betartanotok
ezeket a szabalyokat!
Balesetmentes, szabalyos
kozlekedést kivanok tarsaim
nevébenis!

Szandra

Balatongyorok jelentés romai kori
lelohellyel rendelkezik. Mint mar sokan
lathattuk, a Szépkilatd tovében, van egy
forras. A romai korbdl szarmazik, s
leleteit Torok Gyula kezdte meg feltarni
¢s Radnoti Aladar fejezte be. 1971-ben,
miel6tt a forras mellé felépitették volna
a KISZ tabor épiiletét, Horvath Lasz16, a
Balatoni Muzeum munkatarsa kuta-
toarkokat nyitott, meghatarozta a fiir-
déépiilet helyét, és javaslatot tett, hogy
az épiilet olyan helyre kertiljon, ahol
nem ¢érint rémai alapfalakat. Ez az
értékes forras taplalta az ott talalhato
fiirdét is. Késébb vize feliditette a
sz016kotozoket, aratdkat, de még az
otthoniak is ki-kijartak egy korso vizért
afriss, kristalytiszta vizli forrashoz.

Mikola

Emese: A ROmai-forrds

Il. helyezett

2001-ben a Balatongyoroki Ifjusagért
Egyesiilet a gyenesdidsi Forrasviz
Természetbarat Egyestilettel kozosen a
Romai flirdd egész teriiletét parkositotta
és a forrast is felajitotta. Ezt a
nevezetességet a Piinkdsdi Szezonnyitd
keretein beliil adtak at. Minden ember
csodalta, és sok kirandulo érkezett erre a
helyre. fgy volt ez jo par héonapig.
Egészen addig, mig valakinek a szemét
nem kezdte el piszkalni, hogy rendben
¢s épségben van. ,,Ahol megjelenik a jo,
ott megjelenik a rossz is.” Vandalok a
rémai forrasnal- irta a Balatongyoroki
Hir-levél. Valakik a forrdson 1év6 orosz-
lanfejet is letorték, aminek a sz&jabol
folyt a viz. Hiaba akarta az a par ember
szebbé tenni a kdrnyezetet, egy moz-
dulattal tonkretették a masik munkajat,
mindazt, amin tobb héten at szabadidét
¢s faradsagot nem kimélve dolgoztak. A
forrds vizét teledobaltak szeméttel. Ez
mar mindennapos dolognak szamitott.
De arra nem gondoltak, hogyha maskor,
ha erre jarnak turdzni és meg-
szomjaznak, akkor ebbdl a vizb6l nem
szivesen isznak majd, pedig sajat maguk

szennyezték meg a vizet. Sajnos az
emberek altaldban nem gondolkodnak
elére, noha evvel sajat magunkkal szu-
runk ki, mert ha minden vizet be-
szennyeziink, nem lesz mit inni, de még
a vizek élévilaga is kipusztul. A forras,
mintegy megbosszulva az emberi go-
noszsagot, az egymast kovetd forrd
nyarak utdn, kezdett egyre inkabb
elapadni. Megszlint acsorgedezd patak,
kiszaradt a t6, amely sok vizindvénynek
és ¢él6lénynek adott otthont. Gondos
kezek a kozelmultban probaltak hely-
rehozni, ami az évek soran tonkrement.
Ujra csordogal a kis patak, s a toban is
megjelent a viz. Apatakmederben és atd
partjan ujra ¢éledeznek a halottnak hitt
novények a kristalytiszta vizet csiborok
serege szantja. De mar barmit tesziink,
nem lesz minden a régi. Még most kéne
vigyazni a vizeinkre, addig, amig még
van mire. Az emberi életnek fontos része
aviz.

ViZ NELKULNINCS ELET!
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Holczbauer Zséfia: Alom és valdsag
l. helyezeft

Volt egy almom a Ba-
latonrol. Képzeljétek el, a
Balaton szép, tiszta volt, a ha-
lak vigan tszkaltak a ldbam
alatt. A kacsak ott ettek a na-
dasban, a siralyok folottiink
repkedtek és a hattyuk mel-
lettem uszkaltak. Sok kis-
gyermek flirdott koriilottem,
és a toban 1évo allatokkal
jatszott. Egy kisfiu az atlatszo
vizfenékrdl kagylot gyljtott.
Vidamankiabalt a sziileinek:

- Ide nézzetek, de szépet talal-
tam! -s boldogan folytatta a
keresést. Minden szép ¢s
egészséges volt. Az élet itt
csuda jo volt. Emberek szazai
jottek messzir6l, hogy meg-
nézzék az orszag legtisztabb
tavat. Tudosok sora jott a kor-
nyékiinkre, hogy megfigyelje
és elsajatitsa az emberek
rendszeretetét, a természet €s
avizek védelmét.

A kutatok sok mindent fi-
gyelni kezdtek. Az egyik az
allatok, a masik a névények, a
harmadik az emberek napjait,
szokasait jegyezte fel. Meg-
figyelték, milyen madarak
vannak itt. A sok szép
szarnyas koziil feljegyezték a
karokatonat, a sziirke gémet, a
siralyt, a vadludat, a szarcsat,
a dankasiralyt, a harist, a
nadirigot, partifecskét, bubos-
vocskot. Am a to még biisz-
kélkedett nagyon sok halfajjal
is. Ilyenek a ponty, keszeg,
csuka, siilld, dévér, harcsa,
garda, sz¢élhajto kiisz, siigér. A
nad kozott a kiskacsak hangja
is hallatszott.

A nad a vizpartok jelleg-
zetes novénye, a Balaton
rendszeres viztisztitd beren-
dezése €s az allatok menedé-
ke. Melyik ember ne tisztelné
azt a tavat, melyet Oseink
atadtak nekiink orokill! En
tisztelem, s remélem sokan
velem egyiitt! Akkor mond-
hatom, hogy a Balaton
kiilonleges t6? Igen, hisz az
emberek - ugy latszik - sokat

tettek érte.

Elmélkedésemet furcsa
zaj szakitotta félbe. A nadas
felol jott, felriasztva a mada-
rakat. -Vagjak anadast?! -kér-
dezték egymastol az emberek.
Erre ébredtem fel. De ez csak
egy alom volt gondoltam -,
melyet az én agyam teremtett.
Lehet, hogy ez nem igy van!?
Meg kell néznem! Engem is
érdekel a valosag. Feltételez-
hetjiik, hogy én arrdl a torol
almodtam, amit latni szeret-
nék, de a valdsagban sokkal
rosszabb a helyzet?! A gondo-
lat nem hagyott nyugodni,

masnap lementem a Balaton-
ra, és ez latvany fogadott: A
viz koszos volt, a halaknak és
a tobbi allatnak nyoma ve-
szett, a viz szintje csokkent, és
az allatok él6helye, a nad is
eltint!

Es most lassuk a sziraz
tényeket!

A vilag vizkészletének
zome a tengerek soOs vize.
Jelent6s vizmennyiség talal-
haté a sarki 6vek ho- és jég-
tomegeiben, és csak igen kis
héanyad, alig 0,3% az édesviz.
Pedig az édesviz nélkii-
16zhetetlen az egész szaraz-

o1z

szdmara is. Az emberiség az
édesvizkészlettel 6sidék ota
nagyon pazarléoan bant. Az
altalanos felhasznalas soran
keletkez6, szerves anya-
gokban das szennyvizeket
pedig az édesvizekbe juttatta.
Bizonyos mértékli szennye-
z¢st elbirnak a vizek, vagyisa
benniikk levo élolények egy
id6 utan bioldgiai és bio-
kémiai folyamatok révén
lebontjak a bejuttatott szerves
anyagokat. Ezt nevezzik a
vizek Ontisztitdé képessé-
gének.

Az tjabb ¢és tijabb szennye-
zések miatt a vizben a ma-
gasabb rendtiallati ésndvényi
szervezetek szamara kedve-
z6tlen, pusztitd hatast kor-
nyezet alakul ki. Az emberek
altal okozott, gyors tap-
anyagdusulds tavunkban is
sulyos karokat okozott,
hiszen egyre gyakrabban
fordul elé6 a tomeges al-
gainvazio okozta vizviragzas,
illetve vizszinezddés. Az al-
gainvaziot rendszerint tome-
ges algapusztulas kovette. Ez
a gyors ¢s sok oxigént igényld
bomlasi folyamat oxigén-

hianyhoz vezetett,ennek ako-
vetkezménye a halak tomeges
pusztulasa. Ezt a jelenséget
eleinte csak az édesvizek ku-
tatéi limnologusok figyel-
ték, felismerték a vizet fe-
nyegetd veszélyt. Megal-
lapitottak, hogy a pusztulast a
kiilonféle n6vényvédd szerek
hasznalata, a szennyviz-
deritok tisztitott szennyvize
okozza. A vizszennyezés
csokkentése a tisztitotelepek
f6 feladata. Mara mar szinte
megvalosult, hogy a szenny-
vizet gyljtdcsatornaba veze-
tik és igy juttatjak el a tisz-
titotelepekre.

A kutatasok alapjan az is
vilagossa valt, hogy a karos
hatadsokat tovabb noveli a
nadasok meggondolatlan
irtasa, a természetes partok
egyre nagyobb mértékii
beépitése.

Betelepitették az an-
golnat, ami igen falank,
minden hozzaférhetd allati
taplalékot megeszik. Ennek
kovetkeztében szinte teljesen
eltiint a Balatonbol a siigér, a
vagodurbics, de jelentdsen
csokkent a garda, a sz¢lhajto
kiisz és siill6 allomanya is.

wHa a Nap a teremtés
apja, akkor a viz az anyja” -
mondja egy régi indiai
kdzmondas. Ma mar biztosan
tudjuk, hogy a foldi élet
bolcsdje a viz, és a mai napig
mind sokszinli életkdzosség,
mind az élethez feltétleniil
sziiksé ges elem alapvetd
fontossagu. Sajnos azonban
nemcsak az édesvizeink,
hanem a tengerek, 6ceanok
szennyezettsége is folyamato-
san indokoljak a vizvédelmi
kérdések szemeldtt tartasat.

Ezért fontos feladatunk,
hogy a vizek tisztasdagdért
sajdat erénkhéz mérten a
lehetd legtiobbet megtegyiik.
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A viz az ¢élet alapeleme, csak
ott alakulhat ki élet, ahol viz
van. Bar a viz latszolag bo-
ségesen eldéfordul foldiinkon,
closztasa mégis igazsagtalan.
1,2 milliard embernek nincs
lehetdsége hozzajutni a tiszta
ivovizhez!

A 161d felszinének 72%-atviz
boritja, ennek nagy részét
azonban az 6ceanok teszik ki.
Csak 2,53%-a édesviz és csak
0,3%-at lehet ivovizként
hasznositani.

Ha a Fold vizeit egy fiirdo-
kadban 0Osszegytjtenénk,
akkor ebbdl az édesviz egy
vizespoharnyi mennyiségnek
felelne meg. A vizszol-
galtatok altal rendelkezésre
bocsatott ivovizbdl azonban
csak egy palinkas poharkat
tolthetnénk meg. Mindezek
mellett, t6bb, mint 2 milliard
ember nem rendelkezik
emberi haszndlatra alkalmas
szaniterberendezéssel.

A nagy mennyiségli és al-
talaban nem megfelelden
megtisztitott szennyviz be-
szivargasa tovabb rontja az
ivoviz mindségét a fejlodo
orszdgokban. Ennek kovet-
kezményeképpen a fejlodd
orszagokban nagyon magas
az clhalalozasok szama. Na-
lunk a legfontosabb élelmi-
szer egyszerlien kifolyik a
csapbol, naponta hasznaljuk,
anélkiil, hogy mindezekbe
belegondolnank. Minden nap
tobb, mint 4000 gyerek hal
meg a viz szennyezettsége,
vagy hianya miatt! Afrikaban
emiatt példaul minden 5.
gyermek 5 éves kora elott
meghal!

Az ivoviz csokkenése a pa-
zarlasnak és szennyezésnek
koszonhetéen drasztikusan

Trzebin Tabea: A cselekvés ideje - Vizhiany

III. helyezett

nd. Igy a fejlédd orszagok
vizellatasanak és szennyviz
kezelésének javitasa éppugy,
mint az ipari orszagok viz-
hasznalatanak kiilonboz6
eszkozokkel torténd csok-
kentése, az egyik legfon-
tosabb feladat a jovoben. Kb.
120 liter, 12 vizeskanna az az
ivovizmennyiség, melyet
Eurépaban naponta atlagosan
felhasznalunk a haztartasok-
ban. Amerikdban a napi
ivoviz felhasznalas kb. 382 1i-
ter!

A tiszta viz jelenléte a mi ré-
gionkban sem magatol ér-
tet6dd. A hatékony vizvéde-
lemtd] mi is tavol allunk. Az
ivoviz nagy részét a talaj-
vizbOl nyerik. A talajviz a
foldben természetesen eld-
forduld viz. A talajviztiikor
magassdga nem mindenhol
azonos. A talajviz mindségét
veszélyeztetik a névényvédo
szerek, a szennyviz és a savas
es6. Igy egyre gyakrabban
kell a felszini vizet felhasz-
nalni. Felszini viznek azt ne-
vezziik, mely a F6ld felszinén
szabadon talalhat6. Felszini
vizhez tartoznak: folyok, ta-
vak, patakok. Ez a fajta fel-
szini viz azonban csak magas
koltségekkel alakithatd ivo-
vizzé.

Gondos vizfelhasznalas altal,
naponta szamos alkalommal
hozzé4jarulhatunk ahhoz,
hogy vizet és koltségeket
sporoljunk. A lenti példa
alapjan, jelenleg atlagosan 32
%-a a viznek a WC oblitésére
szolgal és csak 4%-at hasz-
naljuk f6zéshez és fogyasz-
tasra.

Manapsag mar egyre tobb
maganember ¢s az Onkor-
manyzatok is iigyelnek vize-

ink védelmére. Egyre tobb
esOvizet gyujto tartalyt he-
lyeznek el. A szennyviz azon-
ban még mindig bekeriil a
patakokba és a folyokba, vagy
beszivarog a talajvizbe. An-
nak ellenére, hogy mi Eur6-
paban a klimatikus viszo-
nyoknak kdszonhetden (még)
nem érzékeljiik a szarazsagot,
és a vizhiany fogalma sza-
munkra ismeretlen, fel kell
hivnunk sajat régionkban a
vizjelentdségére a figyelmet.
Napjainkban mindenki a vilag
klimavaltozasardl beszél. A
klimavaltozas a viz csokke-
nését még jobban erdsiti.

Az unios allamok célul tiizték
ki, hogy 2015-ig felére csok-
kentik azoknak az emberek-
nek a hanyadat, akiknek a
tiszta ivoviz jelenleg elérhe-
tetlen. Ez a cél szorosan ko-

és szarazsag

todik a felmelegedés elleni
intézkedésekhez. Ossze kell
fognunk, hogy a klimavéde-
lem jelentdségét tudatositsuk
az emberekben. A nyari
hoénapjaink is egyre nagyobb
és nagyobb szarazsagot mu-
tatnak. Lassan a mezdgaz-
daszok is megérzik foldjeiken
a szarazsagot és mas miivelési
lehetdségeken gondolkoznak.
Az utobbi évek klimaka-
tasztrofaja és a 2006/2007-es
tél tavaszi hémérséklete jelzi,
hogy a vizhiany a jovében
nalunk is el6fordulhat.

A klimavaltozds mar nem
allithatd6 meg, de minden-
kinek mindentmeg kell tennie
annak érdekében, hogy a
tovabbi katasztrofakat elke-
riljik, és foldiink, ember-
tarsaink és az allatok fennma-
radasat megovjuk.

A dolgozatokhoz tartdzé kepeket a terjede-
lem miaft nem dallt médunkban kdzoini.

1. Nelly Furtado:
Say it Right

2. Nelly Furtado &
Timberland:
Promiscuous

3. Pussycat Dolls:
Wait a Minute

4, JoJo:

5. JoJo: Baby it's You

TOR10

Too little, too Late 10. Talent:

Alpjzso °g

6. Cozombolis:
Valami most...

/. Loregun:
Megint egy...

8. Chello:
Cha-Cha

9. Ferqil:
London...

Fallen leaven
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