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HULLADÉKCSÖKKENTÉS – ismeretterjesztő tesztfeladatlap 

 

Régen a háztartásokban természetes volt a nulla hulladék. Ma ezt már nem is tudjuk elképzelni. 

Nagyon sok az előre csomagolt élelmiszer, vagy eldobható tárgy, ezért néha valóságos 

stratégiai játéknak tűnik, hogy elkerüljük a felesleges pazarlást. 

 

1. Mit is jelent tehát a nulla hulladék? Ha megoldod a következő 

rejtvényt, megtudod a választ! 

 

A piros H betűtől kiindulva, a sakkjátékból ismert lóugrás szerint haladva olvasd 

le a meghatározását! A kötőjel szóközöket jelöl. 

 

H D L N - Y É N - Ö E É 

L E K I G E C K N S   

É U A M N S É K S K T E 

 

Megoldás: A nulla hulladék, a _________________________ 

__________________________      _______________________________. 

 

Sajnos a kidobott szemét nem tűnik el nyomtalanul. Jó esetben hulladéklerakóban, vagy 

hulladékfeldolgozóban végzi, rossz esetben az óceán mélyén vagy egy állat gyomrában.  

 

2. Hallottál már a hulladékpiramisról? Írd az aláhúzott fogalmakat a 

piramisba, vigyázz, a sorrend nem mindegy!  

A környezetedre az a legártalmasabb, ami a csúcsába kerül. 

 

- hulladékmegelőzés (utasítsuk vissza, amire nincs szükség) 

- újrahasználat (ami használható, ne dobd ki) 

- újrahsználatra előkészítés (javítsd meg, és használd újra) 

- újrahasznosítás (szelektíven gyűjtött hulladékokból) 

- ártalmatlanítás, égetés  
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Az nem megvalósítható, hogy egyáltalán ne keletkezzen hulladék, viszont az újrahasznosítást 

segíteni tudjuk, ha tisztában vagyunk a helyes szelektálás szabályaival. 

 

3. A cél tehát az, hogy minél kevesebb hulladék képződjön, ami pedig 

képződik, azt gyűjtsük szelektíven. Színezd ki a szelektív kukákat! 

 

 

 

 

 

 

Minden a helyére került? Sajnos nem ennyire egyszerű. Vannak olyan dolgok, amik nem tehetők 

egyik kukába se. Ha beletesszük, feleslegesen szennyezzük vele az újrahasznosítható hulladékot, 

de ha külön gyűjtjük, komposztáljuk, akkor akár a saját kertünkben használhatjuk újra. 

 

4. Komposztáltál már? Ha nem, akkor ideje elkezdeni, de vajon mi 

kerülhet a komposztba? Keresd meg, húzd át, és csoportosítsd a 

fogalmakat! Egy betű több szóhoz is tartozhat. 

Komposztálható: 

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

Nem komposztálható: 

___________________________________________________________

___________________________________________________________ 

 

F G E F D G A L L Y A K O Ü N Ű N 

Ű Á N G L J K L L R K É T S E F I 

R T Ö C Ö T J É O Ő Í B C Ú C T K 

É T V S F O S A T Z S Í R H V T G 

S O É O G J H É E S K E M É F O A 

Z T N N Á Á U M A H A F Ü V E G Y 

P Í Y T R S N S Z A L M A L B Á N 

O R E X I H Ő P A P Í R B T A V A 

R P K Á V É Z A C C S E R É P E Ű 

Y A O L A J Ü P C F A L E V É L M 

E L E M E K É D A R A M L E T É A 

PAPÍR MŰANYAG FÉM FEHÉR ÜVEG SZÍNES ÜVEG 
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Sajnos ezzel még mindig nem került minden a helyére. Vannak olyan veszélyes hulladékok, 

amik szintén súlyosan szennyezik a környezetet, pedig visszagyűjtés után még rengeteg 

hasznos anyagot ki tudnának vonni belőle.  

És ami a legfontosabb, ebben neked is fontos szereped lehet! 

 

5. Fejtsd meg a rejtvényeket, és megtudod mire gondoltam!  

 

 

 

 

 

 ___________________   _________________________ 

Milyen program keretében tudod gyűjteni a képregényben megfejtett tárgyakat? 

________________________________________________________________ 

(Ha erre a kérdésre nem tudtad a választ, akkor azt tanácsolom neked, hogy ismerd meg a 

programot. Sok hasznos ismerettel gazdagodhatsz.) 

 

Egy átlagos háztartásban a vásárolt élelmiszerek körülbelül 60 százalékát fogyasztjuk csak el, 

a többi általában a szemetesben végzi. Ha elég ügyesek vagyunk, és változtatunk helytelen 

szokásainkon, akkor sokat tehetünk a túlfogyasztás elkerülése érdekében. 

 

6. Egészítsd ki a szöveget a következő, hiányzó kifejezésekkel! 

vászonszatyor,  bevásárlólistával,  bolhapiacot,  kosár,  újrahasznosított,  

recepteket,   használtan,  csapvizet,  műanyag 

- Ha ___________________megyünk a boltba, elkerülhetjük a túlvásárlást. 

- Az új tárgyak vásárlása előtt érdemes rákeresni, hátha 

találunk________________ olcsóbbat. 

- Ha mindig van nálunk ________________, vagy__________, azzal 

elkerülhetjük, hogy egyszer használatos ______________táskát, zacskót 

kelljen vennünk. 

- Nem kell mindig bolti ásványvizet inni, helyette ihatunk______________. 

Ez olcsóbb és környezetkímélőbb megoldás, valamint kényelmesebb is. 

+ L + M T  +  ELEFÁNT    Á=O 
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- Legyünk kreatívak! A hűtőben lévő maradékok felhasználására keressünk 

az interneten új______________, hogy minél előbb felhasználjuk a 

romlandó élelmiszereket. 

- Online rendelés esetén keressünk olyan áruházakat, ahol környezetbarát 

vagy __________________ csomagolást használnak, így elkerülhetjük, 

hogy egy csomó felesleges töltőanyagot kapjunk a megrendelt termékek 

mellé.  

- Felesleges tárgyaidnak, ruháidnak keress új gazdát, például szervezhettek 

___________________az iskolában. 

 

Az egyik ötlethez készíts illusztrációt! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gratulálok! 

Örülök, hogy idáig eljutottál, és lelkiismeretesen dolgoztál. Remélem, hogy élvezted a 

felfedező feladatmegoldást. Találkozunk a következő fordulóban! 

 

     Név:___________________________________ 


