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AMIT A PROGRAM NYUJT A GYEREKEKNEK

-6vodai nagycsoportos, altalanos iskola elsé és mdasodik osztalyosok tanrendjébe illesztett,
ingyenes Uszasoktatas (évi 36, vagyis a 3 év alatt 6sszesen 108 foglalkozas erejéig) a sportag
alapjainak elsajatitasara

-megfelel6 pedagdgusi felligyelet és Uszéoktatodi hattér

- tudasszintekre bontva kis 1étszamu csoportokban zajlé Uszasoktatas.

-szallitas biztositasa iskolabuszokkal az iskola és az uszoda kozott

-alapfelszerelés INGYENES biztositdsa el6zetes méretbekérés alapjan:

(tornazsak, papucs, torolkozd, uszonadrag/uszddressz, Uszdszemiiveg, Uszosapka)
-lehet6séget tovabblépésre a versenysport felé, élsport és egyéb sportdgak megismerésére,
az egészséges életmdd elsajatitdsara

-matricas flizet — minden szint teljesitése utan jar egy matrica, igy mire meglesz a teljes
kollekcid (9 szint, 9 matrica) addigra mar mélyvizben is biztos Uszastuddassal fog rendelkezni

a gyermek
AMIT A PROGRAM NYUIT A SZULOKNEK

- azontul, hogy a gyerekek ingyenesen, szervezett keretek kozott szakemberektél, tuddsszint
szerint osztott kis létszamu csoportokban tanulnak Uszni és megismerkednek a rendszeres
sport jotékony hatasaival,

- minden félév soran lesz egy kijelolt nyilt nap/bemutaté éra, amikor a szlil6k
megtekinthetik a foglalkozast és bepillantast nyerhetnek, hogy gyermekeik az adott
idészakban mit sajatitottak el az Uszasoktatds soran az el6z6 hetekben, hénapokban.

Tanmedence hémérséklete:29-30 fok, Sportmedence (25m) hémérséklete: 26-27 fok

Uszodaban a levegé h6mérséklete: 24 fok

Az uszonemzet.hu weboldalon MINDEN infé

megtalalhato a programral

A program keszthelyi koordinatora: Szanté Kata +3670-3493015
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