Jatékidd

A folyamatosan digitalizdlédé vildgban a gyerekek mozgas irdnti érdekl6dése fokozatosan csokken,
helyét a videojatékokkal eltoltott id6 veszi at. A szil6k szamara ez az Uj vildg sok esetben ismeretlen,
ami szamos konfliktushoz vezethet kozottik.

Ezért indit a Magyar Didksport Szovetség egy olyan programot 2021-ben, ami segit a szUl6knek
megérteni a gyerekek szorakozdsi szokdsait és gondolkodasukat, amelynek kodvetkeztében nagyobb
megértés alakulhat ki kdzottlk a szabadid6s tevekénységeket illetéen. Szakemberek bevondsaval olyan
kompromisszumos alternativakat mutatunk be a szll6knek, amelyek a gyerekek egészséges testi
fejlédésérdl is gondoskodnak.

A programunkba belépd szul6 révid videds leckéken keresztil kap informaciot a kilonbozé témakban.
Webindriumok segitségével az adott témakordoket mélyebben is érintjik, illetve egy altalunk kezelt, zart
Facebook csoportban szakembereink kiilon valaszolnak a tanulds kdzben felmerilé kérdésekre.

A téma irdnt érdekl6ddék a honlapot, illetve a kurzust az aldbbi linkeken érhetik el:

e https://jatekido.mdsz.hu/
e https://jatekido.mdsz.hu/kurzus/login

A Jatékid6 facebook csoportja — csak regisztralt felhaszndléknak — az aldbbi linken elérheté:

https://www.facebook.com/groups/108369451256186/

A program keretében az aldbbi id6pontokban él6 el8addsokra kerll sor a HUNESZ és az MDSZ
szakért8inek részvételével:

e 2021. majus 10. (hétfd): 1. modul élé el6addsa — Bird Balazs

e 2021. majus 12. (szerda): 2. modul él6 el6addsa — Kiraly Orsolya

e 2021. majus 14. (péntek): 3. modul él6 el6adasa — Boronyai Zoltan
e 2021. majus 17. (hétfd): 4. modul él6 el6addsa — Boronyai Zoltan
e 2021. majus 19. (szerda): 5. modul él6 el6adasa — Varga Roland

e 2021. majus 21. (péntek): 6. modul é16 el6addsa — Molnar Attila
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