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Erasmus+ tanártovábbképzés - Beszámoló 

Középhaladó angol nyelvtanfolyam Dublinban 

 

Az angol középhaladó nyelvtanfolyamot a nyelvtudásom fejlesztése miatt választottam. 

Szerettem volna angol nyelvterületen, új kulturális környezetben elsősorban a beszédkészséget, 

a nyelvtant és a kiejtést is tökéletesíteni egy nyelvtanfolyam keretében. 

A felkészülés az Erasmus programra szakmai szinten a nyelvtudásom fejlesztésével zajlott, napi 

szinten foglalkoztam a nyelvtanulással pl. Xeropan - innovatív nyelvtanulási program, 

Duolingo - nyelvtanulási weboldal használata, Netflixen filmek nézése angol nyelven. 

Szervezési felkészülést a repülőjegy és a szállás foglalása jelentette, illetve az aktuális Erasmus 

információkat Horváth Zoltán kollégám segítségével intéztem. 

A kurzus során nagyon sok pozitív tapasztalatot szereztem, mind az oktatás, mind az emberi 

kapcsolatok, barátságok terén is.  

A kurzus kezdete előtt már itthonra is kaptam egy előfeladatot. Keszthelyt jellemző tárgyat 

kellett bemutatnom 3-5 perces prezentáció keretében, angolul. Ezeket a prezentációkat a 

nyelvtanfolyam egésze alatt naponta mutattuk be a csoport tagjainak. Igazán sok érdekes dolgot 

tudtunk meg egymás városairól és közben az angolt is gyakoroltuk, mivel az előadások 

interaktívak voltak, Ha bármi kérdés merült fel, nyugodtan feltehettük és beszélgettünk. 

Az Europass tanárképző minden alkalmazottja rendkívül kedvesen, mosolyogva fogadott és 

minden problémát azonnal megoldottak. Oktatóm, Tom nagyon segítőkész, jó humorú volt és 

minden csoporttársamra külön is figyelt. A 16 fős csoportunk elég nemzetközi lett: 4 olasz, 7 

francia, 2 német, 1-1 spanyol, holland és magyar fő alkotta. Sok országból érkeztünk és az angol 

nyelvtudásunk is elég tág határok között mozgott, de mindenki segített a másiknak, ha valamit 

nem értettünk a másik körülírta és úgy magyarázta el a dolgokat. Ezeken néha nagyokat 

nevettünk! 

Az egy hét alatt sokféle munkamódszert végeztünk: 

- Angol nyelvű szövegeket elemeztünk, értelmeztünk csoportmunkában és párban is. 

- Interjút készítettünk a csoport tagjaival egyenként, adott idő alatt és utána beszámoltunk a 

kapott információkról a csoportnak. 

- Vitáztunk az ír emigráció mellett és ellene, előtte ppt-ben információkat kaptunk az ír 

emigrációról. 

- Gyakorlatban is megismerkedtünk a Hurling csapatsporttal, labdás gyakorlatokat végeztünk 

és közben a játékszabályokat is megismertük, utána videót néztünk és szóban és írásban is 

összefoglaltuk a látottakat, tapasztaltakat. 
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- Képkártyák segítségével nyelvtani feladatokat oldottunk meg párban. 

- Szójátékokat, feladványokat fejtettünk meg csoportmunka keretében. 

- Játékos keretek között írül is tanultunk pár mondatot. 

- Szöveget alkottunk verseny keretében pl. egy történetet, másik alkalommal egy dal 

szövegét kellett sorba rendezni. A verseny végén a szöveget ellenőriztük és a dalt is 

meghallgattuk. 

Sokféle munkamódszert használt az oktatónk és arra mindig törekedett, hogy a csoportmunka, 

páros munka résztvevői mindig változzanak, így én is mindenkivel voltam párban vagy 

csoportban.  

Az óráink délelőtt vagy délután voltak, így a szabadidőmben lehetőség nyílott Dublin 

felfedezésére is. Ennek keretében voltam Guiness Store House-ban, Szent Patrik 

székesegyházban, az Ír Emigrációs Múzeumban (EPIC), Dublini állatkertben, hajókiránduláson 

a Howth-i sziklák mentén. Mindegyik csodálatos élmény volt! 

Természetesen egy hét alatt nem tanultam meg angolul, de szókincsem, beszédkészségem sokat 

fejlődött. A tanfolyam meggyőzött arról, hogy nyugodtan beszéljek angolul, ha hibázom úgyis 

kijavítanak és a többiek nyelvtudása sem volt tökéletes, párosban és csoportban is segítettük 

egymást, mindenki hozzá mert szólni bármely témához, néha kézzel-lábbal magyaráztunk 

egymásnak, vagy a Google fordítót hívtuk segítségül. Új tanulásszervezési munkaformákat, 

módszereket is megismertem, amit saját tantárgyam tanítása során is alkalmazni fogok.  

A nyelvtanulás mellett európai kapcsolatépítésre is lehetőség nyílott, mivel a csoportunk elég 

heterogén volt. Beszélgettünk egymás hazájában folyó oktatásról, diákokról, tananyagokról. 

Kognitív képességeim fejlesztésére is nagyon jó volt ez a program, mert a társas tevékenységek, 

játékos tanulás, sport fejlesztette ezeket. Nekem nagyon tetszett, amikor csapatban vetélkedtünk 

és egy szöveget kellett összeraknunk mondatonként, vagy kiscsoportban egy összekevert dal 

szövegét kellett sorrendbe rakni, vagy minél több szót elmagyarázni, körül írni adott idő alatt a 

csoport tagjainak. Nagyon jó ötletnek tartottam a Nemzetközi Étel Piac megrendezését, ahol a 

különböző kurzusokon résztvevők saját országaik jellegzetes ételeit mutatták be. Itt találkoztam 

néhány magyar tanár kollégával, akik más kurzusokon vettek részt és a mi étel piacunkon a 

Pick szalámi, Gyulai kolbász, Győri keksz, Erős Pista paprikakészítmény, Balaton szelet is 

megtalálható volt. 

Két felejthetetlen kiránduláson is részt vettem a kurzus keretében. Pénteken egy félnapos 

kirándulást szerveztek Powerscourt House & Gardens-hez. Ezt a kertet a National Geographic 

által a világ 3. legjobb kertjének választották, amely 47 hektárnyi gondosan gondozott és 



3 
 

karbantartott kertben terül el. Meseszép helyen voltunk és az idegenvezetőnk nagyon szépen és 

lassan beszélt angolul, szinte minden szavát értettük! Ez nagyon tetszett! 

Szombaton egésznapos kiránduláson voltunk Glendaloughban és Wicklowban. 

Glendalough-völgy a Wicklow-hegység Nemzeti Parkjában található, ahol a világhírű, kerek 

toronnyal rendelkező kolostori hely található és festői tavak, völgyek között túráztunk egész 

délelőtt. Ebéd után Wicklow történelmi börtönébe mentünk, ahol megismerkedtünk a brit 

uralom alatt két évszázadon át bebörtönzött férfiak, nők és gyermekek történeteivel. Az 

idegenvezetésünk itt is professzionális volt! 

Az Erasmus program nagyon jó lehetőség volt a nyelvtudásom fejlesztésére és a nyelvtanulási 

motivációmat is növelte és szívesen részt vennék további nyelvtanulási Erasmus programokon 

is!  

Köszönöm a lehetőséget! 

Bertáné Kövesdi Gabriella 
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