
Tanulmányi versenyanyag 

2018/2019. tanév 

Környezetismeret 4. osztály 

 Név:  ..............................................................................................................  

 Iskola:  ..........................................................................................................  

 Összpontszám: 103 pont 

 Elért pontszám:  ..........................................  Helyezés:  ................................  

1. Egészítsd ki a mondatokat! 

A Föld  ......................  alakú  ............................  

 (milyen?) (mi?) 

Kétféle mozgást végez: ……………………... a Nap körül, ennek ideje  ...........................  

Ez idézi elő ……………………….. váltakozását. 

Eközben ………………… a ………………….. körül, ennek következménye 

…………………… váltakozása.  

8 pont 

 

2. Számozással jelöld, hogy melyik fogalom melyik magyarázathoz tartozik! 

 

 meteor 1. a világűrben lévő összes test, szerkezet 

 bolygó 2. a mi csillagunk, tőle kapjuk a fényt és a meleget 

 Hold 3. más néven hullócsillag, a Föld légkörébe érve felizzik 

 Nap 4. valamely csillag körül keringő nagy, gömb alakú égitest 

 csillagrendszer 5. a Nap körül keringő égitestek együttese 

 Tejútrendszer 6. sok milliárd csillag csoportja 

 Naprendszer 7. Földünket kísérő égitest neve 

 égitest 8. az a csillagrendszer, amelynek a Föld is a tagja 

8 pont 



3. Nevezd meg hazánk nagytájait a számok segítségével! Színezz a domborzatnak 

megfelelően! 

 

 

Mely tájra igazak a következő állítások? Írd a tájegység számát a négyzetbe! 

 A Fertő-Hanság Nemzeti Park itt fekszik. 

 A Balatontól délre helyezkedik el. 

 Magassága 500-1500 m-ig terjed. 

 Legmelegebb, legszárazabb tájunk. 

 A Zalai-dombság is ennek a része. 

 A Bakony itt található. 

 A Duna és mellékfolyói alakították ki a felszínét.  

 Itt helyezkedik el a Hortobágyi Nemzeti Park. 

 A Balatontól északra található. 

 A sok napsütés miatt zöldség-, gyümölcs, és gabonatermesztés jellemző. 

 Legnagyobb városa Győr. 

 Itt terem az a szőlő, amelyből a királyok bora készül.  

 Ehhez a tájhoz tartozik a Kiskunság. 

 Legmagasabb pontja a Kékes. 

 Nyugati peremvidékünk. 

 Itt található a Mecsek. 

 Legnagyobb városa Debrecen. 

 Hegyei a Zala folyótól a Duna kanyarulatáig húzódnak. 

 Legmagasabb csúcsa az Írott-kő. 

 Ide építették Füzér várát. 20 pont  

            

12pont 



4. Pótold a hiányzó megye vagy megyeszékhely nevét a táblázatban! 

MEGYE MEGYESZÉKHELY 

Fejér  

 Pécs 

Zala  

 Szombathely 

Csongrád  

 Eger 

Komárom-Esztergom  

 Debrecen 

Somogy  

 Szekszárd 

10 pont 

5. Híres magyarok 

Tudod-e, mely területen alkottak értékeset? Miért nevezetesek ők? 

 

Bolyai János  ..............................................  Eötvös Loránd  ..............................................  

Szent-Györgyi Albert  ................................  ........................................................................  

Kodály Zoltán  ............................................  ........................................................................  

Rubik Ernő  ................................................  Farkas Bertalan  ............................................  

Kőrösi Csoma Sándor  ...............................  Gábor Dénes  .................................................  

Egerszegi Krisztina  ...................................  Puskás Ferenc  ...............................................  

10 pont 



6. Nevezd meg az emberi élet szakaszait! 

24 éves kortól 60 éves korig tart.  ..............................................................................  

Megnövekszik a testmagasság és a testtömeg.  A korszak végére kialakulnak a 

felnőttes vonások.  ..............................................................................  

A születés utáni első év.  ..............................................................................  

A csontozat, izomzat már kevésbé rugalmas. előfordulhat a látás és hallás gyengülése. 

  ..............................................................................  

Az életünk első 9 hónapja, melyet az anyaméhben töltünk. 

  ..............................................................................  

Fokozatosan kihullanak a tejfogak, egyre inkább kibontakozik az értelem. 

  ..............................................................................  

24 éves korig tart, a korszak végére befejeződik a testi fejlődés. 

  ..............................................................................  

Kinőnek a tejfogak, egyre tisztább és érthetőbb lesz a beszéd. 

  ..............................................................................  

8 pont 

Számozással állítsd időrendbe az életkori szakaszokat! 4 pont 

7. Egészségünk az egyik legfőbb érték. Megőrzésének fontos feltétele a megfelelő 

…………………….. A hiányzó kifejezést a keresztrejtvény kitöltése után 

megtalálod a vastagon kiemelt részben. Írd a kipontozott helyre a megfejtést! 

1. Növényi rész, itt történik a 

tápanyagok előállítása 

2. A madarak testét ez borítja 

3. A lepkék lárvaalakja 

4. Rendszeresen művelt nagyobb 

terület, növényeket 

termesztenek rajta 

5. A növények szaporítószerve 

6. A felszín alatti 

tömegközlekedési eszköz 

7. Minden oldalról zárt, mélyebb, 

tágasabb terület, melyet hegyek 

vagy dombok vesznek körül 

8 pont 

        



8. Te mennyire ismered az egészség-és környezettudatos választásokat? Jelöld x-szel 

a szerinted megfelelő válaszokat! 

Hol vegyünk zöldséget, gyümölcsöt? 

 Nagy üzletekben, mert ott olcsóbb.   

 Piacon, termelőtől. 

 Nem veszünk, mert terem a saját kertünkben. 

Milyen gyümölcsöt válasszunk? 

 Banánt, narancsot, mert télen is kell a vitamin. 

 Almát, körtét, mert sok vitamint tartalmaz, és hazánkban is megterem. 

Hogyan és mikor táplálkozzunk? 

 Bármikor, mert szeretünk enni. 

 Sok az elfoglaltságunk, ezért napközben csak bekapunk valamit. 

 Naponta ötször, változatosan. 

Hogyan vacsorázzunk? 

 Ha lehet, főzzünk otthon valami finomat. 

 Szeretünk beugrani egy gyorsétterembe falatozni. 

 Nem fontos vacsorázni, mert hízlal. 

Melyik helyesebb szerinted? 

 Fürödni a kádban, mert ott kipihenem magam a hosszú nap után. 

 Zuhanyozni, mert kevesebb víz fogy el és nem szárad ki a bőrünk. 

Hogyan viselkedjünk más emberekkel? 

 Mindenkihez alkalmazkodjunk, mert mi vagyunk a kisebbek és gyengébbek. 

 Nem érdekelnek mások, mert okosabb vagyok náluk. 

 Tisztelem a többi embert, de ismerem az erősségeimet, és ki tudok állni magamért, ha  

 kell.  



Mi a legfontosabb, hogy jól érezzük magunkat? 

 Az, hogy sok pénzünk legyen, és bármit megvehessünk. 

 Az, hogy mások elismerjenek a képességeink miatt. 

 Az, hogy érezzük, hogy szeretnek bennünket. 

Mit tegyünk, ha valami nem sikerül? 

 Bosszút állok, ha valaki az utamba kerül. 

 Nem tör le  a kudarc, megpróbálom újra. 

 Összeomlok, sírok, és sajnálom magam. 

Ha barátot választasz, mi a legfontosabb? 

 Ő legyen a legszebb. 

 Megbízható és őszinte legyen. 

 Az osztályban a legmenőbb legyen, mert akkor rám is felnéznek a többiek. 

 Ő legyen a legdivatosabban öltözve. 

9 pont 

9. Emlékszel? Az egészséges táplálkozás azt jelenti, hogy a szervezet számára 

mindenből a megfelelő mennyiséget kell fogyasztanunk. Ennek megfelelően írd be 

a táplálékpiramis részeihez az élelmiszercsoportok nevét! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 pont 


