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SALI ZSÓFIA, KÉPVISELET-VEZETŐ
Az MCC zalaegerszegi képzési központja lehetőséget kínál arra, hogy 
a téged érdeklő, az iskolai tananyagot kiegészítő ismereteket a me-
gyeszékhelyen szerezd meg. Budapesti képzéseink mellett helyben 
is részt vehetsz elismert szakemberek izgalmas előadásain, valamint 
változatos témájú készség– és képességfejlesztő tréningeken. Vá-
logatott oktatói csapatunkat tanárok, kutatók, művészek, cégvezetők és sportembe-
rek alkotják, akik zalaegerszegi központunkban is vezetnek gyakorlatorientált, inter-
aktív, kiscsoportos képzéseket, kötetlen beszélgetéseket változatos témakörökben. 
Klubdélutánjaink keretében a költségmentes programok valamennyi zalai MCC-s diák 
számára elérhetőek. A zalaegerszegi közösségi térben új ismerősökre, barátokra is lel-
hetsz a hozzád hasonló érdeklődésű, környékbeli diáktársaidban. A korszerű belvárosi 
oktatótermekben angol és német nyelvórákon vehetsz részt, amelyeken a hangsúlyt 
a beszédkészség-fejlesztésre helyezzük. Tudásod fejlesztése mellett továbbtanulási 
terveid, jövőbeli karrierlehetőségeid feltérképezésében is segítséget nyújtunk alumni 
hálózatunk bevonásával. Jelentkezz hozzánk és csatlakozz az MCC zalai közösségéhez! 
E-mail: sali.zsofia@mcc.hu

NAGY MÁTÉ, RÉGIÓKOORDINÁTOR
Programjaink többsége szabadon választható, így saját időbeosztá-
sodhoz, érdeklődésedhez tudod igazítani az MCC-s tevékenységed. Az 
MCC-ben nem tömegoktatás, hanem egyénre szabott és kiscsoportos 
munka folyik, amelynek célja egy különleges szemléletmód biztosítá-
sa a fiataloknak. Az e-learning rendszer segítségével belekóstolhatsz 
egy-egy társadalom- és bölcsészettudományba (pl. jog, pszichológia), ezzel elősegítve a 
könnyebb pályaválasztást. Az új ismeretek elsajátítása mellett nagy hangsúlyt fektetünk 
a közösségépítésre is, amelyhez elengedhetetlen egy közösségi tér. A zalaegerszegi kép-
viselet minden MCC-s diák számára nyitva áll. Iskola után találkozhatsz nálunk a KáPés 
barátaiddal, közösen tanulhattok, olvashattok az erre kialakított olvasósarokban, társa-
sozhattok, ping-pongozhattok. Ha te is részese szeretnél lenni ennek a remek közösség-
nek, akkor várjuk a jelentkezésedet.
E-mail: nagy.mate@mcc.hu
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A MAXIMÁLIS
KP ÉLMÉNYRE VÁGYSZ?

AZ ELSŐ FÉLÉVED*

e-learning kurzus

A KÖVETKEZŐ FÉLÉVED

KP szombat Klubdélután

KP+ túrák

Országos
pályázatok

Nyelvi kurzusok

Nemzetközi
tanulmányi utak

*A KP belépőszintje, amelynek teljesítését követően a résztvevők számára
 pályázható programok nyílnak meg.
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KINEK SZÓL A KÖZÉPISKOLÁS PROGRAM?
Az MCC 2002-ben indult Középiskolás Programja (KP) Kárpát-medence-szerte kínál 

társadalomtudományos tehetséggondozó képzést a középiskolás korosztály legtehetségesebb 
diákjai számára. Középiskola mellett végezhető képzésünk személyes készségfejlesztő 

alkalmakon és online végezhető e-learning kurzusokon alapul.
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MILYEN KP-S PROGRAMOK KÖZÜL VÁLASZTHATSZ?
Programkínálatunk összeállításakor azt tartottuk szem előtt, hogy a képzések, rendez-
vények minél sokszínűbbek legyenek, és így te tudd kiválasztani a hozzád illő progra-
mokat. Nem minden programon kötelező a részvétel, így te tudod összeválogatni, hogy 
mely programok érdekelnek, és melyek segítenek neked a tanulásban, személyes fejlő-
désedben. A képzésben való előrehaladáshoz és a programbizonyítvány megszerzésé-
hez vannak kötelezően elvégzendő modulok. 

VERSENYEK
Ha szereted a kihívásokat, szívesen teszed próbára tudásod különböző versenyeken, 
akkor várnak az MCC középiskolásoknak szóló versenyei. Történelem–, vita– és prob-
lémamegoldó versenyeinken lehetőséget kapsz, hogy a szakma legjobbjaitól tanulj, és 
megismerkedhess az MCC Egyetemi Programjának diákjaival is. Versenyeink a prezen-
tációs készségek, a csapatmunka, a kreativitás és a kritikai gondolkodás fejlesztését 
segítik. A nyertes csapatok értékes ajándékokkal és egyedülálló szakmai tapasztala-
tokkal gazdagodhatnak.

KP KLUBDÉLUTÁNOK
Minden képzési központunkban heti rendszerességgel szervezünk klubdélutánokat, ahol 
lehetőséged nyílik személyesen megismerkedni KP-s társaiddal, valamint programkoordi-
nátoraiddal. A klubdélutánok minőségi szabadidő eltöltésére kínálnak változatos szakmai, 
kulturális és készségfejlesztő programokat informális oktatási keretek között.

MCC Vitaakadémia
Érvelj felsőfokon!

KP SZOMBAT
A KP csapata Magyarországon 6 
városban (Budapest, Debrecen, 
Győr, Miskolc, Pécs, Szeged), a 
külhoni régiókban pedig további 
4 helyszínen (Beregszász, Duna-
szerdahely, Kolozsvár, Székelyud-
varhely) rendezi meg az úgyneve-
zett KP szombatokat. Ezeken az 
eseményeken tudományos isme- 
retterjesztő előadásokkal és gya-
korlatias, alkalmazható tudást 
nyújtó készségeket fejlesztő kis-
csoportos workshopokkal várunk. 
Az egész napos program 10 órától 
16 óráig tart, a részvétel előzetes 
regisztrációhoz kötött. Amennyi-
ben kíváncsi vagy több város KP 
Szombatjára is, úgy lehetőséget 
adunk arra, hogy más városok KP 
Szombatján is részt vehess. 



TÉLI TÁBOR
Téli táboraink azért is különlegesek, mert 
előkészítésükben KP-s diákjaink is részt 
vesznek, így a projektcsapat tagjai fej-
leszthetik együttműködési– és szervező-
készségüket, kreativitásukkal pedig egy 
diákoktól diákoknak szóló programot ál-
líthatnak össze. Téli táboraink elsődleges 
célja a KP-s közösség erősítése, ezeken az 
alkalmakon különféle csapatépítő foglal-
kozásokkal, programokkal várunk. A tábor 
során jó hangulatú beszélgetések, kreatív 
csapatjátékok és szakmai programok ré-
szese is lehetsz.

NYÁRI TÁBOR
Minden évben, az országos nyári tá-
bor alkalmával, lehetőséget adunk 
arra, hogy személyesen is eltölthess 
néhány napot a KP-s diáktársaiddal. 
4-5 napos táborainkban csapatépítő 
játékokkal, versenyekkel, vitakörök-
kel, fejlesztő tréningekkel és szak-
mai programokkal várunk téged. 
Táborunk számtalan lehetőséget kí-
nál számodra, hogy új barátságokat 
köss középiskolás társaiddal a Kár-
pát-medence minden szegletéből.

NEMZETKÖZI 
TANULMÁNYI 
KIRÁNDULÁSOK
A Középiskolás Prog-
ram tagjaként a rend-
szeres szakmai esemé-
nyek mellett pályázati 
felhívásokról is érte-
sülhetsz. Egész hetes 
külföldi tematikus ta-
nulmányi utazásainkon 
fejlesztheted szakmai 
és idegen nyelvi tudá-
sodat, elmélyülhetsz 
egy szakterület rejtel-
meiben. A programokra 
pályázati úton tudsz je-
lentkezni, az elbírálás-
ba a KP-ban elért ered-
ményeid és aktivitásod 
is beleszámítanak.

KP+ TÚRA
A KP+ túrák 20 fős tematikus kirándulások, rendha-
gyó szakmai és kulturális programkínálattal, amelyek 
során különleges helyszíneket, kutatókat és művé-
szeket ismerhetsz meg. A péntektől vasárnapig tartó 
hétvégén közösségi és kulturális élményprogramokkal 
várunk, amelyek a régió sajátosságait mutatják be. Je-
lentkezni pályázati úton tudsz, amelyhez a Középisko-
lás Programban elért teljesítményedet, aktivitásodat 
is figyelembe vesszük.



KÁPRÉMIUM
A KáPrémium olyan két napos minikurzus, amelyet fókuszált témában szervezünk, 20-30 
fős diákcsoportok számára. A program végén teszteljük a résztvevők megszerzett tudását, 
sikeres teljesítés esetén pedig KáPrémium bizonyítványt kaphatsz. Egy félévben 3-6 ilyen 
KáPrémium napon van lehetőséged részt venni a vezető oktatóink aktív közreműködésével.

ANGOL ÉS NÉMET NYELVI KURZUS
2021 őszétől angol és német idegen nyelvi kurzusokon is részt vehetsz a KP-ban. A 
nyelvi kurzusok minden képzési központunkban elérhetőek, azonban felvételükhöz el 
kell végezned egy sikeres félévet a KP-ban. Mindkét nyelvből 2-2 kiscsoportot indítunk 
minden szemeszterben, kezdő (középfok előtt), valamint haladó (középfok után) szin-
ten. A nyelvi kurzusokat korlátozott létszámmal szervezzük a minőségi, személyre sza-
bott oktatás megvalósítása érdekében, így ezekre is pályázati úton tudsz jelentkezni.

MCC ÖSZTÖNDÍJPROGRAM 
Az Ösztöndíjprogram célja a kiemelkedő 
tanulmányi, sport, művészeti, közösség-
építő és közéleti tevékenységeket végző 
és példás szorgalommal rendelkező kö-
zépiskolás diákok támogatása 10 hóna-
pon keresztül, Kárpát-medence szinten 
egy önálló projektmunka elkészítésében. 
A diákok egy mentortanár támogatásá-
val végzik tevékenységüket. A program 

számos lehetőséget és alkalmat nyújt a 
szakmai kapcsolatok építésére, a tanulók 
képességeinek széleskörű fejlesztésére, 
a későbbi tudományos, egyetemi törek-
véseik kibontakoztatására. 

A diákok az ösztöndíjprogram során olyan 
élményeket, pozitív változásokat tapasz-
talhatnak meg, amelyek segíthetik szakmai 
és személyes kiteljesedésüket.



E-LEARNING KURZUSOK
A Középiskolás Program diákjai különböző, a középis-
kolai tanulmányokat kiegészítő online kurzusok közül 
választhatnak. A választott kurzusok sorrendjéről a 
tanulók szabadon dönthetnek. Tetszőlegesen elvé-
gezhető bármennyi kurzusunk az érettségi idejéig. 
A kurzusok tematikájának összeállításakor azokra a 
témakörökre és készségekre helyezzük a hangsúlyt, 
amelyek a középiskolai oktatás kereteibe kevésbé fér-
nek bele, de az egyetemi kurzusoknak már részét ké-
pezhetik. A programunkba történő sikeres jelentkezé-
sedet követően a moodle.mcc.hu oldalon veheted fel a 
számodra legérdekesebb kurzusokat.

ACADEMIC WRITING
We would like to give you an early preparation for the academic writing tasks you will 
probably experience after finishing high school. Besides showing you how to write an 
essay in English in response to a certain topic, you will be able to create official docu-
ments – such as CV, Cover Letter, Formal Letter – accompanying your future life. At the 
end of the 4-week course, you can be one step closer to successfully apply for your first 
international summer/volunteer job or become more confident about studying abroad.

Recommended English level: B2

ÍRÁSKÉSZSÉG 
Szeretnél továbbtanulni? Pályá-
zatot írsz? Szeretnél megpályázni 
külföldi ösztöndíjat a nyári szü-
netre? Érvelő esszét kell írnod a 
KP-s kurzusokra vagy az irodalo-
mórára? Ezekhez nyújt segítséget 
az Íráskészség kurzus négyhetes 
képzése, amelynek célja, hogy 
minél hatékonyabban és szak-
szerűbben készíthesd el az írá-
sos szövegeidet. A kurzus során 
megismerheted a mindennapi hi-
vatalos kommunikáció leggyako-
ribb szövegfajtáit, így például az 
önéletrajzot, a hivatalos levelet, 
valamint az esszét. Az ezek meg-
írásához szükséges érvelési tech-
nikádat is fejlesztheted.



IRODALOM MÁSKÉPP
Irodalom másképp? Mihez képest másképp? Miért kell másképp? – merülhetnek fel 
benned jogosan a kérdések. Irodalom– és nyelvtanóráidhoz képest olyan problémákba 
igyekszünk beavatni téged, amelyekre az iskolai tananyagban nem jut hely. Megismer-
kedhetsz a versek formai és tartalmi rejtélyeivel számos kortárs, napjainkban is alkotó 

PSZICHOLÓGIA
Ezen a kurzuson megismerheted a pszichológia sokszínű világát, valamint a pszicholó-
gusok gondolkodásmódját, munkájuk mindennapjait. A kurzus bemutatja a pszicholó-
gia tudományos eszköztárát, vizsgálati módszereit, de ezek mellett külön foglalkozik a 
középiskolásokat is érintő jelenségekkel, így például a pályaválasztás, a stressz vagy az 
online veszélyek témakörével.

költő-író művein keresz-
tül. Az esszéírás mes-
terévé válhatsz, kap-
csolatba kerülhetsz a 
kultúra legősibb gyöke-
reivel és legfontosabb, 
napjainkban is zajló fo-
lyamataival. A kurzus 
végén pedig a dalszö-
veggé váló versek elmé-
leti és gyakorlati kérdé-
seivel gazdagodhatsz.

MODERN KORI TÖRTÉNELEM 
A kurzusfeladatok által megismerhetők és értelmezhetők a XX. század magyar 
és egyetemes történelmének meghatározó eseményei és eszméi. Olvasmányos 
szövegek, korabeli kommentárok, vagy éppen tényszerűnek tetsző híradórészle-
tek segítségével, több szempontból tanulmányozhatod a korszak megítélését és 
jelentőségét. A kurzus összeállításakor fontosnak tartottuk továbbá, hogy közel-
múltunk eseményeiről ne csak a kortársakat és az értelmezőket faggassuk, ha-
nem lehetőség szerint minél több művészeti reprezentációra, vagyis átértelme-
zett, szimbolikus olvasatra is felhívjuk a figyelmet.

TÖRTÉNELEM/ÍRÁS 
Ha a Történelem/Írás kurzust választod, megtanulhatod, hogyan kell megírni egy 
tudományos (igényű) dolgozatot. A kurzus során lépésről lépésre haladva állítjuk 
össze a dolgozatot, megbeszélve a jó téma kritériumait és a témafelvetés fontos-
ságát, elmélyedve az irodalomgyűjtés és hivatkozás szabályaiban. Ugyanakkor a 
kurzus keretei között hozzáférést kaphatsz az Arcanum Digitálás Tudománytár fe-
lületéhez, amely Magyarország legnagyobb történelmi adatbázisa.

ESETMEGOLDÁS - ALAKÍTSD TE A TÖRTÉNELMET! 
A történelmi esetmegoldás kurzus célja az esetmegoldás módszertani alapjainak 
bemutatása történelmi példákon keresztül. A kurzus során rövid történelmi eset-
tanulmányokon keresztül sajátíthatod el az esetmegoldás alapjait a helyzetelem-
zéstől a prezentáció elkészítéséig úgy, hogy közben a problémamegoldó készsé-
ged és a történelemtudásod is fejlődik.



JOG 
A kurzus célja általános képet adni a jogról mint 
komplex, mindennapi társadalmi jelenségről, és be-
mutatni legfontosabb jellemzőit, hasznát és terüle-
teit. A kurzus során megismerheted a magyar jogi 
gondolkodás jellemzőit és a jogtól elválaszthatat-
lan szakmai terminológia használatát. Mindemellett 
képet kaphatsz a magyar jogászi munkák területe-
iről, amelyeket a heti kurzusanyagok tematizálnak. 
Így például a kritikus gondolkodásról, az érvelésről, 
a megoldásközpontú hozzáállásról, a lényeglátás-
ról, az alaposságról, az önálló információszerzésről 
és -alkalmazásról. A kurzus ezeket, a jogászi mun-
kán kívül is különösen hasznos és a munkaerőpiac 
által keresett készségeket is fejleszti.

NEMZETKÖZI KAPCSOLATOK 
A nemzetközi politika és a nemzetközi folyamatok 
értelmezéséhez a tárgyi – történelmi, kulturális, föld-
rajzi, társadalmi, gazdasági – ismereteken túl szüksé-
ges a politikai hatalom természetének, a hosszú távú 
folyamatok, és elvont eszmék, gondolatok, ideológiák 
megértése is. Ezért a diákok a legfontosabb alapfo-
galmakat és témákat a problémaközpontú megkö-
zelítés segítségével ismerhetik meg. Így a nemzet-
közi kapcsolatokat mint tudományágat, illetve egyes 
szakpolitikák és globális társadalmi kihívások széles 
spektrumát is tanulmányozhatod. Kész válaszok he-
lyett egyes dilemmákat több oldalról világítunk meg, 
ösztönözve ezzel a további gondolkodásra.

KÖZGAZDASÁGTAN
A kurzus célja, hogy megismerd a közgazdaságtan alapfogalmait, alapmodelljeit, valamint 
azt, hogy a közgazdasági gondolkodásmód, illetve a közgazdaságtan eszköztára, hogyan 
alkalmazható a társadalmi folyamatok elemzésére. Mindez a középiskolások többsége 
számára ismeretlen terület, így igyekszünk eloszlatni a köztudatban lévő a félreértéseket, 
tévhiteket, továbbá elhelyezzük a közgazdaságtant a többi, ismert tudományág között.

TÁRSADALMI TANULMÁNYOK 
A társadalomtudományok az emberrel mint társadalmi lénnyel 
foglalkoznak. Ebbe a vizsgálati körbe tartoznak a következő tudo-
mányterületek: a szociológia, a filozófia, a politikatudomány, a jog-
tudomány, a közgazdaságtan, a pszichológia, a történettudomány, 
a művészettörténet, a vallástudomány, a néprajz és a kulturális 
antropológia, az irodalomtudomány és a nyelvészet. A félév során 
foglalkozunk az ember és társadalom viszonyával, és e tudomány-
területek különböző megközelítési módjait is megismerheted.



ELŐADÓINK VOLTAK
Dr. Aczél Petra		       a Moholy-Nagy Művészeti Egyetem tanára

Dr. Áder János		       a Kék Bolygó Klímavédelmi Alapítvány kuratóriumi elnöke, 		
			        Magyarország volt köztársasági elnöke

Prof. dr. Bagdy Emőke	      professzor emerita, egyetemi tanár, klinikai szakpszichológus, 	
			        európai kiképző pszichoterapeuta

Bozsik Balázs		       senior manager a PwC Hungary-nál

Dr. Fábry Kornél		      címzetes guardialfierai püspök, Esztergom-Budapesti segédpüspök

Prof. Ferencz Marcel DLA    Ybl-díjas építész

Dr. Ferencz Orsolya  	      űrkutatásért felelős miniszteri biztos

Prof. Dr. Freund Tamás	      az MTA elnöke

Dr. Kaderják Péter	      Budapesti Műszaki és Gazdaságtudományi Egyetemen működő 	
			        Zéró Karbon Központ vezetője

Dr. Maróth Miklós	      orientalista, klasszika-filológus, az MTA rendes tagja, az Union 	
			        Académique Internationale tiszteletbeli elnöke

Dr. Meskó Bertalan, Phd	      orvosi jövőkutató

Prof. Dr. Stumpf István	      a Tokaj-Hegyalja Egyetem alapító elnöke

Tari Annamária		       klinikai pszichológus, pszichoterapeuta

MCC EGYETEMI PROGRAM
Az Egyetemi Program az MCC képzéseinek zászlós-
hajója, amely a felsőoktatásban tanuló elsőévesek-
nek meghirdetett, egyéves Juniorképzésből, vala-
mint a másod- és harmadéveseknek szóló kétéves 
iskolarendszeri képzésből áll. A Program célja, hogy a 
Kárpát-medence legtehetségesebb hallgatóit olyan 
képzésben részesítse, amely nemcsak szakmai, ha-
nem emberi fejlődésüket is egyaránt támogatja és 
elősegíti. Az Egyetemi Program első lépcsőfoka az 
egyéves Juniorképzés, ahova minden, az egyetemi 
tanulmányait az adott évben megkezdő hallgatót szí-
vesen várunk. A kurzusok során a diákok akadémiku-
soktól, üzleti vezetőktől, neves szakemberektől hall-
gathatnak előadásokat, valamint számos lehetőségük 
van az előadókkal nyílt, kötetlen, kreatív szakmai dis-
kurzusra is. A Juniorképzés olyan magas színvonalú 
közös alaptudást, tehetséggondozást és készségfej-
lesztést kínál diákjainak, amely megalapozza további 
tanulmányaikat és karrierútjukat. A kurzusokon felül, 
több mint nyolc idegen nyelv, konferenciák, nemzet-
közi ösztöndíjak, tanulmányutak, összetartó közösség 
és kivételes szakmai tudást biztosító oktatók várják a 
felvételt nyert hallgatókat.

Legyél te is MCC-s!
További információkért látogass 

el honlapunkra:

mcc.hu/juniorkepzes

Végzős vagy?

Most érettségizel?



Középiskolás
Program

mcc.hu | kp.mcc.hu

zalaegerszeg@mcc.hu

mathiascorvinuscollegium_mcc

facebook.com/mcczalaegerszeg

8900 Zalaegerszeg, Dísz tér 7. I. em.

GYŐR

BUDAPEST

SZÉKESFEHÉRVÁR

MISKOLC

KOLOZSVÁR

NAGYVÁRAD

NYÍREGYHÁZA
SZATMÁRNÉMETI

ARAD

BEREGSZÁSZ

DEBRECEN

KECSKEMÉT

BÉKÉSCSABA

SZEGED

SZOLNOK
SZOMBATHELY

ZALAEGERSZEG

VESZPRÉM

RÉVFÜLÖP

SZEKSZÁRD

PÉCS

MAROSVÁSÁRHELY

SZÉKELYUDVARHELY

CSÍKSZEREDA

SEPSISZENTGYÖRGY

KAPOSVÁR

DUNASZERDAHELY

MCC képzési központ

Egyetemi program
Középiskolás program
Fiatal Tehetség Program

MCC BRUSSELS


