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° Vannak céljaink, amelyek meghatarozzak életiinket

o Valtozas feltételei, alapkovel

o Kapcsolodast pontok — feltételek — kovetkezmények
o Az atmenet id6szaka

o Felmeril6 problémak, kérdések

o Iskolaérettség

o Megoldasi lehet6ségek

o (Gondolatébresztd
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B FCEL  ©erfsldkovek §
‘5{/ % ﬁ \ érfoldkove
: @ @ o Fletiinket meghatarozzak, befolyasoljak, alakitjdk u"»‘
=~ o Vannak eleve elrendeltek (szuletés, 1. sztletésnap, az els6 karacsony,... ) ,"’Z
E ‘{ o Lesznek elérenddk, tervezettek (iskolavalasztas, szakma, életcélok, tervek...) ;
} ::'. o El6szor, amikor ezek el6tt allunk, hatalmasnak tinnek, szinte é
i \ elérhetetlennek... %
-y @ @ o ... atlépés (mi lesziink nagyok) ... 4jabb mérféldkovek el6tt allunk ... %
PNy >



Az ut ...

o Nem mindig a cél, ami meghataroz6, hanem az
odavezet6 ut, a tapasztalas, a meglévé tudas.

o Milyen aton, kivel, hogyan, miért... (egyéni, uj -
meghatarozott, ismert..)

o A VALTOZASOK és az ezekhez vald

alkalmazkodas visz el6bbre a célfelé.

° Meghatarozo6 a csalad, amire szamithatunk, ami
biztos pont, ami példa, ami iranyt mutat, idénként
(kell6 tapasztalatunk hijan) iranyit...és mindig ott
van, ahol szikség van ra. Ez egy optimalis
nézépont, egy vezérfonal, mert az élet folyamatos
kihivasok elé allit benniinket, amelyek
megerdsitenek a folytatashoz.

o Kik kisérhetnek el benniinket az uton? Nézzuk az
indulast:

o Szul6k, testvérek, baratok, 6vond, tanitd, tanar,
szakemberek. ..
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Idokerék

o csalad E>b61cs(5de E>évoda |:> dltalanos iskola ...

o Mindegyik egy mérfoldko eltéré elvarasokkal, feladatokkal, tevékenységekkel,

célokkal, ahol 4j tapasztalatokkal gazdagodunk, felkésztliink a kovetkezore.
% ﬁ o Kapcsoldédnak — egymasra épiilnek, béviilnek — alakitanak, formalnak
@ é: Cél, feladat, CEL, FELADAT,

) N %m&sm&sm&sm&sr
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o Ce/ , feladat, .
elvaras, — T eldrds, — EIiVARAS, R /
tevékenysé TEVEKENYSEG @
ySe8 tevékenység
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Valtozas alapkovet

Feltétel: ép idegren k (érintés)

e
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Leépéesrol lepésre

(¢}

o

O

o

O

Mit latunk a fejlédés soran? Melyek a latvanyos pontok?

MOZGAS (6sszerendezettsége, aktivitdsa, gyakorisaga) nagymozgasok (kaszas, maszas, allas, jaras),
finommozgas (markolas, csipegetés, torony épitése ...)

BESZED székincs, grammatika, mondatalkotas, pontos artikulacié

GONDOLKODAS tevékenységben, probalkozasokban (6nmagunkhoz képest)

mozgas— ~beszéd: beszédiink is mozgas (artikulacié) finommotorika fejlédésével az artikulacié is tigyesedik
beszéd — mozgas: Szavakban is meg tudjuk fogalmazni a mozgas kivitelezését, valtozasokat (értés is)
beszéd gondolkodas: szavakkal fejezziik ki gondolatainkat, kvethet6 a fejlédés

gondolkodas - +beszéd: gondolkodunk - 4j szavakat tanulunk, b6éviilé székincesel fejezziik ki gondolatainkat
mozgas . gondolkodas: kifinomultabb mozgasok — gondolkodas fejlédése

gondolkodas -+ mozgas: bonyolultabb mozgasok, mozgassorok megértése, kivitelezése
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Beszéd < = gondolkodas &

o Szavakkal fejezzik ki a gondolatainkat ——> nyomon kévethetd a fejl6dés

° Ujabb szavak hasznalata, szokincs boviil valtozatos megoldasok létrehozasa

o Kifejezés is pontosabba valik nyelvtanilag nyelvi fejlédés — gondolatok arnyalt
megfogalmazasa
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Mozgas =% % = e gondolkodas

é.“
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o Mozgasok ismetlése, gyakorlasa, rendszeressége —> idegkapcsolatok szama n6
o A *‘a"ﬂ g ——
€ i€ s
o f‘% e LSO N e
L ¢ LN, 4 _ ;\%
o Kifinomultabb mozgaskivitelezés {&  gondolkodas, idegrendszer fejlédik
° tobb megoldas adott problémara, hatékonysag
o Beszéd alaki, tartalmi fejl6dése [ alkalmazkodas az életkori elvarasokhoz, feladatokhoz

o}

beszédértés, artikulacio (iranyok, sorozatok, killonbségek, figyelem,

gondolkodasi képességek fejlédése)




Ugorjunk az 6vodabal

Mozgasfejlesztés Hatasa

(0]
(0]

Jarasok egyenletes jaras -Iranyok Egyenletes ritmus beszédritmus, irany, figyelem

(0]
(0]

Futasok (fut, megall) Stop! jaték Lendiilet, beszéd, vonalvezetés megallitasa

O
(o}

Nagymozgasok fejlesztése (mozgas, mozgassor) Mozgaskoordinacio fejlédik

(0]
(0]

Finommotorika fejlesztése (épités, gyongyftzés Finommotoros koordinacié, beszéd

gyurmazas, festés, tépés...)

b

o

Ceruzafogas — kézdominancial (NE er6ltessuk,
NE szoktassuk atl!)

(0]

Grafomotorika fejlédése (iras el6készitése)

o

Figyelem-fegyelem, hatarok betartasa

(0]

Rajzolas, szinezés

(0]

Képzelet, fantazia, kreativitas, szerialitas
(masolas, mintakovetés)

o

Epités, alkotas




Ugorjunk az 6vodabal

Mozgasfejlesztés

o Trambulinozas, biciklizés, hintazas, fara maszas,
bukfencezés ... stb.

(amit a gyermek szivesen, 6rommel végez)

o Iranyitott mozgas: torna, sport,
mozgasmuvészetek

o Zene, tanc, szinjatszas ill. kirako, épitdjaték
o Sajat mozgas iranyitasa, szabalyozasa

o Beépités a mindennapokba:

babzsakgyakorlatok, labdagyakorlatok,

mozgassorok, iranyok kovetése,

.
.
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Hatasa

=
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Egyensulyérzéki figyelem fejlédése
— idegrendszer érése

Sajat mozgas iranyitasa, figyelem a testétre,
mozgasara iranyul - tudatos szabalyozas

Mintak6vetés, szabalykovetés — idegrendszer
éretlenségét kompenzalja

Figyelem — fegyelem — kiils6-belsé kontroll
kialakulasa

Rendszeresség igénye, tudatos figyelem,
fegyelmezett, kontrolalt viselkedés
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Ugorjunk az 6vodabal < ¥,

gh:"- g b
Beszéd Hatasa
o Besz¢€l6 kornyezet, beszédingerek sokasaga o Beszédkésztetés kialakitasa, fenntartasa
gyerek-gyerek, gyerek-felnétt interakcidok
o Vers, mondodka, kiszamolék, dalok tanulasa o Béviil a szokincs, verbalis emlékezet er6sodik,

fejlédik a gondolkodas, nyelvi fejlédés, beszédértés

o Konnyebb rogzités, agyteriiletek kapcsolata

O

Beszéd-mozgas integracidja
o Szokincs, kifejezés, gondolkodas, kreativitas,
figyelem, fegyelem, viselkedés-példaadas,

koncentracio, érzelmek, beszédértés

O

Mesélés, mesehallgatas

o

Utasitasok, feladatok o Feladatértés, beszédértés

o

Beszédészlelés o Figyelem, részképességek fejlédnek




Ugorjunk az 6vodabal

Gondolkodas

° Logikai feladatok

PL: mondatbefejezések, sorozatok kirakasa

(0]

Analégiak

o

Puzzle

(0]

Kakukktojas keresése

o

Lotto jaték
° Azonossagok, kilonbségek

o Arnyékkeresé

(0]

o

(0]

(o}

(0]

o

Hatasa

Megoldaskeresés

Gondolatmenet kialakitasa, kovetése, rutin,
rogzités, gyakorlas

Rész-egész viszonyanak érzékelése
Analizis-szintézis fejlédése, lényeglatas
Osszehasonlitas

Differencialas




Ugorjunk az ovodabal

A gondolkodas-beszéd-mozgas fejlédése jol nyomon kovethet6:

)

o Bévil a székincs, beszédészlelés fejlédik

(¢]

Valasztékos, tudatos mondatalkotas spontan vagy iranyitott helyzetben

5l Al

(¢]

Verbalis, vizualis memoria er6sodik

o

Mozgaskoordinaci6 javul, er6sodik

o

Finommotorika, grafomotorika tigyesedése, dominancia

o

Képzelet, fantazia valtozatosabb

(¢]

Problémamegoldas —tobb lehetdség, kreativ megoldasok

(¢]

/{ Figyelem-fegyelem (mozgas)
E o ‘ Tanulas elkészitése

=S m s

0

T\ %) 7 N

)




o

o Altalanos tajékozottsig

o Szoékincs, ismerettar bovil r e

o Szabalykovetés

o Szamlalas (mennyiségek, relaciok)

o SZAMLALAS = SZAMOLAS (differencials)

o Logikai feladatok

WA LA W AT

A WISA

¥

o Vonalvezetés

o Iranyitott mozgas: figyelemkoncentracio, 6nismeret, N 1 gyc SO p O rtb ain

teladattudat, feladattartas, fegyelem, tanulas alapja... stb.

o Iskolael6készité foglalkozas, rahangolodas

(AN AN AN

\ /1Y)
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o Figyelem (tartéssaga, koncentracio, megosztas )

o Feladattudat

o Feladatértés o '
o Kitartas

o Kudarctlré képesség

Kiemelt szerepe van,
athatja a fejlodési
folyamatot, és
folyamatosan fejlodik

o Monotodniatlrés (gyakorlas)
o Viselkedés
o Jaték

o Onellatas

o Onaldsag

o Fegyelem-mozgas

DD EEDDEEDEEE)»
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A {6 tevékenység az 6vodaban

o}

Fejlodik az életkorral (gyakorlo jaték, szerepjaték, ,,mint
ha” jaték)

Fejlesztt a szocialis készégeket, kognitiv képességeket —
ezaltal nevel, személyiséget formal

(¢]

Szabalykovetésre, mintakévetésre, egyuttmikodésre vagy
onallo feladatvégzésre, onellendrzésre tanit

(e}

Gyogyit, fesziltséget old

o

Szorakoztat

ROV AT WA AT

o Jatszani is meg kell tanulni!

o Torekedni kell a jatékossagra a tevékenységvégzésben ez A ]éték

eredményesség érdekében
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A tanulas

Athatja egész életiinket (mozgas, tevékenység, cselekvés, szerepek ...
stb.)

Az iskolai élet £6 tevékenysége (iras, olvasas, szamolas, nyelvek,
viselkedés)

U] ismerethez juttat, atalakit, rendszerez, fejleszt, erdsit ...
Mindenkitdl tanulhatunk
Feltétele:

Iranyitott mozgas (jarasok, iranygyakorlatok, egyenletes jaras,
tapsolas, )

Feladatvégzés rendszeressége, igénye

Elvarasok-teljesitmény (gyakorlas-érés-beéptilés)

Wﬁ”@YWﬁW&YWm“@
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“%t}\ ﬁ % o Iskolaérettség testi, lelki, értelmi komplexitas Kinek a dontése legyen?

@ o A gyermek érdekeit tartsuk szem el6tt

ﬁ % o Hallgassunk a szakember/ck véleménye

PR @m&sm&sm&sm&s

Ovodabdl iskolaba

o Meghataroz6 mérfoldké sziilének , gyermeknek

5
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Valtozas

o Idébeosztas

o Feladatok (jaték-tanulas) aranya, a jatékot
jatékossag valtja fel

° Feladatok mindsége — iras, olvasas, szamolas
o Feladatok mennyisége

o Napirend

o Személyek (tanitd/k, osztalytarsak)

o Targy1 feltételek — taneszko6zok

o Kozvetlen foglalkozas, kontroll

o Onall6 és kozos feladatok aranya




Lehetoségek az atmenet konnyitésére

o Nagycsoportban el6készité foglalkozas
o Az iskola, taniték is tartanak foglalkozasokat az ovisoknak

o Tanit6 szulé1 értekezletet tart az 6vodaban (eszkoz, modszer,
lehet6ségek)

° Nyilt nap az ovisoknak a suliban — jatékos foglalkozas

o Tanité1 latogatasok

o Ko6z06s program szervezése pl.: iskolasok mesét olvasnak az ovisoknak
o Tanévkezdés el6tt sziil6knek szil6i értekezlet

o Ko6z6s musor az évnyiton gyerekeket az 6vondk atadjak a tanitoknak,
apro6 ajandékok az iskolasoktol, koszontés

o Tanterem diszitése, 6vodai munkak

o Ovondk latogatasa az iskolaban
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Hogy a valtas konnyebb
legyen...

o Jatékossag elve (az iskola valjon ,,6vodassa”, és ne az 6voda iskolassa)

"%&s %
5" %ﬁ

o Fokozatossag
o Kovetkezetesség (tanulas, elvaras, tevékenység, viselkedés)
@ o Beoyuttmtkodés gyermek-tanito-szuld
\ TN @

P %m&sm&sm&sm&sr

o El6készit6 id6szak a megalapozas, atmenet konnyitése
o Képességtelmérés

o Differencialas, egyéni képességfejlesztés, atjarhatd csoportok

memem



o Lényeg: Egy feladattal tobb képességteriilet fejlédik, és a fejlettebb tertilet
magaval huzza az elmaradt tertlet fejlédését

o PL: Gyongyfilizés

o Orémforras, motivacié

o Finommotorika

o Szem-kéz koordinacio

o Vizualis észlelés, differencialas

o Szerialitas

° Figyelemkoncentracié

o Feladatértés

Komplexitas

o Feladattudat, feladattartas
o Szabalykovetés

o Kitartas, monotoniatrés

W AT Wi AT W A
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Mire van hatasar

° QOlvasas elokészitése: hang-bett megteleltetés (szin-
gyongy)

Iras el6készités: finommotorika, szem-kéz

(0]

koordinacid

(0]

Szamlalas: gyongyok szamlalasa, kombinatorika,
szamsorok

Gondolkodas - logika

O

o

Szamlalas — szamolas (potlas!)




Iskolaérettség

Elérése egy fejlédési folyamat eredménye, DE! az egyes képességek nem egyszerre, nem egy
idében érnek

Szempontok, amelyek segitenek a megitélésben

Fontos az 6vondk, szakemberek (gyogypedagogus, logopédus, pszichologus ...) véleménye,
szuloi tapasztalat

Testi érettség  (érett idegrendszer)

(¢]

(0]

(¢]

Elsé alakvaltas, fogvaltas
Délutani alvast mar nem igényli a gyermek

Mozgasa 6sszerendezett (kiszas, maszas, labujjhegyen-, sarkon-kiilsé talpélen jaras, guggolas,
szOkdelés)

Pontatlansaguk, ¢s az egyensulyi bizonytalansag —  idegrendszeti cretlenséget jelez —
tigyelemkoncentracié gyengesége, magatartasi zavar, tanulasi nehezitettség

Finommotorika fejlettsége

Vallov, csuklo, ujjak mozgékonyak és figgetlenek —> IRAS



Iskolaerettseg

o Keresztcsatornak jol mtikodnek — végtagok fiiggetlenednek egymastol

o Ellenben! Egész testével ir, akaratlan egytittmozgasok — energiavesztés —

FARADEKONYSAG

° Dominancia (szem-kéz-lab-ful) kialakulasa (azonos oldali), szemmozgasok,

ATSZOKTATAS!

o Az ellenoldali szem atallitja a kezet — visszafele olvas, betlcsere, lassubb
szovegértés, szovegre emlékezés pontatlan, nehézkes

o Fildominancia j6, ha a dominans kéz oldalara esik, ellenben pontatlan, lassabb a
beszédhallas, ritmusgyengeség tapasztalhatd

o Szem-kéz koordinaci6 (olvasas, iras)

o Kézkozépcesontok fejlédése 10-12 éves korra fejez6dik be

o Ceruzafogas, hasznalat eltéré néz6pont 6vonok, tanitok (vastag ill. haromszoga
ceruza, ceruzafogo)

o Fontos: lazitas, lendiilet, grafomotoros koordinacid

o Testséma ismerete / pontatlansaga —bizonytalan tajékozddas



Iskolaérettseg

o Ertelmi
° 15-20 percet tudjon figyelni (lazitas, jatékossag, mozgas)
o Altalanos tajékozottsag (6nmaga, kérilotte 16vé vilag)

o Id6-tér relaciok, relaciészavak ismerete, biztonsag, ellenben
nyugtalansag, bizonytalansag, iras, olvasas feltétele

o Alakilag, tartalmilag ép beszéd (grammatikailag pontos
bévitett mondatok)

o Beszédértés, beszédészlelés életkori szint

o Reprodukalé képesség (utanzas) tanulas alapja-6nallé
tevékenység

o Soralkotas, sorozatok (iras, olvasas)

o Iranykovetés (Ha nem természetes, tanulni kell!)




Iskolaérettség N
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Gestalt latas: Részeket egészként latjuk, ellenben: 6sszeolvasasi nehézség, iras
Alak-hattér differencialas: lényeg kivalasztasa, hianya: figyelem terel6dik
Alak-forma-nagysag allanddsaga (1 hang 4féle betd)
Azonossag-kulonbségtétel

Auditiv differencialas (hangcsere, betlicsere)

Analizis-szintézis (6sszeolvasas, iras, helyesiras)

Atforditasi képesség (tollbamondas)

Gondolkodasi képesség logikus gondolkodas, problémamegoldas, itéletalkotas
6nall6 tanulas
Emlékezet — vizualis, auditiv / rovidtavi-, hosszatavi-, munkamemoria

Figyelemkoncentracié, megtartott figyelem, figyelem tapadas—— tanulasi, magatartasi
nehézség



Iskolaérettseg

Pszichés ténvezdk

(¢}

Motivalt legyen az iskolakezdésre, varja

o

Kapcsolatteremtés (felnétt, gyerek)

o Iranyitas, szabalyok elfogadasa, alkalmazkodas

o

Segitségkérés, -elfogadas

Szocialis ténvezdk

(¢}

Feladattudat, feladattartas

° Monoténiatlré képesség — gyakorlas

(¢}

Kudarcttiré képesség

o

Onall6 tevékenység
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) Y./ / / / /
ﬁ Felmerul6 problémak/kérdések
@ o Iskolaérettség kérdéskore (testi, értelmi, lelki, szocialis érettség)
o https://www.facebook.com/104526551017721/posts/485792136224492/

"}“}
‘%gg

?sfnsn=mo

o Ertelmes, de til mozgékony /jatékos

o Nem érett a gyermek az iskolara (faradékony, figyelem / fegyelem probléma)

o Alkalmazkodasi, egytuttmtkodési, magatartasi nehézségek
@ o SNI, BTMN

o Ugyes volt az oviban, az iskoldban kevésbé jél teljesit
) N @m&sm&sm&sm&sr

o Iskolat vagy tanité nénit keressiink a gyereknek

o Kinek j6, ha 5 évesen még oviban marad a gyermek — visszatartas kérdéskore


https://www.facebook.com/104526551017721/posts/485792136224492/?sfnsn=mo
https://www.facebook.com/104526551017721/posts/485792136224492/?sfnsn=mo
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Felmeruld kérdések

o Beszédhibas a gyermek

o Beszédértés, beszédészlelés szintje

o Fejlédés: 6nmagahoz mérten fejlédott sokat vagy életkori szintnek

megtelel6en (elfogult szil6k)

o Gyermekek 6sszehasonlitasa (testvérek, baratok, szomszédok... gyerekei)

o Szul61 hircsatorna, avagy kinek higgytunk?

o Szakember/ek véleménye, iskolaérettségi vizsgalat, szakértdi vizsgalat —

fejlesztés

o Lényeg! A gyermek érdekeit, személyiségét, fejlédést szintjét tartsuk szem

el6tt, hogy a tanulas 6rom legyen, hosszan kitartson.
w V o Az aton a szul6nek is kisérnie kell a gyermekét, és neki sem mindegy, hogy

) N T ) ST ) e ) T k)

oLy
P
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milyen ez az ut.
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Célunk legyen ...

° ... atmenet megkonnyitése, igy valamenny1 valtast
segiteni kell. also-felsé tagozat, alt 1sk. kozépfok

(0]

Tanulas 6rom legyen, elvarazsoljon

(0]

Az iskolai élet befogadd, tamogato, inspiralo,
egyuttmikodos legyen

o

Személyiségformalas




o Also felsé tagozat kozotti atmenet megkonnyitése
o Szemléletben (tanit6 - tanar)

o Tananyagban

o Elvarasban

o Mdodszerekben

Gondolatébreszto
° » konzultacio, éralatogatas, k6z6s programok ...
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tokozatossag, koncentrikusan boviild

ismeretanyag, ismétlések, képességfelmérés, differencialas

o Altalanos iskola — kézép foku oktatas

— (38) S (38%) 2 (886) =2 (5%) 2 (358) S (16)
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