Technika és tervezés

MobuL ,,B”: Haztartasokonomia — életvitel technologiai

5-6. évfolyam

A kétéves szakasz tevékenységei épitenek az 1-4. évfolyamon kialakult motivacios bazisra,
anyagismeretre, szerszdm- €s eszkozhasznalatra. Minden témakorben atfogd rendezdelv a
mult—jelen—j0vo egyiittallasa. Tevékenységeik sordn a tanulok vizsgaljak, hogy a multban ezt
hogyan végezték az emberek, megismerkednek hagyomanyainkkal, értékeinkkel. A mult
orokségén tal megismerik, melyek, milyenek a mai lehetdségeink, milyenek a jovdébeni
kilatasaink. Ez a szemléletmod alkalmassd teszi a felnovekvé nemzedéket a valtozasok
értekként, lehetdségként torténd kezelésére. Hangsulyos, hogy minden tevékenység a
kornyezet- és egészségtudatossag iranyaba mutat, kiemelve az egyén, a kozosség feleldsségét.

A gyerekek a tandrdkon mindig terveznek, készitenek valamit. A munkafolyamat
komplexitasa biztositja a jelenségalapu tanuldst. Ehhez megfeleld pedagogiai és kornyezeti
feltételeket kell biztositania az intézménynek, a fenntartonak. Kiemelten fontos a biztonsagos
munkakornyezet megteremtése, ezért a csoportbontds, az anyagellatds, a megfeleld
biztonsagos hasznalatot lehetévé tévo eszkdzok, a szaktantermi kdrnyezet nélkiil a tantervi
kovetelmények nem teljesithetdek.

A palyaorientacié keretében javasolt — akar a tanorai vagy mads, témanapokhoz kotddo
idOkeretben — a tantargy tartalmahoz igazoddan tanévenként lizem-, munkahely-latogatés
szervezese.

Az 5-6. évfolyamon a technika és tervezés tantargy alaporaszama: 68 ora.



A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve Oraszam
Gazdalkodas, munkamegosztas 6

Otthon a lakasban 10
Téplalkozas és ételkészités 18
Textiltechnika 14
Szabad alkotas 20
Osszes éraszam: 68

Témakor: Gazdalkodas, munkamegosztas
Oraszam: 6 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakdr tanuldsa hozzéjarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatési szakasz végére:

— tisztdban van a sajat, a csaladi és a tarsadalmi er6forrasokkal és az azokkal valé hatékony
¢s tudatos gazdalkodas modjaival;

— egészség- és kornyezettudatosan dont és tevékenykedik;

— ¢érti a tarsadalmi munkamegosztas lényegét, az egyes foglalkoztatasi agazatok
jelentdségét.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A személyes pénziigyi tevékenységek ¢és a fogyasztds megszervezésével kapcsolatos
kompetencidk fejlesztése

— A haztartas, a csalad mint gazdalkodasi egység

— Csaladellato tevékenységek munkaszervezése ¢s munkamegosztasa

FOGALMAK
csaldd, haztartds, gazdalkodas, bevételek, kiadasok, csaladellaté tevékenységek,
munkamegosztas, munkaszervezés

TEVEKENYSEGEK

— Csaldadi heti idémérleg elemzése: csaladellato  tevékenységek beazonositédsa,
munkamegosztés helyzetértékelése. Véleményformalas, vélemények iitkdztetése

— Egy valasztott csaladellatd tevékenység (pl. egy konkrét étel elkészitése, heti mosas stb.)
elemzése. Raforditdsok: sziikséges anyagok, eszkozok, energiafelhasznalds, munkaorak,
kornyezetterhelés

— A vizsgalt folyamat értékelése, optimalizalasa. Gazdalkodasi, takarékossagi lehetdségek
szambavétele



Témakor: Otthon a lakasban
Oraszam: 10 éra

TANULASI EREDMENYEK

A témakdr tanuldsa hozzéjarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatési szakasz végére:

tevékenységének tervezésénél és értékelésénél figyelembe vesz kornyezeti szempontokat;
szempontokat hatdroz meg a kornyezeti allapot felméréséhez, bizonyos eltéréseket
szamszerusit;

tevékenységét onalldan vagy tarsakkal egyiittmiikddve tervezi;

felméri és tervezi a tevékenység munkavédelmi szabalyait;

terv szerint tevékenykedik, probléma esetén ésszerii kockazatokat felvallal.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Miiszaki kommunikacio értelmezése és alkalmazasa

Digitalis tervezés alkalmazésa

Véleményformalas timogatasa a kdrnyezettudatos otthon kialakitasarol
Kiilonb6z0 korok otthonainak dsszehasonlitasa, véleményformalas
Otthon a teleptilésen

Kozlekedési rendszerek

Az épiiletek rajzai

Az ¢épiiletek fObb szerkezeti elemei, anyaga, a tulajdonsag és felhaszndlhatosag
Osszefliggései

Helyiségek funkcidi, térkapcsolatai, tajolasa

Helyiségek kialakitasanak, berendezésének szempontjai

A lakas stilusa, hangulata

A tanorai tevékenységekhez kotodo szakmak, foglalkozasok, tanuldsi utak

FOGALMAK
épiilet, telek, helyszinrajz, alaprajz, homlokzati rajz; szerkezeti elemek, anyagok; helyiségek
terliletigénye, funkcioi; térkapcsolat, tajolas, a lakotér kialakitasa; a lakberendezés elemei

TEVEKENYSEGEK

Miiszaki rajzok értelmezése, olvasdsa

Makettépités elemekb6l, mintaivekbél. Epiilet, telek, telepiilésrész vagy telepiilés
makettjének elkészitése

Egyszerii tértervezés és téralakitas kiilonboz6 eszkozokkel. Epités dobozokbol vagy més
elemekbdl

Rajzolvasas: eligazodas helyszinrajzon, alaprajzon, homlokzati rajzon — épitészeti elemek
beazonositasa

Sajat lakohaz leirasa szoban — elbeszélés utani rajzolas

Ismert épiilet bejarasa, j megfigyelési szempontok meghatarozasaval, vazlatkészités
Latogatds egy ¢épitkezésen vagy film megtekintése egy épitkezésrol. Megfigyelési
szempontok szerinti adatgytijtés, megbeszélés



Témakor: Taplalkozas és ételkészités
Oraszam: 18 éra

TANULASI EREDMENYEK

A témakdr tanuldsa hozzéjarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatési szakasz végére:

tevékenységét onalldan vagy tarsakkal egytittmiikddve tervezi;

a terv szerinti 1épések megtartasaval, onellendrzéssel halad alkototevékenységében;

részt vesz a munkavégzési szabalyok megalkotdsdban, betartja azokat;

felméri és tervezi a tevékenység munkavédelmi szabalyait;

a csoportban feladata szerint tevékenykedik, tudasat megosztja;

megérti az egyén feleldsségét a kozos értékteremtésben;

alkalmazkodik a valtozd munkafeladatokhoz, szerepelvarasokhoz; vezetdként tudatosan
vezeti a csoport dontési folyamatat;

felismeri sajat feleldsségét életvezetése megtervezésében és megszervezésében, tudatosan
gazdalkodik a rendelkezésre all6 anyagi €és nem anyagi eréforrasokkal;

ismeri az egyes modulokhoz kapcsolédd foglalkozasok jellemzdit, ezekkel kapcsolatban
megfogalmazza sajat preferenciait.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A taplalkozas jelentdségének értelmezése az egészségtudatos életvitelben
Fogyasztdi tudatossag alkalmazasa az egészséges taplalkozas — mint onérdek — mentén
Rugalmas alkalmazkodés dontési helyzetekben

Kezdeményezd és kitartd6 munkavégzés alkalmazasa

Téplalkozas az egészségtudatos életvitelben

Elelmiszerek, ételek, tapanyagok

Konyhatechnikai eljarasok

A felhasznalt élelmiszerek eredete, forrasai

A felhasznalt élelmiszerek tulajdonsagai

Az ételkészités folyamata

Az ételkészités, terités, talalas eszkozei

Biztonsagos ¢élelmiszer-, ételkészités, étel

A magyar konyha értékei, hagyomanyai

Hungarikumok, tajjellegii ételek

A tanorai tevékenységekhez kotodo szakmak, foglalkozasok, tanuldsi utak

FOGALMAK
taplalkozas és egészség; ¢lelmiszer, étel, tApanyag, tdpanyagsziikséglet, szénhidratban gazdag
¢lelmiszerek; fehérjékben gazdag élelmiszerek; étkezési zsirok; vitaminban és asvanyi

anyagokban gazdag ¢lelmiszerek; fliszerek, tésztalazitok, ételkészitési eljardsok, magyar
konyha, tajjellegli ételek

TEVEKENYSEGEK

,»Okostanyér” elemzése, ¢élelmiszertipusok beazonositasa. Fobb élelmiszertipusok
vizsgalata, kostolasa, értékelése (pl. zoldségek, gylimolcsok, tejtermékek stb.)



Heti étrend elemzése, értékelése megadott szempontok szerint

Fogyasztdi kosar készitése — élelmiszerek csoportositdsa megadott szempontok szerint
Etelkészitési gyakorlatok tervezése, kivitelezése, kiilonféle alapanyagok kivalasztasa,
mérése, eldkészitése, konyhatechnikai eljarasok alkalmazasa

Az elkésziilt ételek kostolasa, értékelése. A munkaszervezés, munkavégzeés értékelése
Teritési gyakorlat. Egyes ¢ételek fogyasztdsdhoz hasznalt eszkdzok beazonositasa,
hasznalata

Receptgylijtés megadott szempontok szerint

Latogatas ¢élelmiszer-feldolgozo tizemben vagy piacon. Film megtekintése a t¢éméaban

Témakor: Textiltechnika
Oraszam: 14 éra

TANULASI EREDMENYEK

A témakdr tanuldsa hozzéjarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatési szakasz végére:

onalldan szerez informaciot megfigyelés, vizsgalat, adatgyiijtés Gtjan;

kornyezeti, fenntarthatésagi szempontokat is mérlegelve, céljainak megfeleléen valaszt a
rendelkezésre all6 anyagokbdl;

terveit a miiszaki kommunikaci6 alkalmazasaval osztja meg;

alkalmazza a forma és funkcio Gsszefiiggéseit, onalloan valaszt szerszamot, eszkozt;

részt vesz a munkavégzési szabalyok megalkotdsdban, betartja azokat;

megérti az egyén feleldsségét a kozos értékteremtésben;

felismeri a technikai fejlddés és a tarsadalmi, gazdasagi fejlodés kapcsolatat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Kreativ alkotés alkalmazasa

Véleményformalads timogatasa a témahoz kapcsolodo kulturalis 6rokségilinkrol
Textil alapanyagok ¢és félkész termékek

Szovott és hurkolt textilidk eléallitasanak kézmiives technologiai és eszkozei
Textilidk diszitésének technoldgiai és eszkozei

Anyagok biztonsdgos megmunkalasa

Viseletek, hagyomanyok, hungarikumok

A tanorai tevékenységekhez kotodo szakmak, foglalkozasok, tanuldsi utak

FOGALMAK
textil alapanyagok, textilkészitési eljarasok, kézi varrds, himzés, textilfélék csoportositasa,
ruhdzat, viselet, a ruhdzat gondozasa

TEVEKENYSEGEK

Textilek anyagvizsgélata, alapanyagok beazonositdsa, csoportositdsa. Még nem
alkalmazott textilkészitési eljarasok kiprobalasa (fonds, csomoézés, nemezelés, szovés,
hurkolas)

Textiliak diszitése: Még nem alkalmazott festési mod kiprobalasa



— Himzések, diszitmények: Sajat vagy valasztott vidék himzésének, motivumainak
rajzolasa, oltéstipusainak kiprobalasa, alkalmazasuk ruhazaton

— Latogatas muzeumban, tajhdzban, alkotohazban, népi egyiittesnél, vagy film megtekintése
a témaban. Megfigyelési szempontok szerinti adatgytijtés

Témakor: Szabad alkotas
Oraszam: 20 éra

TANULASI EREDMENYEK

A témakdr tanuldsa hozzéjarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatési szakasz végére:

— tevékenységét onalldan vagy tarsakkal egylittmiikddve tervezi;

— aterv szerinti [épések megtartasdval, onellendrzéssel halad alkototevékenységében;

— alkalmazza a forma és funkci6 0sszefliggéseit, onalldan valaszt szerszamot, eszkozt;

— amegismert szerszamokat és eszkozoket 6nalloan, az Gjakat tandri utmutatassal hasznélja;

— csoportmunkaban feladatot vallal, részt vesz a dontéshozatalban, és a dontésnek
megfelelden tevékenykedik;

— Onismeretére épitve vallal feladatokat, szem el6tt tartva a csapat eredményességét.

— a problémamegoldds soran Onalldan vagy tarsakkal egyiitt fogalmaz meg megoldési
alternativakat;

— komplex szempontrendszer mentén valaszt stratégiat, optimalizal;

— holisztikus szemlélettel rendelkezik, az dsszefliggések megértésére torekszik;

— dontéseit tudatossag jellemzi, alternativakat mérlegel;

— alkalmazza a dontés-elokészités, dontéshozatal eljarasait, hibas dontésein valtoztat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Kreativ alkotas alkalmazasa
— Designe thinking (tervezdi gondolkodas) Iépéseinek alkalmazasa problémamegoldés soran
— Véleményformalds timogatasa a témahoz kapcsolodo kulturalis 6rokséglinkrol

FOGALMAK
problémamegismerés, problémafeltaras, definidlas-értelmezés, megoldaskeresés, tervezés,
alkotas (minta), hasznalatbavétel, gyartas

TEVEKENYSEGEK

— A szabad alkotéas idOkeretében az egyes témakorok alkototevékenysége bdvithetd, vagy
mas modul tevékenységrendszere valaszthatd a tanulok érdeklddése, az iskola lehetdségei
szerint

A tevékenységek megvalositasahoz haztartastan szaktanterem sziikséges, az eloirt 15 tanulo

foglalkoztatasahoz megfelelo munkaasztallal, a haztartast modellezé konyharésszel (3-5 fos

csapatok foglalkoztatasara), haztartasi gépekkel, eszkozokkel.



7. évfolyam

A nevelési-oktatasi szakasz tanordin folytatddik az alkototevékenységre ¢épiild tanitasi
folyamat. Hangstlyosabba valnak a felndttszerephez tartoz6 dontési folyamatok, biztonsadgos
iskolai keretek kozotti szimulalt kdrnyezetben. Fokuszba keriil a pénziligyi tudatossag, az
otthonteremtés és -fenntartds, a csaldd ellatdsa, mindez ugy, hogy az egyén feladatain és
érdekein tul a tarsadalmi érdekek, globalis célok is helyet kapnak a dontési folyamatban.

A tanorai munkdk sordn komplexebbé vélnak a tevékenységek, a tanuld csapatban,
munkamegosztasban dolgozik, modellezve a csaladi vagy munkahelyi munkamegosztast.
Mivel a tevékenységek iddigényesek, ezért javasolt a tanordk tombositése, alkalmanként
legalabb két tanora megtartasa. Fontos, hogy a tanuldknak a tanulasi folyamat soran legyen
alkalmuk iizem-, munkahely-latogatisra, ahol mar az iskolavélasztasi, megélhetési
szempontok is elétérbe kertilnek.

Ajéanlott a tantargy kiterjesztése a 8. évfolyamra, mivel a tantervi szabalyozds szerint a
kozépfokt iskoldban a tanulonak mar nincs lehetdsége a tantargy tanuldsdra. Ezért az
intézmény feleléssége, hogy tandrai vagy tanordn kiviili keretekben, a kialakitott
feltételrendszert kihaszndlva, lehetOséget, idokeretet biztositson olyan ismeretek elsajatitasara,
olyan készségek fejlesztésére, melyeket alkalmazva a tanuld tudatosan hoz dontéseket
majdani életében.

A 7. évfolyamon a technika és tervezés tantargy alaporaszama: 34 ora.

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve Oraszam
Gazdalkodas, munkamegosztas 4

Otthon a lakasban 6
Téplalkozas és ételkészités 8
Textiltechnika 6

Szabad alkotas 10
Osszes éraszam: 34

Témakor: Gazdalkodas, munkamegosztas
Oraszam: 4 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakdr tanuldsa hozzéjarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatési szakasz végére:

— tisztdban van a sajat, a csaladi és a tarsadalmi er6forrasokkal és az azokkal valé hatékony
¢s tudatos gazdalkodas modjaival;

— felismeri sajat felel0sségét ¢letvezetése megtervezésében €s megszervezésében, tudatosan
gazdalkodik a rendelkezésre 4116 anyagi €¢s nem anyagi eréforrasokkal.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Tudatossag alkalmazasa a tanul6 sajat életvitelével kapcsolatos dontéseiben



A véleményformalés timogatdsa
A haztartési, csaladi koltségvetés
A héztartas fogyasztasa, kornyezetterhelése

FOGALMAK
a haztartasi koltségvetés feladata; készitésének formai; takarékossagi formak; vagyonleltar,

értékek védelme; kdrnyezetterhelés

TEVEKENYSEGEK

Kiilonb6z6 élethelyzetekben (feladatleirdsban) 1évé csaladok havi koltségvetésének
elkészitése, elemzése

Bevételek, kiadasok csoportositdsa, rendszerezése. Javaslattétel a fogyasztds
optimalizalasara

Vagyonleltar készitése a szaktanterem meghatarozott részérol

Latogatds egy kozeli bankfiokba vagy banki tandcsadd6 meghivasa: Tajékozodas
megtakaritasi lehetdségekrol, a bank altal nyujtott szolgéltatasokrol

Témakor: Otthon a lakasban
Oraszam: 6 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuloé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

tevékenységét onalldan vagy tarsakkal egytittmiikddve tervezi;

terveit a miiszaki kommunikaci6 alkalmazasaval osztja meg;

az egyes részfeladatokat rendszerszinten szemléli;

a terv szerinti 1épések megtartasaval, onellendrzéssel halad alkototevékenységében;
alkalmazza a forma és funkcio Gsszefiiggéseit, onalloan valaszt szerszamot, eszkozt;
adott szempontok mentén értékeli sajat ¢s masok munkajat;

a hasznalatbavétel soran, az eltéréseket kiindulopontként alkalmazva javaslatot tesz
produktuma tovabbfejlesztésére;

Onismeretére épitve vallal feladatokat, szem el6tt tartva a csapat eredményességét;

a csoportban feladata szerint tevékenykedik, tuddsat megosztja;

megérti az egyén feleldsségét a kozos értékteremtésben.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A vilagitas, a szinek, az anyagok ¢és mintak, a targyak ¢és a diszek szerepének értelmezése,
alkalmazésa a lakberendezésben

Kreativ tevékenységek készségeinek fejlesztése

Eletterek, otthonok

Lakberendezési tervek, rajzok, makettek (digitalis tervezés és kivitelezés)

A konyha mint munkahely kialakitdsdnak higiéniai, munkaszervezési, ergondmiai
szempontjai

A tanorai tevékenységekhez kotodo szakmak, foglalkozasok, tanuldsi utak



FOGALMAK

fény, fényerdsség, fényforrasok, a lakas vilagitasa: altalanos, helyi és hangulatvilagitas;
szinek, anyagok, mintdk, diszek szerepe; a konyha butorai, konyhai gépek elhelyezése;
higiénia, munkaszervez¢s, ergondmia

TEVEKENYSEGEK

— Latogatas lakberendezési aruhazban vagy film megtekintése. Megfigyelési szempontok
szerinti adatgytijtés, megbeszélés

— Berendezési tervek elemzése

— Konyhaberendezési terv  készitése, egyeztetett szempontok szerint, ingyenes
tervezdprogramok hasznalataval

— Lakberendezési targy vagy dekoracio tervezése, kivitelezése

Témakor: Taplalkozas és ételkészités
Oraszam: 8 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakdr tanuldsa hozzéjarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatési szakasz végére:

— tevékenységének tervezésénél €s értekelésénél figyelembe vesz kornyezeti szempontokat;

— kornyezeti, fenntarthatosagi szempontokat is mérlegelve, céljainak megfelelden valaszt a
rendelkezésre all6 anyagokbdl;

— tevékenységét onalldan vagy tarsakkal egylittmiikddve tervezi;

— aterv szerinti [épések megtartasdval, onellendrzéssel halad alkototevékenységében;

— ¢érti és értékeli a globalis valtozdsokat érintd lehetséges megolddsok ¢és az emberi
tevékenység szerepét, jelentdségét;

— felismeri a technikai fejlédés és a tarsadalmi, gazdasagi fejlédés kapcsolatat;

— felismeri a személyes cselekvés jelentoségét a globalis problémak megoldasaban.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Az ¢lelmiszerek megvalasztasaban fogyasztoi tudatossag alkalmazasa — az dnérdeken tul,
a tarsadalmi érdekek mentén is

— Kornyezeti szempontok alkalmazésa tevékenység értékelése soran

— Véleményformalds tAmogatasa a technologiai fejlddés és a tarsadalmi, gazdasagi fejléddés
kapcsolatanak vonatkozasaban

— Téplalkozas és egészség

— Elelmiszer-beszerzés, -tarolas, -tartositas

—  Etelkészitési folyamat tervezése, kivitelezése

— Konyhai gépek és alkalmazasuk

— A tanorai tevékenységekhez kotddo szakmak, foglalkozasok, tanuldsi utak

FOGALMAK
¢lelmiszer-biztonsag, bevasarlds, taroldsi modok, tartositdsi eljarasok, konyhai gépek és
biztonsagos lizemeltetésiik; ételcsoportok, meniielemek

TEVEKENYSEGEK



Etrendtervezés — az egészséges életmod és a fenntarthatosag szempontjai szerint
Etelkészitési gyakorlatok tervezése és kivitelezése. Munkak soran a rendelkezésre allo
konyhai gépek hasznalata, gondozasa. Tartdsitasi eljarasok alkalmazasa
Elelmiszer-beszerzés tervezése, napi, heti, idészakos bevésarlasokhoz

Latogatds az iskolai konyhan vagy egy kozeli étterem konyhdjan. Megfigyelési
szempontok szerinti adatgytijtés, elemzés

Témakor: Textiltechnika
Oraszam: 6 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakdr tanuldsa hozzéjarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatési szakasz végére:

onalldan szerez informaciot megfigyelés, vizsgalat, adatgyiijtés Gtjan;

kornyezeti, fenntarthatésagi szempontokat is mérlegelve, céljainak megfeleléen valaszt a
rendelkezésre all6 anyagokbdl;

terveit a miiszaki kommunikaci6 alkalmazasaval osztja meg;

alkalmazza a forma és funkcio Gsszefiiggéseit, onalloan valaszt szerszamot, eszkozt;

részt vesz a munkavégzési szabalyok megalkotdsdban, betartja azokat;

megérti az egyén feleldsségét a kozos értékteremtésben;

felismeri a technikai fejlddés és a tarsadalmi, gazdasagi fejlodés kapcsolatat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Egytittmtikddési készségek fejlesztése
Textilkészités soran a gépi varrds biztonsagos alkalmazasa
A tanul6 sajat képességeinek és érdeklddésének azonositasa a témahoz kotédden
Textilfélek (alapanyagok, késztermékek) kdrnyezetiinkben
Textilfélek tisztitasa, gondozasa, javitasa
A héztartasi szabas-varras eszkozei
Lakastextilek kivitelezése
o Textilfestés, varras varrogéppel
A tanorai tevékenységekhez kotodo szakmak, foglalkozasok, tanulasi utak

FOGALMAK
lakastextilek csoportositdsa, egyes tipusok gondozasa; a textilfestés anyagai, eljardsai;

varrogép, gépi varras; foltvarras

TEVEKENYSEGEK

A varr6gép lizembe helyezése, hasznalata

Egyszerli hasznalati targy vagy ruhadarab kivitelezése gépi varrassal

Maradék textilanyagok gylijtése, Ujrahasznositdsa a foltvarrds alaptechnikainak
alkalmazéséaval

Lakastextil-tervezés, -kivitelezés (lehet parna, teritd vagy kozos munka: falikép, fliggony,
jaték)



Témakor: Szabad alkotas
Oraszam: 10 éra

TANULASI EREDMENYEK

A témakdr tanuldsa hozzéjarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatési szakasz végére:

— tevékenységét onalldan vagy tarsakkal egylittmiikddve tervezi;

— aterv szerinti [épések megtartasdval, onellendrzéssel halad alkototevékenységében;

— alkalmazza a forma és funkci6 0sszefliggéseit, onalldan valaszt szerszamot, eszkozt;

— amegismert szerszamokat és eszkozoket 6nalldan, az Gjakat tandri utmutatassal hasznalja;

— rendszerszinten végzi az elemzést és az alkalmazast;

— csoportmunkaban feladatot vallal, részt vesz a dontéshozatalban, és a dontésnek
megfelelden tevékenykedik;

— Onismeretére épitve vallal feladatokat, szem el6tt tartva a csapat eredményességét.

— a problémamegoldds soran Onalldan vagy tarsakkal egyiitt fogalmaz meg megoldési
alternativakat;

— komplex szempontrendszer mentén valaszt stratégiat, optimalizal;

— holisztikus szemlélettel rendelkezik, az dsszefliggések megértésére torekszik;

— dontéseit tudatossag jellemzi, alternativakat mérlegel;

— alkalmazza a dontés-elokészités, dontéshozatal eljarasait, hibas dontésein valtoztat;

— a fizikai és digitalis kornyezetbdl informdciot gylijt a szamdra vonzd foglalkozasok
alkalmassagi és képesitési feltételeirdl, keresi a vallalkozasi lehetOségeket, a
jovedelmezdséget és a jellemzd tanulasi utakat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Kreativ alkotas alkalmazasa

— A kerékpar biztonsagos hasznalata, karbantartdsa

— Designe thinking (tervezdi gondolkodas) Iépéseinek alkalmazasa problémamegoldés soran
— Véleményformalds timogatasa a témahoz kapcsolodo kulturalis 6rokséglinkrol

FOGALMAK
problémamegismerés, problémafeltaras, definidlas-értelmezés, megoldaskeresés, tervezés,
alkotas (minta), hasznalatbavétel, gyartas

TEVEKENYSEGEK

— A szabad alkotas idOkeretében az egyes témakorok alkotdtevékenysége bdvithetd vagy
mas modul tevékenységrendszere valaszthatd a tanuldk érdeklddése, az iskola lehetdsége
szerint.

A tevékenységek megvalositasahoz haztartastan szaktanterem sziikséges, az eloirt 15 tanulo
foglalkoztatasahoz megfelelo munkaasztallal, a hdztartast modellezo konyharésszel (3-5 fos
csapatok foglalkoztatasara), haztartasi gépekkel, eszkozokkel és varrogépekkel.



