TECHNIKA, ELETVITEL ES GYAKORLAT

5-6. évfolyam

A technika, életvitel és gyakorlat tantargy tanitdsanak célja az 5-6. évfolyamon az, hogy az 1-4.
évfolyamon torténd iranyitott jatékos cselekvések soran nyert tapasztalatok Gjabbakkal egésziiljenek ki
és az ¢lményszerli megismerés Onallobba, tudatosabba, célzottabba valjon. Az ¢letkori
sajatossdgaikhoz igazodd korszerii, hatékony és meggy6z6 modszerek révén a tanuldok alapkészségei
er6sddjenek, gondolkodasi képességeik folyamatosan fejlédjenck, elvontabba valjanak. A
tevékenységek keretei kilépnek a tanterem védett kornyezetébol, a jatékos tevékenységek helyébe
fokozatosan az életbdl atvett feladatok 1épnek, a tanuldi tevékenységek feltételei és kovetkezményei
egyre ¢€letszerlibbé valnak. Ezzel megkezdddik felkésziilésiik kdrnyezetiik egyre 6nallobb alakitasara,
a valtozasokhoz valdo rugalmasabb alkalmazkodasra ¢€s sajat sorsuk befolyasolasara. A
veszélyhelyzetek €s a konfliktusok kezelése, az atgondoltan tervezett és kitarto munka, majd az ezt
zard redlis értékelés alakitja ki a helyes onértékeléssel bird, fejlodoképes, onallo személyiséget, s igy
egyre inkabb képessé valnak az 6nképzésre, az 6nalld tanulasra. Az életvezetési ismeretek a testi-lelki
épséget veszélyeztetd betegségek megelozésére, a karos szenvedélyektdl mentes, egészség- és
kornyezettudatos életvitel igazi értékként valo elfogadasara, megélésére és megtartasara iranyulnak. A
csaladdok mindennapjaira vonatkozoan az élethelyzetek megolddsara, a haztartasi munka célszerii
szervezésére, az anyagi lehetOségek ésszerli felhasznalasara, az egészséges taplalkozas érdekében
hagyomanyos és korszeru eljarasok és eszkdzok alkalmazésara kell példakat mutatni.

A nemzeti kultira atorokitéséhez, a nemzeti hagyomanyok &polasdhoz gyakorlati
tevékenységekkel (targyalkotd tevékenységgel és gyiijtomunkaval) kapcsolodik a tantargy. A jol
megalapozott nemzeti azonossagtudatra épiilhet az egyetemes emberi kultura értékeinek elfogadasa. A
munka értékteremtd szerepe, a kornyezetkiméld termelés és a tudatos fogyasztdi magatartas kiemelése
a gazdasagi ismeretek megalapozasahoz jarul hozza.

Az alkotoképesség fejlesztése a Targyi kultira, technologiak, termelés részben a modellezés
soran, a manualis tevékenységek gyakorlasaval az alapvetd technikai eszkozok balesetmentes és
szakszerli hasznalataval torténik. A parokban, kisebb-nagyobb csoportokban térténé munkavégzéskor
a kolcsonos alkalmazkodasra, odafigyelésre, a vezetd és a vezetett szerep kiprobalasara keriil sor. A
gyljtémunkak és az anyagvizsgalatok végzése segiti a megismerési és rendszerezései folyamatok
gyakorlasat. A harmonikus és esztétikus zold kornyezet kialakitasara az agrotechnikai tevékenységek
nevelnek. Az adottsagok fiiggvényében szobai és kerti novények termesztése, hobbi- és haszonallatok
gondozasa is végezhetd. A tantargy tanulasi szokasrendjének alakitasa (informacidgyljtés, miszaki
kommunikaci6, mintakovetés, munkatevékenységek végzése, Onellendrzés, hibajavitas, értékelés)
folyamatos, rendszeres, kovetkezetes munkaval érhet6 el a kiemelt fejlesztési feladatok végzése soran.

A Kozlekedés témakdr egyrészt az 1-4. évfolyamon elsajatitottak ismétlése, gyakoroltatasa (a
gyalogos, keré¢kparos és tomegkozlekedés KRESZ szerinti szabdlyai, rendje, eszkdzrendszere, a
balesetmentes, udvarias kozlekedés elvarhatd kdvetelményei, elsdsegélynyujtds), masrészt bovitése
(menetrendek, informacidforrasok hasznalata).

A palyaorientacié ismereteit nem kiilon tematikai egységként dolgozzuk fel. A tevékenységek
tudatos szervezésével folyamatosan lehet6vé kell tenni, hogy a tanulok felfedezhessék bels
értékeiket, és kiprobalhassak, hogy mire képesek. A realis Gnismeret és a pozitiv énkép kialakitasa, a
kozosségi feladatok vallalasaban az egylittmiikodési képesség fejlesztése, valamint a szakmak,
foglalkozasok jellemzdi, és az azokra vald alkalmassag megismerése a palyavalasztas iranyitdsdnak
elokészitésére ad tAmpontokat.

7-8. évfolyam

A technika, életvitel és gyakorlat tantargyban a 7. évfolyamon 1 és egyszersmind nagy jelentGségii
tematikai egységként a munkaba allas el6zményeit, a munkakat, munkakérnyezeteket, szakmakat,
tovabbtanulési lehetdségeket kozvetleniil és célzottan bemutatd, palyaorientaciot szolgalod tanorak,
foglalkozasok jelennek meg. A korabbi években a produktiv tevékenységek tapasztalatai révén
kialakult Onismeret, a mar felismert sajat tulajdonsagok Osszevethetévé valnak a megismert
lehetoségekkel, az ismeretek az életpalyara vonatkozo elképzeléssé valhatnak, a tovabbtanulasrol, a
palyavalasztasrol szol6 elhatarozassa érlelodhetnek.



A hetedik évfolyamon a csalad altal hasznalt Osszetettebb miiszaki rendszerek, kézmiivek,
kozszolgaltatasok Osszefoglalasaval befejezodik, teljessé valik a haztartas, a lakokornyezet
megismerése. Ennek révén a csaladi életre nevelés elemeként tudatosabba valhat a csaladon beliili
munkamegosztas €s az azon beliil lehetséges sajat szerepek. Az ennek keretében szerzett tapasztalatok,
a vizsgalodas, a miikodési probak, a kdrnyezet alakitdsdban elvégzett kisebb feladatok, amellett, hogy
a palyaorientaciot segitve tovabbi alkalmakat adnak arra, hogy a tanulok feltarjak sajat képességeiket,
jelentdsen fejlesztik a miiszaki és természettudomanyos kompetenciat is. Ezeken a foglalkozasokon a
tanulok egyrészt felhasznéljak a természettudoményos tantargyakban tanultakat, masrészt az ekkor
szerzett tapasztalatok alapul szolgalnak a késObbi években sorra keriil6 tanuldshoz. A tarsas kapcsolati
kultara fejlesztésére a csoportos keretek kozott végzett feladatmegoldas, a tanuld sajat
tevékenységének, a sajat tovabbtanuldsi elképzeléseknek a tarsakéival valod Osszevetése adhat
alkalmat. A kezdeményezOképesség ¢és vallalkozoi kompetencia kialakuldsat a sajat szerep
megtalalasa, az Otleteknek, elképzeléseknek a valdsaggal, a lehet6ségekkel vald Osszevetése és
értékelése, a tanulas tanitasat, a hatékony, 6nalld tanulasi kompetencia fejlodését pedig a tantargy
valamennyi 7. osztalyos foglalkozasat jellemz0, feladatkdzpont tevékenységi tartalmak segitik. A
matematikai kompetenciat és a gazdasagi, pénziigyi nevelést a haztartasi és a kozlekedési rendszerek
megismerése, mikddésiik elemzése soran elvégzett, célzottan a mennyiségi Osszefiiggésekrdl szolo
szamitasi feladatok szolgaljak. Ezeknek a koltségekre vonatkoz6 eredményei egyben hozzajarulnak a
takarékossag, a kornyezettudatossag, a fenntarthatosag irani elkotelezettség fejlesztéséhez is.



A helyi tanterv alapjaul szolgal6 kerettanterv

EMMI kerettanterv 51/2012. (X11. 21.) EMMI rendelet
5. melléklet — Technika, életvitel és gyakorlat

A tankonyvek kivalasztasanak elvei

a taneszkoz feleljen meg az iskola helyi tantervének;
a taneszkoz legyen jol tanithato, jol tanulhato;

a taneszkdz nyomdai kivitelezése legyen alkalmas a tantargy oraszamanak és igényeinek
megfeleld hasznalatra tobb tanéven keresztiil;

a taneszkdz mindsége, megjelenése legyen alkalmasa didkok esztétikai érzékének
fejlesztésére, nevelje a didkokat igényességre, preciz munkavégzésre, a taneszkoz allapotanak
megovasara;

Elényben kell részesiteni azokat a taneszkdzoket:
amelyek tobb éven keresztiil hasznalhatok;
amelyek egymasra épiil6 tantargyi rendszerek, tankonyvcsaladok, sorozatok tagjai;

amelyekhez megfelel6 nyomtatott kiegészitd taneszkozok allnak rendelkezésre (pl.
munkafiizet, tudasszintmérd, feladatgyiijtemény, gyakorld);

amelyekhez rendelkezésre all olyan digitlis tananyag, amely interaktiv tablan segiti az orai
munkat feladatokkal, videokkal (pl. veszélyes, iddigényes kisérletekrol késziilt filmek,
animaciok) 3D modellek, grafikonrajzolo, statisztikai programok, interaktiv feladatok,
szamonkérési lehetOségek, jateékok stb. segitségével.

amelyekhez olyan hozzaférés biztositott, amely az iskolaban hasznalt digitalis eszkdzoket és
tartalmakat interneten keresztiil a didkok otthoni tanulasahoz is nytjtani tudja.

A tanulok értékelése

A javasolt ellendrzési modszerek:

irasbeli ropdolgozat ( egy vagy néhany o6ra anyaganak szamonkérése az adott napra valo
felkésziiltség mérésére, tartalma lehet elmélet és/vagy feladatmegoldas)

szobeli felelet (6ran megoldott mintara feladatok szamonkérése, hazi feladatok helyes
megoldasanak szakszer(i kommunikalasa, 1ényegkiemelés, érvelés, orai feladatok stb.);

témazaro dolgozat (nagyobb témakorok végén, vagy tobb témakor egyiittes zarasakor);

otthoni munka, hazi feladat (feladatok megoldasa, gyiijtémunka, megfigyelés, kisel6adas
felkésziilés alapjan, szamitogépes prezentaciok készitése);

projektmunka és annak dokumentalasa.

A tantargyi eredmények értékelése a hagyomanyos 5 fokozata skéalan torténik. Fontos, hogy a
tanulok

motivaltak legyenek a minél jobb értékelés elnyerésére;

tudjak, hogy munkajukat hogyan fogjak (szoban, irasban, osztalyzattal) értékelni, — ez a tanar
részérdl kovetkezetességet és céltudatossagot igényel,

fogadjak meg tanaraik észrevételeit, javaslatait, kritikait akkor is, ha nem érdemjeggyel
torténik az értékelés, tudjak hasznositani a fejlesztd értékelési megnyilvanulasokat.



Tantargyi struktura és oraszamok

Evfolyam A t‘tmtarigy heti A tantargy évi éraszama
oraszama
1 36
1 36
1 36
5. osztaly
1. Etelkészités 14 6ra
2. Teenddk a haztartasban és a lakokdrnyezetben 22 6ra
6. osztaly
3. Targyi kultura, technologiak, targykészités, modellezés 28 ora
4. Kozlekedés 8 ora
7. osztaly
1. A héztartas és a kdzszolgaltatdsok 10 6ra
2. Kozlekedés 10 6ra
3. Targyi kultura, technologiak, targykészités, modellezés 8 ora
4. Tovabbtanulas, munkak, szakmak, megélhetés, munkakdrnyezetek megismerése 8 ora




5. osztaly

Tematikai egység 1. Etelkészités

Orakeret
14 ora

étkezohelyek ismerete.
Elozetes tudas | kulturalt hasznalata.

munkakornyezetben.

A mindennapos étkezési szokasok, ételfajtak, étkezési eszkozok,
Egyszer( konyhai kézi eszkdzok biztonsagos kezelése, az evoeszkdzok
Megfontolt, fegyelmezett, biztonsagra torekvo viselkedés a

Az étkezéshez kapcesolodo elemi viselkedési szabalyok betartésa.

tevékenységek soran.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

munkatevékenységek azonositdsa, felismerése.
tulajdonsagairol, atalakulésarol.

biztonsagra, fegyelmezettség, megfontoltsag.

A sajat tevékenység, a cselekvések €s a kovetkezmények
Osszefiiggéseinek belatasa, a sajat feleldsség felismerése.
Kolcsonds odafigyelés, alkalmazkodas, egyiittmiikodés a csoportos
Az étkezéssel, ételkészitéssel, élelmiszerekkel 6sszefliggd
Tapasztalatok megfogalmazasa az ételkészitési anyagok

A konyhai tevékenységekkel jard veszélyérzet kifejlodése, torekvés a

Feladatvallalas, célratord, hatékony munkamagatartas, produktivitas.
Torekvés az igényességre, tiszta kdrnyezetre, kulturalt viselkedésre.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
1.1. Az ételkészités alapjai, élelmiszerek Természetismeret:
Elelmiszerek rendszerezése és szerepe a taplalkozasban. Korszeri,, | haszonnévények és
egeészséges taplalkozas. A tradicionalis magyar konyha értékei, haszonallatok,

hungarikumok.

Etelek, étel-alapanyagok azonositasa, évszakokhoz, étkezési
alkalmakhoz, élethelyzetekhez kapcsolasa.

A készitendo étel €s a sziikséges alapanyagok mennyiségének
meghatarozasa, a koltségek, valamint a készités idOsziikségletének
becslése.

Az ¢lelmiszerek beszerzésével kapcsolatos tudnivaldok
(elelmiszerlanc, nyomon kovethetdség). A tudatos és takarékos
¢élelmiszer-beszerzés szempontjai.

Az élelmiszer-biztonsag alapszabalyai. Kiemelt kockéazata
¢lelmiszertermékek.

Az élelmiszerek cimkéjén feltlintetett informaciok értelmezése.
Etelreceptek értelmezése.

Az ételkészités folyamatanak részekre, miiveletekre bontasa, az
étkezéshez kapcsolddo teenddk meghatarozasa, a csoporton beliili,
illetve a csaladi munkamegosztas lehetdségeinek megbeszélése.

1.2. Etelek készitése

Az étel-alapanyagok tisztitasa, elokészitése, receptura szerinti
mérése, a készitéshez sziikséges eszk6zok meghatarozasa.

Fozott jellegli (pl. levesek, fozelékek, {ott tészta), siitdben késziild
(pl. siitemények, pizza, rakott ételek), tovabba serpenydben késziilo

termények, termékek
az egyes évszakokban.

Matematika:
aranyossag, fajlagos
mennyiségek, tomeg-
¢s térfogategységek.

Fizika: hofok,
hémennyiség,
héatadas.

Biologia-egészségtan:
Tapanyagok, taplalek,
egeszséges
taplalkozas.
Baktériumok, gombak,
étkezési eredetii
betegségek.

Keémia:




ételek (pl. zoldségételek, palacsinta, tiikkortojas) készitése.

1.3. Elelmiszerek, ételek taroldsa, tartésitdsi eljarasok

A hokezelési eljarasok (melegités, hon tartas, hiités, fagyasztas)
kiprobalasa, a hékezelés hatasainak, szerepének feltarasa az egyes
ételek elkészitése €s tarolasa soran.

Tovabbi ételtartdsitasi eljarasok kiprobalasa, az ételek és
¢telalapanyagok megromlasanak vizsgélata.

Etelek tarolasa, csomagolasa.

A megmaradt ételek felhasznalasi lehetdségei, az ételmaradékok
kezelése.

Az étel-alapanyagok és az ételek haztartasban valo tarolasanak
alapvet6 élelmiszerhigiéniai szabalyai, a kereskedelembdl
szarmazo6 ¢lelmiszerek fogyaszthatosagi, illetve eltarthatosagi
adatainak értelmezése.

Az ételkészitéshez és étkezéshez kapcsolodo személyi higiéniai
kovetelmények.

1.4. Konyhai eszkozok, gépek hasznalata

A balesetveszélyes konyhai kézi eszkozok, kézi gépek, és a
hasznalatukkal jaré balesetveszélyek azonositésa.

Az ételkészités soran hasznalt tlizeld-, melegitd, f6z0, siitd stb.
berendezésekhez, a forrd vizhez, forré anyagokhoz, eszk6z6khoz
kapcsolodo baleseti veszélyek azonositasa €s ezek elharitasanak
gyakorlasa.

A konyhai eszk6z0khoz kapesolddo élelmiszerhigiéniai szabalyok.

1.5. Etkezési kultiira

Az étkezési szokasok €s azok torténeti hattere.

A Kulturalt étkezés kovetelményei. Az étkezdasztal megteritése,
ételek talalasa. Az étkezéssel kapcsolatos illemszabalyok gyakorlati
alkalmazdsa.

1.6. Az ételek készitésével kapcsolatos utomunkalatok

Az ételkészitéshez, illetve az étkezéshez hasznalt edények és
eszk6zok mosogatasa.

A konyha és az étkezd takaritasa.

1.7. Kérnyezettudatossag

Az étkezéshez, ételkészitéshez kapcsolddo energia-, viz- és
anyagtakarékossag, valamint az €lelmiszer-csomagolasok
Ujrahasznositasi lehetdségeinek feltarasa, megismerése.

Az élelmiszerhulladék minimalizalasdnak lehetdségei.

A keletkezo hulladékok azonositasa, szelektalasa.

fertOtlenitdszerek,
mososzerek.

Magyar nyelv és
irodalom: szovegértés,
szokincs- és
fogalombdvités,
kommunikacio,
piktogramok.

Erkolcstan: az
¢letmod szerepe az
egeszseg
megOrzésében.

Etel, étkezés, élelmiszer, egészséges taplalkozas, €hezés, kozétkeztetés,

Kulcsfogalmak/
fogalmak

csaladi étkezés, fott étel (meleg étel), hideg étel, f6z¢€s, siités, talalas,
mosogatas, maradék étel, ételtarolas, tartositott élelmiszer (étel),
ételmaradék, hulladék, fogyaszthatosag, megromlas, ételmérgezés,
anyagtakarékossag, energiatakarékossag, viztakarékossag, szelektiv
hulladékgyiijtés.




Tematikai egység

Orakeret

2. Teenddk a haztartasban és a lakokornyezetben .
22 6ra

Elozetes tudas

Az épitett kornyezet elemeinek és dsszetevdinek, valamint funkcidinak
azonositasa, érdeklddés, torekvés annak megfelel6 hasznalatara,
alakitasara.

Az ¢l6 ¢és a targyi kornyezet jellemz0oinek, kapcsolatanak,
kolesonhatdsainak megfigyelésébdl szarmazo tapasztalatok
felhasznalasa a problémamegoldasok sordn, tevékenységek
gyakorlasakor.

A sziikségletekbdl adodo technikai problémak felismerése €s technikai
eszkozokkel, eljarasokkal torténé megoldasa.

Hasznalati utasitdsok megértése, helyes értelmezése.

Tapasztalatszerzés az épitett, illetve mesterséges kornyezet elemeirdl és

Osszetevoirdl, a tapasztalatok megfogalmazasa, rogzitése.

A kornyezet allapota, hasznélati jellemz0i, az emberi életmindségre és a
természeti kornyezetre gyakorolt hatasai iranti érdeklddés, a kornyezetet

alakité tevékenységekkel jaro felelosség belatasa.

munkafolyamatokrol.

A tematikai egység

nevelési-fejlesztési
céljai

informacioszerzés informacioforrasokbol. A hasz
tapasztalatok rogzitése.
végrehajtasa, a biztonsagi szabalyok betartasa, ve

felismerése.
Elemi agrotechnikai ismeretek elsajatitasa.

Véleményalkotas a tevékenységekkel érintett szakmakrol,

A tevékenységekhez, feladatokhoz kapcsolodo célzott

nalt anyagok,

eszkozok, a tapasztalt latvany, jelenség stb. vizsgalatabol fakado

Gyakorlati problémamegoldas 1épéseinek azonositasa.
Eldzetesen bemutatott és megbeszélt munkamiiveletek pontos

sz¢élyhelyzetek

Igényesség a kulturdlt, rendes, tiszta, esztétikus kornyezet irant.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

2.1. A mesterséges, illetve épitett kdrnyezet Matematika:
A mesterséges, illetve épitett kornyezet jellemzdi €s gondozasa: geometria, szamok,
épitmények, mechanikus szerkezetek, €pitési €s mechanikus javitasi, |szamitasok,
allagmegdvasi munkak, takaritas. Tapasztalatok gytijtése a mértékegységek
felhasznalt anyagok és eszkozok fizikai jellemzdirdl. kezelése, egyenes
Epiilet alaprajzanak, teriilet helyszinrajzanak értelmezése és aranyossag.
Osszevetése a valosaggal.
Epiiletek, épitmények funkcidi, szerkezeti elemei, anyagai, Fizika: gépek,
kotdanyagok, feliileti anyagok jellemzdi. Arnyékolas, ho- és elektromossagtan,
vizszigetelés. mechanika.
Epitési, szerelési szakmak és jellemz0 tevékenységeik.
2.2. Az épitett kornyezet biztonsaga, katasztrofaelharitas Te;j(nesze,tzsr,neret.

L N o , . S vetiilet, térkép,
Az épitett kornyezet, az épiiletek €s a haztartas tliz- és . .

. ; . e s , meretarany,
vagyonbiztonsaga, védelem az iddjarasi hatasok ellen. .
. e e L . ... . |szerkezeti anyagok

A mesterséges kornyezetet, épiileteket karositd természeti, 1ddjarasi s

. s fizikai és kémiai
hatasok azonositasa.




Thzveszélyes tevékenységek, helyzetek felismerése, tizvédelmi
szabalyok ismerete.

2.3. Balesetek megelozése

Mechanikus jellegii baleseti veszélyek.

Kéziszerszamok, eszk6zok biztonsagos hasznalata.

Elektromos eszk6zok érintésvédelme.

Munkavédelmi eszk6zok, felszerelések.

Epitési és mechanikus allagmeg6vo, javito, takarité munkék soran
hasznalt eszk6zok, felszerelések hasznalatanak szabalyai.
Balesetveszélyes munkamiiveletek, mozzanatok, munkavédelmi
eszkoOz sziikségességének felismerése.

2.4. Veszélyes anyagok a haztartasban

Kémiai, bioldgiai, illetve tlizvédelmi szempontbdl veszélyes anyagok
(gyogyszerek, kozmetikai anyagok, irtoszerek, tisztitoszerek,
oldoszerek, festékek, ndvényvédo szerek, miiszaki célu vegyi
anyagok stb.) tarolasa, kezelése, hasznalata, ezek veszélyei és
ezekkel kapcsolatos biztonsagi szabalyok.

Az anyagok kémiai veszélyeirdl valo tajékozodas
informacioforrasokbol.

2.5. Kornyezettudatossag

A haztartasi tevékenységek becsiilt viz- és energiaigényének ¢€s
koltségének meghatarozasa.

Viz- és energiatakarékossag. A pazarlo hasznalat felismerése. Kis
zajterhelési, viz- és energiatakarékos haztartasi gépek hasznalatanak
jelentdsége.

A hulladékok azonositasa, csoportositasa, szelektiv gyljtése.
Mindennapjainkban keletkezd ujrafelhasznalhato és veszélyes
hulladékok. A veszélyes hulladékok kezelése, tarolasa. Tajékozodas a
hulladékokrol, veszélyeikrdl és Gjrahasznositasuk lehetéségeirdl
informacioforrasokbol.

Kornyezetbarat anyagok és eljarasok alkalmazasa a tevékenységek
soran.

2.6. Novénytermesztés, allattartds

Novények (pl. disznévények, fliszerndvények, fak) telepitése €s
gondozasa.

Hobbikert 1étesitésével €s fenntartasaval kapcsolatos munkalatok.
Komposztalas.

Elelmiszerndvények termesztési fogasainak elsajatitasa.

Hobbi- és haszonallatok tartasaval kapcsolatos feladatok
megismereése.

2.7. Az egészségre artalmas természeti eredetii veszélyforrasok
Az embert ér0 iddjarasi és természeti eredetli karosito hatasok
(leégés, napszuras, kiszaradas, tilheviilés, kihiilés, villamcsapas,
allergia, kullancs- és rovarcsipések, fert6zések, él6skodok az
emberen ¢és a lakdsban).

A veszéllyel jar6 helyzetek és a veszélyek felismerése, teenddk a
karosodas elharitasa érdekében, illetve karosodas esetén.

tulajdonsagai,
haszonndvények,
haszonallatok.

Erkélcestan: Az ember
¢s a kornyezet
kolcsonhatasa,
felelosségérzet.

A targyi vilag (modern
technikai eszk6zok)
¢letmodkonnyitd
hasznalata,
mértékletesség,
veszélyforrasok.

Az ember és a technika
kapcsolata, a
felgyorsult technikai
fejlodés hatésai.




Kulcsfogalmak/
fogalmak

Epiilet, épitmény, alaprajz, helyszinrajz, méretarany, vagyonvédelem,
tiizvédelem, alkatrész, szerkezet, gép, rendszer, kéziszerszam, szerkezeti
anyag, €pités, készités, termelés, javitas, felajitas, allagmegovas,
karbantartas, munkavédelmi szabaly, munkavédelmi eszkdz, hasznalati
utasitéas, vegyszer, permetezes, oltas, gyogyszer, mérgezes, fertdzes,
egészségkarosodas, baleset, dramiités, érintésvédelem, hulladék, veszélyes
hulladék.




6. osztaly

Tematikai egység modellezés

3. Targyi kultira, technologiak, targykészités,

Orakeret
28 ora

megfogalmazasa.

Elozetes tudas felhasznalasa.

megfogalmazésa.

Targyak elkészitése segitséggel, minta alapjan.
Meérés, szerszamok biztonsagos alkalmazasa, tapasztalatok

Anyagok vizsgalata, tulajdonsagok felismerése, tapasztalatok

Adott feladat megoldasahoz sziikséges informéciok szerzése és célszerl

megfogalmazasa, rogzitése.

A tematikai vizsgalata.
egység nevelési- N
fejlesztési céljai g )

Kéziigyesség fejlesztése.

Tapasztalatszerzés a targyak, modellek készitéséhez felhasznalt
anyagokrol, eszkozokrol, technologiakrol, tapasztalatok

Véleményalkotas az egyes szakmakrdl, munkatevékenységekrol.
A munka soran felhasznalt anyagok technoldgiai tulajdonsagainak

Az anyagok tulajdonsagai és felhasznalhatosaguk kozotti kapesolatok
Tervrajz készitése, a feladat végrehajtasi 1épéseinek megtervezése.

A tervezett és az aktudlisan végzett tevékenységgel kapcsolatos
veszélyérzet kialakitasa, torekvés a biztonsagra.

A valtoztatasokhoz, valtozadsokhoz val6 rugalmas alkalmazkodas,
felkésziilés a veszélyhelyzetek és a konfliktusok kezelésére.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

3.1. 4 targyak és a targykészitéshez hasznalt anyagok fizikai és
technologiai tulajdonsagai

Természetes és mesterséges faanyagok, mianyagok, fémek, papir,
textil, képlékeny anyagok vizsgélata (hajlitas, torés, hasitas,
keménység, rugalmassag, nedvszivas, korr6zio), szemrevételezés,
proba, dsszehasonlitas, mérés alapjan.

Az anyagok eldallitdsdhoz és megmunkaldsdhoz kotédo szakmak.

3.2. Targyak, szerkezetek, modellek eléallitasa.

A targyak rendeltetése €s hasznalati jellemzai.

Mérés milliméteres pontossaggal. Méréeszkozok alkalmazasa. Uj
szerszamok és muveletek megismerése, alkalmazasa.
Osszetett (tobbféle anyagbol, tobb alkatrészbol a116) hasznélati
targyak, épitménymakettek, jarmii- és gépmodellek készitése
természetes anyagok, hulladékok és egyéb épitéelemek (pl.
konstrukcios jatékok — fa- és fémépitd, Lego, Lego Education
készletek) felhasznalasaval.

A modellezés, mint hobbi lehetdségei.

A targykészitéshez kapcsolddd szakmak.

3.3. Miszaki kommunikacio alkalmazasa.
Méretmegadds elemei.

Matematika: mérés,
méretarany,
kicsinyités, nagyitas,
geometriai
szerkesztések,
geometriai
transzformaciok,
testek.

Fizika: mechanika, az
anyagok fizikai
tulajdonsagai.

Kemia:
anyagszerkezet.

Erkélestan: Kotodeés a
targyi vilaghoz.
Taldlmanyok az
emberiség




Rajzjelek (hajlitasi vonal, tengely, nem lathato €I, furat, atmérd, szolgalataban (az
sugar). Méretaranyos kicsinyités, nagyitas. emberek javara,

Vetiileti abrazolas.

karara).

3.4. Takarékos, hatékony, igényes munkavégzes

Targyak, modellek célszerti és takarékos tervezése.

Anyagok ujrafelhasznalasa.

A sziikséges informaciok gytjtése, felhasznalasa.
Anyagmennyiség, koltség kiszamitdsa a tervek alapjan.
Munkafolyamat tervezése, szervezése. A kivitelezés problémai.
Egyiittmikddés tarsakkal kozos tevékenységben.

3.5. Eszkozok rendeltetésszerii, biztonsagos hasznalata, megfelelo

munkakornyezet.

Biztonsdgos munkavégzéshez sziikséges munkafogasok ismerete, ép
szerszamok célszeril, balesetmentes hasznalata.

A munkakornyezet rendjének fenntartasa.

A miiveletekhez sziikséges munkavédelmi felszerelések alkalmazasa.
A segitségnyujtas lehetéségeinek megismerése.

Kulcsfogalmak/

Anyag, alapanyag, termék, szerszam, fizikai tulajdonsag, technologia,
anyagvizsgalat, termelés, makett, modell, tervezés, minta, rajzjel,

fogalmak vonalfajta, méret, mérés, méretarany, vetiileti abrazolas, anyagmennyiség,
koltség, szabaly, veszélyforras, baleset, segitségnytjtas.
- . .. . Orakeret
Tematikai egység 4. Kozlekedés 8 éra

Elozetes tudas

A gyalogos ¢és kerékparos kozlekedés alapismeretei.

A gyalogosokra vonatkozo kozlekedési szabalyok.

Viselkedési normak a kdzdsségi kozlekedési szintereken.
Jarmiihasznélattal kapcsolatos veszélyhelyzetek értelmezése, a balesetek
megeldzési lehetdségeinek ismerete.

A szarazfoldi, vizi és 1égi kozlekedés eszkozei.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Biztonsagos kerékparos kozlekedés szabalyainak ismerete, alkalmazésa.
Hagyomanyos és korszerli kornyezetkiméld kozlekedéstechnikai
eljarasok, célszerii eszk6zok alkalmazaséaval a technikai ismeretek
bdvitése, a kornyezettudatos magatartds erdsitése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

4.1. A forgalomszabalyozas kozlekedési jelzései Magyar nyelv és
A kozati kozlekedési jelzések hierarchigja. irodalom: szaknyelv,
A jelzdtablak és utburkolati jelek. szokincsbdvités,
A forgalomirdnyit6 fényjelzékésziilékek jelzéseinek jelentése. szovegértés,
A rend6ri forgalomirdnyito tevékenység. konyvtarhasznalat.
4.2. A kozlekedés rendszere, kozlekedéstorténet .

S Informatika:
A jarmiivek. . ,

g st . . internethasznalat,
A varosi, kozati, a vizi és 1égi kozlekedés rendszereinek . \ ,
konyvtarhasznalat,

megismereése.

A kozlekedés fejlddése, talalmanyok és feltalalok a

alkalmazasok hasznalata.




kozlekedéstorténetben — informacidgytijtés, rendszerezEs.

A kozlekedéssel kapcsolatos foglalkozasok, szakmak. Természetismeret:.

4.3. Balesetvédelem
Kozlekedési helyzetek, veszélyek, balesetek elemzése,

megeldzése.

Kozlekedésbiztonsagi ismeretek. A féktavolsag. Az érzékelési- és
utviszonyok forgalombefolyasolo szerepe.

A biztonsagos kerékparos kozlekedéshez sziikséges gyakorlati
készségek fejlesztése az alapvetd szituaciokat modellezd
gyakorlati palyan.

A kerékpar karbantartasa.

Tennivalok kozlekedési baleset esetén. Az elsdsegélynyujtas
feltételrendszere, helyzetfelmérés, biztositas és segélyhivas.

sebesség, gyorsulas.

Erkolcstan: talallméanyok
az emberiség szolgalatara
(anyagi hasznara, javara,
karara).

4.4. Vasuti kozlekedés

A biztonsagos és udvarias vasuti kdzlekedés szabdlyai. Kozuti és
vasuti menetrendek, utvonaltérképek tanulmanyozasa. Utvonalterv
készitése térkép és utvonaltervezd segitségével.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Utvonaltipus, kozlekedési csomopont, forgalomiranyitas, elsébbség,
kikertilés, fékezés, fékut, megallas, tilalom, kozlekedési tabla, viselkedési
norma, utkeresztez0dés, alarendelt ut, egyenrang ut, utviszony,
kozlekedésbiztonsag.

A fejlesztés vart
eredményei a
két évfolyamos
ciklus végén

Tapasztalatok megfogalmazasa a kornyezet elemeirdl, allapotarol, a
kornyezetatalakito tevékenységgel jaré feleldsség belatasa.
Tapasztalatok az ételkészitéssel, €lelmiszerekkel dsszefliggd
munkatevékenységekrol.

Etelkészités és targyalkotds soran a technologiak helyes alkalmazasa,
eszkozok szakszerl, biztonsagos hasznalata.

Elemi miiszaki rajzi ismeretek alkalmazasa a tervezés €s a kivitelezés
soran.

Az elkésziilt produktumok (ételek, targyak, modellek) realis értékelése, a
hibak felismerése, a javitas, fejlesztés lehetdségeinek meghatarozasa.
Az ember kozvetlen targyi kornyezetének megdrzésére, alakitasara
vonatkozo sziikségletek felismerése, a tevékenységek és beavatkozasok
kovetkezményeinek helyes eldzetes felismerése, az azzal jaro feleldsség
belatésa.

A targyi kornyezetben végzett tevékenységek biztonsagossa,
kornyezettudatossa, takarékossa és célszerlivé valasa.

A gyalogos ¢és kerékparos kozlekedés KRESZ szerinti szabalyainak,
valamint a todmegkozlekedés szabalyainak biztonsagos alkalmazasa.

A kerékpar karbantartasahoz sziikséges ismeretek elsajatitasa.

A vastti kozlekedésben valo biztonsagos és udvarias részvétel.
Tajékozodas kozhti és vasuti menetrendekben, utvonaltérképeken.
Utvonalterv olvasasa, készitése.




7. osztaly

Tematikai egység

Orakeret
10 ora

1. A haztartas és a kozszolgaltatasok

Elozetes tudas

A héztartasban hasznalt eszk6zok szerepe, hasznalati jellemzdi,
kezelésiik biztonsagi szabalyai.

A haztartasban felhasznalt anyagok jellemzdi, a tevékenységek alapvetd
feltételei és a kornyezetre gyakorolt hatasaik.

A haztartas, mint miiszaki kdrnyezet elemeinek €s Osszetevoinek,
valamint funkcidinak azonositasa, érdeklédés, térekvés azok megfeleld
hasznalatara.

A miiszaki kornyezet jellemzdinek, kapcsolatdnak, kolcsonhatasainak
megfigyelésébdl szarmazo tapasztalatok felhasznaldsa a problémak
megoldésa soran, tevékenységek gyakorlasakor.

A sziikségletekbdl adodo, illetve a miiszaki jelenségekkel jaro, hibakbol
kovetkezo technikai problémak felismerése.

Hasznalati utasitasok, leirasok, miiszaki informaciok megértése,
értelmezése.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Tapasztalatszerzés a haztartas miiszaki jellegli rendszereinek
felépitésérdl, miikodésérdl, a tapasztalatok megfogalmazasa, rogzitése.
Az ember mindennapos tevékenységei és a kdrnyezet allapota,
jellemz6i kozotti Osszefiiggések felismerése, a természet altali
meghatarozottsag és a kdrnyezetre gyakorolt hatdsok megértésére
iranyuld szandék, a tevékenységekkel jaro feleldsség belatasa.
Véleményalkotés a tevékenységekkel érintett szakmakrol,
munkafolyamatokrol.

A tevékenységekhez, feladatokhoz kapcsolodo célzott
informécioszerzés informacidéforrasokbol. A hasznélt anyagok,
eszk0zok, a tapasztalt 1atvany, jelenség vizsgalatabol fakado
tapasztalatok onallo rogzitése.

Gyakorlati problémamegoldas feltételeinek és 1épéseinek
meghatdrozasa segitséggel.

Eldzetesen bemutatott és megbesz¢élt munkamiiveletek pontos
végrehajtasa, a biztonsagi szabalyok betartasa, veszélyhelyzetek
felismerése.

Igényesség a megfelelden funkcionald, rendezett mesterséges kornyezet
irant.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

1.1. A haztartas elektromos rendszere Fizika: Elektromos
Az elektromos haldzat fizikai-miiszaki jellemzo6i, aramkori elemek a | &ram, aramkor,

haztartasi halozatban.

energiatermelés,

Vilégitas, motorok, fiitd, hiité eszkdzok, elektromossaggal miikodé | energiadtalakitas,

haztartasi és egyéb eszkdzok, gépek jellemzdi, miikodésiik €s energiaforrasok.
hasznalatuk. Fényforrasok, motorok
Az elektromos rendszer tizemzavarai, tGlaramvédelmi és miukodési elve, az
érintésvédelmi eszkdzok jellemzoi, szerepe. elektromos aram

Az elektromos energiafogyasztds aranak, dijdnak meghatarozasa, hohatasa. Elektromos




takarékossagi lehetdségek. Villanyszamlak tartalmanak értelmezése.
Tapasztalatok gytijtése a kornyezetben hasznalt elektromos eszkdzok
mukodésérol és hasznalati jellemzoirdl, a tapasztalatok
Osszehasonlitasa, értékelése.

1.2. A héztartés és a lakokornyezet vizellatd, szennyviz- és
csapadékviz-elvezetd, illetve -kezeld rendszere

A vizfelhasznalashoz kapcsolodo felszerelési, berendezési targyak,
szerelvények szerkezete és miikddése.

Az ivoviz forrésai, a viz mindsége, fizikai, kémiai és biologiai
jellemz6i, vizfogyasztasi modok, a viz élelmi, mas haztartasi,
valamint miiszaki, technologiai céli felhasznalésa.

A haztartasi szennyviz keletkezési forrasai, az elvezetés, gyljtés,
tisztitas eljarasai, eszkozei.

A csapadékviz karos mechanikai és kémiai (korr6zids) hatasai az
emberi lakokornyezetben.

Uzemzavarok, rendellenességek a vizellatas, valamint a szennyviz-
¢s a csapadékviz-elvezetés miikodésben.

Felel6sséglink a talajviz és a vizbazisok tisztasaganak megdérzésében.
A vizfogyasztas aranak, dijainak meghatarozasa, takarékossagi
lehetdségek. Viz- és csatornaszamlak tartalméanak értelmezése.

A csapadékviz-gylijtés és -felhasznalas lehet6ségei.

Viztakarékos technologiai megoldéasok és rendszerek.

Tapasztalatok gytlijtése a kdrnyezetben hasznalt, a vizfelhasznalashoz
kapcsolodo eszkozok mitkodésérdl és hasznalati jellemzdirdl.

1.3. 4 haztartas és a lakokornyezet kiilonbozo fiitési megoldasai

A gaz forrasai, az ellatas rendszere, elemei, gazflités, a gaz szallitasa,
tarolasa, gazt felhasznalo haztartasi késziilékek.

Szilard tiizeloanyagok és flitdberendezéseik, lizemeltetési szabalyaik.
Flistgazelvezetés, az égéstermékek kornyezeti hatasai.

A géazhalozat, gazpalackok, gazfogyaszto berendezések
iizemeltetésének veszélyei, lizemzavarok, a hasznalat biztonsagi
szabalyai, a biztonsagi berendezések miikodési jellemzoi.
Gazszivargasra és mas lizemzavarra utalo jelek, teenddk és tilalmak
rendellenességek esetén.

A flitési és mas hdenergia-felhasznalasi koltségek meghatarozasa,
takarékossagi lehetdségek. Gazszamlak tartalmanak értelmezése.
Megujulé energiaforrasok felhasznélésa a fiitésben és a hasznalati
melegviz készitésében.

Tapasztalatok gylijtése a kornyezetben hasznalt, flitésre, hdenergia-
termelésre hasznalt eszk6zok miikodéserdl €s hasznalati jellemzoirdl,
Osszehasonlitasuk energetikai, gazdasdgossagi és kornyezetvédelmi
szempontbol.

1.4. Hulladékgazdalkodas

A hulladékok keletkezési modjai a hdztartasban és a
lakokornyezetben.

A keletkez6 hulladékok fizikai és kémiai jellemzdi, targyként valo
tovabb hasznalati, illetve anyagként valo ujra feldolgozhatdsag
lehetdségei.

A hulladék keletkezését mérsékld fogyasztasi, életmddbeli szokasok,

¢s hétani mennyiségek
(fesziiltség,
aramerodsseg,
teljesitmény,
homérséklet,
hémennyiség,
hdéenergia, ¢gésho,
fatoérték).

Biologia-egészségtan:
A viz szerepe az élet
kialakuldséban és
fenntartasaban.

A viz humén-¢lettani
szerepe.

A hulladékok
tarolasanak,
kezelésének biologiai
veszélyei.

Mérgezd anyagok
egészségligyi hatasai.

Foldrajz: A viz
korforgasa a
természetben.

A viz felhasznalasa az
egyes gazdasagi
termelési teriileteken.
Fosszilis ¢s megujuld
energiaforrasok.

Matematika: szdmok,
alapmiiveletek,
matematikai modell.

Kémia: Az égés mint
kémiai folyamat,
¢géstermékek, a
kornyezetre karos
hat4st kémiai
anyagok.

A viz tulajdonsagai.
Korr6zid.

Torténelem,
tarsadalmi es
dllampolgari
ismeretek: Csaladi
kiadasok.
Takarékossag a




hulladékok hazilagos kezelése, komposztalas.

A hulladékszallitas, szelektiv hulladékgytijtés, hulladékkezelés,
energetikai célu hulladékhasznositas telepiilési kornyezettol fiiggd
rendszerei.

A hulladékok kezelése, a keletkezésével, tarolasaval, kezelésével jaro
veszélyek.

Veszélyes hulladékok, kdrnyezeti és egészségligyi hatasaik.
Komposztalhato hulladékok.

Héztartasi koriilmények kozott égethetd és nem égethetd
hulladékanyagok.

A hulladékokkal jaro koltségek meghatarozasa, a csokkenést
eredményez6é megoldasok, a takarékossag lehetdségei.
Tapasztalatok gytijtése a lakokdrnyezetben keletkezd hulladékokrol,
a gyljtés, kezelés megoldasairol, az Gijrahasznositasi lehetdségekrol.

haztartasok
fogyasztasaban.

Erkélestan: A modern
technika
alkalmazasanak
elényei, hatranyai,
veszélyei, az életvitelt
konnyito lehetoségei.
Magunkért és
masokért érzett
felelosség.
Meértékletesség a
fogyasztasban.

Erték és mérték.

Informatika:
informacidkeresés,
internethasznalat.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Elektromos energia, energiafogyasztas, aramfelvétel, tilaramvédelem,
érintésvédelem, aramiités, ivoviz, szennyviz, csapadékviz, hasznalati
melegviz, vizvezeték, vizszerelvény, szennyvizvezeték, csatornazas,
szennyviztisztitas, gdzenergia, gazfogyasztds, gazflités, gdzszivargas,
gazmérgezes, fiistmérgezés, fiistgazelvezetés, szilard tlizelés, hulladék,
veszélyes hulladék, jrahasznositas, hulladékkezelés, szolgaltatas, kozmii,
koziizemi szolgaltato, koziizemi szamla.

Tematikai egység

Orakeret

2. Kozlekedés 10 éra

Elozetes tudas

A gyalogos és kerékparos kozlekedés szabalyai, kozlekedési
jelzotablak.
A kozlekedési balesetek megeldzését szolgdld magatartés.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

A koziti kerékparos kozlekedésben valo felelds részvétel erdsitése.
A gépjarmiivek tizemeltetésével kapcsolatos problémak
megfigyelésével, megvitatasaval a szabalyismeret, a szabalykovetd

celjai attitlid, a felel0sségérzet és a kdrnyezettudatossag erdsitése.
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
2.1. A kerékparos kozuti kozlekedés Magyar nyelv és

A kerékparos kozuti kozlekedés KRESZ szerinti szabalyal,

eszkodzrendszere.

A balesetmentes, udvarias kozlekedés.

Kozlekedési veszélyhelyzetek felismerése, elharitasa.

A biztonsagos kerékparos kozlekedéshez sziikséges gyakorlati
készségek fejlesztése az alapvetd szituaciokat modellezd gyakorlati

palyan.

Felkészités a kozhti forgalomban torténd kerékparos kozlekedésre.

irodalom: szovegértés,
digitalis informaciok
érto kezelése.

Testnevelés és sport:
kerékparozas.

Fizika: motorok,




2.2. Kozlekedestortenet

A motorok fejlédési allomasai.

A korszert szarazfoldi kozlekedés.
A jarmiimeghajtasok jovoje.

2.3. Kornyezet- és egészségtudatos kozlekedés

A kozlekedési eszk6zok altal okozott, a kornyezetet terheld, illetve az
egészséget karosito hatasok.

A mozgas élménye. A természet, mint kozlekedési kornyezet.

A biztonsagos tarakerékparozas. Kerékpartura-titvonalak, atvonalterv
készitése.

2.4. Nyomtatott és elektronikus kozlekedési informacioforrasok
T4ajékozddas kozlekedési titvonalakrol, jaratokrol, adatokrol.
Papiralapt és elektronikus menetrendek hasznalata.

A kozlekedés 1d6- és koltségigényének meghatarozasa
utvonaltervezd segitségével.

A kozlekedési kornyezet — mint rendszer — jellemz6i.

A kozlekedési infrastruktira mennyiségi jellemzdi (id6, sebesség,
gyakorisag, kozlekedéslogisztika).

mechanika.

Matematika:
tajékozodas a térben
térkép és egyéb
vazlatok alapjan,
szamok, miveletek,
szamitasok
idotartamokkal.

Informatika:
Alkalmazasok
hasznalata. T6bbszalu
linearis olvasas.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

kdrnyezeti terhelés.

Motor, utvonaltervezés, menetrend, kdrnyezettudatos kozlekedés,

Tematikai egység modellezés

3. Targyi kultira, technologiak, targykészités,

Orakeret
8 ora

Tajékozottsag a haztartas ellatd rendszereirdl.

célszerll felhasznalasa. Rajzolvasas, mérés.
Elozetes tudas Targyak elkészitése minta alapjan.
biztonsagos alkalmazasa.

Tapasztalatok megfogalmazésa, rogzitése.

Adott feladat megoldasahoz sziikséges informaciok szerzése és

Egyszerii szerelési miiveletek elvégzése segitséggel. Szerszdmok

megfogalmazésa, rogzitése.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

alkalmazkodas képességének fejlesztése.

felismerése, az ismeretek alkalmazasa.

Tapasztalatszerzés a targyak, modellek készitéséhez felhasznalt
anyagokrol, eszk6zokrol, technologiakrol, tapasztalatok

A karbantartas sziikségességének felismerése, helyzetelemzes,
hibakeresés, problémamegoldas, a valtozasokhoz valé rugalmas

A munka soran felhasznalt anyagok technologiai tulajdonsagainak
A tervezett és az aktudlisan végzett tevékenységgel kapcsolatos

veszélyérzet kialakitasa, a biztonsag iranti igény kialakitasa.
Véleményalkotas az egyes szakmakrol, munkatevékenységekrol.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

3.1. Karbantartas a haztartasban
Vizvezeték-szerelvények, kiilonféle vizcsapok, lefolyok, WC-
tartalyok miikodése (szabalyozasa), gyakran el6fordul6 hibak,

Fizika: aramkor,
vezetd, fogyaszto, az
elektromos aram




javitasok.

Aramkér: a biztosito, a vezeték és a szerelvények mérete, valamint
a fogyasztok teljesitménye kozotti 6sszefliggés.

Viléagitasi aramkor, foglalatok, izzofajtak, energiatakarékos izzok,
kapcsolok — adatok értelmezése, 6sszehasonlitasa.

Fali dugaszol¢ aljzatok, vezeték-csatlakozésok, villasdugok
szerelése.

A laikus altal végezhetd javitadsok hatdrai.

3.2. A) Targykeszités

Egy probléma (érzékelés, kapcsolas stb.) megoldasa elektronikai
aramkor modell készitésével, a hozza tartozo kapcsolasi rajz
segitségével.

Az irényitastechnika és az automatizalas alapjainak megismerése a
készitett modell segitségével.

Motoros jarmtimodell (kozuti, vizi, vagy kotott palyas) tervezése,
elkészitése, kiprobalasa, értékelése.

A gépek és a gépelemek megismerése a készitett modell
segitségével.

3.3. Eszkozok rendeltetésszerti, biztonsdagos haszndlata, megfelelo
munkakornyezet

Biztonsadgos munkavégzéshez sziikséges munkafogasok ismerete,
alkalmazasa.

A szerszamok célszerii, balesetmentes hasznalata.

A munkakornyezet rendjének fenntartasa.

A miiveletekhez sziikséges munkavédelmi felszerelések
alkalmazasa.

A segitségnyujtas lehetdségeinek megismerése.

munkaja és
teljesitménye.

Informatika:
informaciokeresés,
iranyités, szabalyozas.

Erkolestan: Kotodés a
targyi vilaghoz.
Talalmanyok az
emberiség
szolgalataban (az
emberek javara,
karara).

Kulcsfogalmak/
fogalmak

A) gépelem, B) kotés, horgolas, varrogép.

Vizvezeték, szerelvény, szabalyozas, elektromos szerelvény, aramkor,

Tematikai egység

4. Tovabbtanulas, munkak, szakmak, megélhetés,
munkakornyezetek megismerése

Orakeret
8 ora

Eldzetes tudas tevékenységéhez kapcsolodoan.

gyengeségekrol sz610 tapasztalatok.

A kornyezet allapotara, valtoztatasara, az emberi tevékenységek
feltételeire és hatdsaira irdnyuld érdeklddés, errdl szerzett tapasztalatok.
Sajat tapasztalatok a munka vilagabol a személyes kornyezetben €élok

A sajat tevékenységek eredményességérol, erdsségekrol,




A munkavégzés jelentdségének tudatositasa a tarsadalom joléte
szempontjabol.

Az ember kornyezetének, valamint tevékenységeinek, munkéjanak,
tovabba a megélhetés ¢s az ¢letmindség kapcsolatanak felismerése.
Tovabbtanulasi, palyavalasztasi elhatarozas, életpalya-elképzelés
kialakitasa, megerdsitése. A tervezett palya jellemzdinek Gsszevetése a
személyes elképzelésekkel, a lehetdségek helyes megitélése, fejlodo
Onismeret, realis onértékelés.

A megélhetést biztositd tervezett életpalyara, munkara valo alkalmassag

munkakultira) tudatositasa.

A tematikai egység | felelosség felismertetése.

nevelési-fejlesztési
céljai Osszeegyeztetéserol.

felismerése, megértése.

jéar6 veszélyeknek a felismerése.

sajat palyavalasztasi dontéshez.

nélkiilozhetetlen Osszeteviinek (képesség, szaktudas, tanulas,
A sajat €letpalya és ¢letmindség alakitasaban viselt személyes
El6zetes ismeretszerzés a karrier, a hivatas és a csaladi élet

A munkamegosztés, az egyéni €s kollektiv munkatevékenységek, a
technologiai folyamat, a produktumok stb. 6sszefiiggéseinek

A munkdra valo6 alkalmassag 6sszetevdinek, a munkavégzés
koriilményeinek és a munkat végzore gyakorolt hatdsoknak, a munkaval

Tapasztalatszerzés a helyes munkamagatartasrol, a munkakultararol.
A megismert munkakdrnyezetekrol alkotott vélemény és érvek

megfogalmazasa a sajat elképzelésekkel dsszevetve. Kozelebb keriilés a

A munkakereséssel, munkaba allassal kapcsolatos alapvetd tudnivalok

elsajatitasa.
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
4.1.4 l‘f”?’laf” pdlya . Informatika:
A tanulési palya szakaszai. adatoviiités az
Képzési lehetdségek, eltérd tanulasi utak, szakmatanulasi int ergn}gtlﬂél

lehetdségek megismerése, elemzése, sszevetése.
Iskolatipusok, képzési formak, kdzoktatas, szakképzes, felsdoktatas,
feln6ttképzés, érettségi, szakmai vizsga, diploma.

4.2. Szakmdak és munkak

Az egyes gazdasagi agazatokhoz tartoz6 munkak, foglalkozasok,
szakmak, szakmacsoportok megismerése, elemzése, osszevetése.
Szakmak kozos €s eltérd tevékenységi elemei, terméket,
szolgaltatasai, munkakoriilményei.

A napi életvitelt meghatarozo, az egyes szakmakhoz,
foglalkozasokhoz kapcsolodo jellemzok (pl. munkaidd beosztas,
szezonalitas).

4.3. Munkakérnyezetek megismerése

Elézetes tajékozodas a megismerendd munkakdrnyezetekrol,
technologiakrol, munkatevékenységekrol, termékekrol,
szolgaltatasokrol, munkakoriilményekrél, munkaszervezeti
keretekrdl. Informacidforrasok felkutatisa.

Foldrajz: a gazdasag
agai, a
munkahelyteremtés
természet- €s
gazdasagfoldrajzi
alapjai.

Torténelem, tarsadalmi
és allampolgari
ismeretek: munkahely
¢s munkavallaloi
szerep.

Erkolestan: A munka és
a munkat végz6 ember




- Egyedi termékkészitéssel foglalkozo, javito, felujito;

- arutermeld, ipari vagy agrarjellegii;

- kereskedelmi, vendéglatasi, gazdasagi, kozlekedési jellegl;
- egészseégligyl, szocialis, oktatasi jellegli, és személyeknek
szolgaltatast ny(jté mas munkahely, munkakornyezet, foglalkozas
megismerése helyszinen tett latogatés, audiovizudlis segédanyag
vagy meghivott szakérto segitségével.

Informéciogytijtés a megismert munkakornyezetekrdl: az
alkalmazott eszk6zok, technoldgiak, a felhasznalt anyagok, a
munkafolyamatok jellemzdi, a tevékenység feltételei és kornyezeti
hatdsai, munkaszervezeti sajatossagok, munkakdriilmények, kereseti
lehetdségek. A szerzett tapasztalatok rogzitése, feldolgozasa.

4.4, Kornyezet és palyavalasztas

A csaladi, telepiilési kornyezet, az életmod, a megélhetés, a
tovabbtanulasi lehetdségek és a személyes ambiciok sszevetése.
Elképzelések megfogalmazasa a sajat lehetdségekrol, tanulési
palyarol.

Karrier ¢s hivatas fogalma, ezek hatasa a csaladi szerepek, értékrend
¢s munkamegosztés alakuldsara.

A telepiilési és a tagabb kornyezet gazdasagi, foglalkoztatasi,
tovabbtanulasi lehetdségei.

A szakmakrdl, munkalehetdségekrol, palyaalkalmassagrol,
tovabbtanulasrol szol6 informéciok forrasainak megismerése,
haszndlata. Onallo tajékozodas szakmakrol, munkakrél internetes
(pl. Nemzeti palyaorientacios portal) és mas informacidéforrasokbol,
valamint a személyes kornyezetben.

4.5. Munkavallalas

Villalkozok és alkalmazottak az értékteremtd munkaban. A
vallalkozoi 1€t és az alkalmazotti helyzet elonyei és hatranyai.
Villalkozoi tevékenységek, a vallalkozo személye, felelds
véllalkozo6i magatartas.

Alkalmazottként valo elhelyezkedés. A munkaba allas
adminisztrativ elézményei (4llaskeresés, tajékozodas, onéletrajz,
motivacios levél, allasinterjh).

4.6. Megélhetés

A csalad megélhetése, a jovedelemforrasok, a napi €letvitel, az
¢lethelyzetek és az életmindség Osszefiiggései.

A csalad megélhetési, Onfenntartasi lehetdségei, tevékenységei, a
tanulds és a munkamagatartas szerepe, kapcsolata.

TeendOk és lehetdségek munkanélkiiliség esetén.

tisztelete.

Személyes
tapasztalatok,
egyittmitkodés, egyéni
boldogulas és a
csapatmunka.
Pélyavalasztas —
foglalkozas, ¢lethivatas.

Magyar nyelv és
irodalom: az 6néletrajz
formai, a hivatalos levél
jellemzoi.

Altalanos iskola, kozépiskola, felsdoktatas, szakképzés, felnottképzes,
szakképesités (szakma), érettségi, diploma, fizikai munka, kétkezi munka,
szellemi munka, ipar, kereskedelem, mezO6gazdasag, kozlekedés, termelés,

Kulcsfogalmak/
fogalmak

termék, szolgaltatas, foglalkozas, munkahely, munkaidd, munkabér,
munkaado, munkavallalo, vallalkozo, alkalmazott, motivacios levél,
allasinterju, munkaszerzddés, munkanélkiiliség, csaladi onfenntartés,
karrier, hivatas, alapanyag, termeldeszkoz, gép, arutermelés,
sorozatgyartas, javitas, felljitas, szolgaltatas, épités, szerelés, technoldgia,




munkamiivelet, fogyasztd, vevo, ligyfél, vallalat, vallalkozas, intézmény,
munkaszervezet, munkahelyi hierarchia, munkamegosztas, munkanorma,
munkabér.




