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TERMESZETISMERET az iltalanos iskolak 5—6. évfolyam szamara

Tantargyi célok, feladatok:

A természetismeret tantargy olyan miveltségképet kozvetit, amely egységben jeleniti meg az €16 és élettelen természet jelenségeit,
folyamatait, kdlcsonhatasait. Ez a megkozelitési mod megegyezik 10-11 éves tanulok vildgképével, hiszen 6k is a maga teljességében észlelik a
korilottik levd kornyezetet, annak valtozdsait. A tantargy a kordbban elsajatitott ismeretekre és készségekre épiilve alapozza meg a 7.
évfolyamtol induld természettudoményos targyak- bioldgia, foldrajz fizika, kémia - tanitdsat. Hidként teremt kapcsolatot az elsddlegesen
tapasztalati uton szerzett elemi és a magasabb absztrakcios szintli ismeretek kozott, mikozben megdrzi €s tovabbfejleszti a tanulok kivancsisagat,
érdeklodését a vilag irant.

A természetben megfigyelhetd, tapasztalhato jelenségek, folyamatok elemzése, kisérleti modellezése, az oksagi Osszefiiggések feltarasa soran
formalodik a didkok természettudomanyos szemlélete. A cél olyan gyerekek nevelése, akik a vilagra nyitottak, felismerik a problémadkat, keresik
az okokat, egyszerli kovetkeztetéseket tudnak levonni tapasztalati tényekbdl, €s életkoruknak megfeleld valaszokat adnak a felvetddott
kérdésekre. Ez gondolkodasmad segit eligazodni a természeti és tarsadalmi kdrnyezetben, egyben kitagitja a vilag megismerésének lehetdségét, a
mindennapokban jol hasznosithat6 tudas megszerzését szolgalja.

A természetismeret a tobbi tantarggyal kdzdsen megalapozza azokat a megismerési képességeket, személyiségjegyeket, melyek birtokédban
elsajatitjak a tanulas elemi modszereit, technikait, atélhetik az ismeretszerzés oromét, a vilag megismerésének szépségét. Integralja a tobbi
tantargyban elsajatitott tudaselemeket, arra inspiralja a tanuldkat, hogy éljenek a kor info-kommunikacids lehetdségeivel, kritikusan hasznaljak
az internet és a média altal kozvetitett informacidkat

A természetismeret témakoreinek feldolgozdsa soran a tanuldsi a gondolkodési ¢és a kommunikacios képességek fejlesztése egymassal
parhuzamosan folyik, egymast erdsitik. Ez teszi lehetové, hogy a tanulok é€letkoruknak megfelelden értelmezzék a természeti folyamatokat,
jelenségeket, képesek legyenek a szaktudomany szokincsének felhasznalasaval kozvetiteni megéllapitasaikat, gondolataikat.



Mindezek megval6sitasdhoz sziikséges, hogy a tanuld megdrizze kivancsisagat, motivalt legyen az ismeretszerzésben. Egyénileg vagy
tarsaival kozosen aktivan vegyen részt a tanitas folyamataban. Ismerje és értse a tanulds soran elérhetd lehetdségeket, és képes legyen a felmeriild
akadalyok lekiizdésére, a megszerzett ismereteit, képességeit hasznositani a mindennapi életben és a munkdban. Ez olyan szellemiséget,
munkatermi hangulatot igényel, ahol a neveld tars az ismeretszerzés folyamataban. Iranyitja, segiti a tanulot a megismerés utjan, visszajelzéseivel
értékelésével eredményesebb, hatékonyabb munkara 6sztonoz

A testi-lelki egészség témakdreinek kibontasaban a legfontosabb feladat az egészségnek, mint értéknek a tudatositasa. Ezt a tantargy azzal
segiti, hogy meglattatja a kdrnyezet €s az életvitel szerepét az egészség megdrzésében, formdlja az egészséges ¢letmod szokdsrendszerét,
hozzajarul a redlis énkép és Onismeret kialakitdsdhoz. Segiti az alapvetd erkdlcsi normak, az egyiittélés szabalyainak elfogadésat, betartasat és a
személyiség harmonikus fejlodését.

A Mozaik Kiadé Természetrdl Tizenéveseknek tankdnyvcsalddjanak minden tagja az egységes természettudomanyos szemlélet kialakitasra
torekszik, melynek megvalosulasat az 6todik évfolyamtol az érettségiig iveld kozos fejlesztési teriiletek, rendezdelvek integracidja biztositja. Az
allandosag és valtozas latszolagos antagonizmusa, a rendszerek térvényszeriiségeinek vizsgalata, a struktura és funkcid 0sszefliggései, az anyag,
az energia, az informdaci6 kiilonb6z6 formai mas-mas tartalomhoz kotddve jelennek meg, fejlesztve azokat a készségeket és képességeket is,
melyek a tudoméanyos megismerés, a technikai eszkdzok alkalmazasanak feltételeit biztositjak.

Kompetenciak

Az informaciok feldolgozasa lehetdséget ad a tanuldk digitalis kompetenciajanak anyanyelvi és idegen nyelvi kommunikdciokészségének
fejlesztéséhez is. A természet torvényszeriiségeinek megismerésével, az ember €s a természet viszonyanak megértetésével hozzdjarul a tanulok
erkolcsi neveléséhez, a magyar vonatkozasok révén pedig a nemzeti ontudat erdsitéséhez. A csoportmunkiban végzett tevékenységek, a
kooperativ oktatasi modszerek a természetismeret oran is alkalmat adnak az dnismeret és a tdarsas kapcsolati kultira fejlesztésére. A testi és lelki
egészségre, valamint a csaladi életre nevelés érdekében a tanulok megismerik a kornyezetiik egészséget veszélyeztetd leggyakoribb tényezdit.
Ismereteket sajatitanak el a veszélyhelyzetetek és a karos fliggdségek megeldzésével kapcsolatban is. A kialakuld természettudomanyos
miuveltségre alapozva fejlodik médiatudatossaguk.



Ertékelési szempontok

— Milyen szinten sajatitotta el a tanuld a kiilonb6z6 tudomanyteriiletek szaknyelvét?

— Milyen mértékii 6nallosaggal haszndlja a megismerési algoritmusokat?

— Képes-e a megismert tények, jelenségek, folyamatok elemzésére, az oksagi 6sszefiiggések felismerésére, példakkal torténd illusztralasara?

— Tudja-e megszervezett ismereteit csoportositani, rendszerezni? Helyesen latja —e a hierarchikus kapcsolatokat?

— Milyen szinten képes ismereteinek alkalmazasara, mindennapokban val6 hasznositasara?

— Elsajatitott-e megfeleld szintli Onallésdgot a megfigyelések, vizsgalodasok, kisérletek végzésében és az eszkdzok balesetmentes
hasznalataban?

— Miként tud 6nalloan ismereteket szerezni, €s tarsaival egyiittmikddve dolgozni?

— Igényli-e tandra segitségét az informacidhordozok kivalasztdsdban és haszndlataban?

— Hogyan képes hasznalni az info-kommunikacios eszkdzoket az ismeretszerzés folyamataban?

— Rendelkezik-e az ért6 és kritikai olvasas megfeleld szintjével?

— Milyen mértékben valt személyiségének jellemzdjévé a kdrnyezet, az egészségvédelem €s a permanens dnmiivelddés igénye?

Az értékelés leggyakoribb formai

Formai:
— szobeli felelet,
— feladatlapok értéke
— modellek 6sszeallitasa,
— szamitasi feladatok megoldasa,
— kisérleti tevékenység mindsitése,
— kiseldadasok tartasa,
— munkafiizeti tevékenység megbeszélése,
— poszter, plakat, prezentacio készitése elore megadott szempontok szerint,
— természetben tett megfigyelések, sajat fényképek készitése kémiai anyagokrol, jelenségekrol, tizem- és muzeumlatogatasi tapasztalatok
eldadasa.



irasbeli témazard

irasbeli ropdolgozat

hazi feladat

orai munka

szakkori tevékenység

versenyeredmények

— Az 06nallo és csoportos tanuldi tevékenység megfigyelés alapjan torténd értékelése.

A tantargy sajatos fejlesztési céljai

A tantargy az Ember ¢és természet, valamint a Foldiink-kornyezetiink muveltségteriilet tartalmait és fejlesztési feladatait oleli fel. A
kortlottiink 1évo vilag komplex megismerését szolgalja, melyben a kiillonb6z6 tudomanyteriiletek — a fizika, bioldgia-egészségtan, kémia,
foldrajz — legegyszeriibb ismeretei a 11 és 12 évesek szamara értelmet nyernek, osszekapcsolddnak, egymast kiegészitik, hogy magyarazatul
szolgaljanak a természetes és mesterséges kornyezetiinkben lejatszodo jelenségek megértéséhez.

A megismerés a tanulok életkori sajatossigaihoz igazodik. A kozelitdl a tavoli, az egyeditdl az éltaldnos felé halad. Elmények, egyéni
tapasztalatok megszerzésére torekszik. Kiemelt szerepiik van a megfigyeléseknek, kisérleteknek, vizsgalodasoknak, melyek tapasztalatait — tanari
iranyitds mellett — novekvd Onallosdggal képesek elvégezni, rogziteni, értelmezni, mikdzben egyre nagyobb jartassdgot szereznek a
balesetmentes eszkdzhasznélatban, a csoportban végzett munka sordn a feladatok megosztasaban és az egylittmiikodésben. Alapvetd elvaras
évente legalabb két kisérlet, vizsgalodas 6nallo elvégzése, illetve négy, tandran bemutatott vizsgalatrdl feljegyzés készitése.

Vizsgalodasok kozben feltarulnak az él16 és élettelen anyagok tulajdonsagai, szerkezetiik és mikodésiik Osszefiiggései, az anyagok
kolcsonhatasai és valtozasai. Megismerik a kozvetlen kornyezet allatait, ndvényeit, jellemzd tulajdonsagait, jelentdségét, emberhez f{iz6d6
kapcsolatat.



Hazank tdjainak és életkdzosségeinek vizsgalata soran a tanulok megtanulnak tajékozddni térben €s idében, térképen és valdsagban. Megértik
az €16 ¢és élettelen kornyezet kdlcsonhatasait, a szervezet €s az életmod Osszefliggéseit. Eléjiik tarul a természet formagazdagsaga és szépsége,
amely erdsiti a fiatalok kotddését sziikebb és tagabb kornyezetiikhoz, sziilofoldjiikhoz.

A természetismeret tanulasa soran fejlodik a tanuld szemléleti térképolvasasi képessége. A (keret)tanterv megjeleniti a legfontosabb
topografiai fogalmakat is. Elvarhato tudés, hogy a tanul6 felismeri és megmutatja ezeket a kiillonb6zd abrazolasmodu térképeken.

A természetismeret tantargy embert és kornyezetét, a természeti és tarsadalmi folyamatokat egységben jeleniti meg. Kutatja az okokat és a
kovetkezményeket. Egylittgondolkodasra sarkallja a tanuldokat, meglattatja az emberi tevékenység pozitiv és negativ hatasait. Ravilagit a
fogyasztoi tarsadalom hibaira, anyag- €s energiatakarékos szokdsok kialakitasara 0sztondz. Az ember személyes felel0sségét hangsilyozza az
egészség és a kornyezet védelmében.

A fiatalok szamara legérdekesebb témakor sajat szervezetiik felépitésének és mikodésének megismerése, mely soran feltarulnak a
kamaszkori valtozasok okai és a vele kapcsolatos tennivalok, tudatosulnak a veszélyeztetd kornyezeti hatdsok. A hangsuly a betegségek és
egészségkarositd szokasok megeldzésére helyezddik. A lelki egészség megdrzése érdekében rairanyitja a figyelmet a redlis 6nismeret, a csalad és
a tarsas kapcsolatok jelentdségére.

Uj elemként jelenik meg a kovetelményekben, hogy a tanuld a kétéves ciklus alatt legaldbb egy alkalommal 6nélléan dolgozzon fel egy
természettudomanyos témat. A feladat lehetdséget nyujt a tehetségek kibontakoztatasara, az elvégzett munka tiikkr6zi a tanuld készségeinek,
képességeinek fejlodését is.

A tankonyvvalasztas szempontjai

A szakmai munkakozosségek a tankonyvek, taneszk6zok kivalasztasanal a kovetkezd szempontokat veszik figyelembe:
— a taneszkoz feleljen meg az iskola helyi tantervének;
— a taneszkoz legyen jol tanithato a helyi tantervben meghatarozott, a természetismeret tanitasara rendelkezésre allo orakeretben;
— ataneszkoz segitségével a természetismeret kerettantervben megadott fogalomrendszer jol megtanulhato, elsajatithato legyen
— a taneszkoz mindsége, megjelenése legyen alkalmas a diakok esztétikai érzékének fejlesztésére, nevelje a diakokat igényességre, preciz
munkavégzésre, a taneszkoz allapotanak megovasara,



— a taneszkOz segitséget nyujtson a megfeleld természettudoméanyos szemlélet kialakitdsdhoz, dbraanyagaval tamogassa, segitse a tanuloi
kisérletek megértését, rogzitését;

Elényben kell részesiteni azokat a taneszkdzoket:

— amelyek két éven keresztiil hasznalhatok;

— amelyek egymasra épiil6 tantargyi rendszerek, tankonyvcsaladok, sorozatok tagjai;

— amelyekhez megfeleld nyomtatott kiegészitd taneszk6zok allnak rendelkezésre (pl. munkafiizet, tudasszintmérd, feladatgyiijtemény,
gyakorlo);

— amelyekhez rendelkezésre all olyan digitalis tananyag, amely interaktiv tdblan segiti az 6rai munkat feladatokkal, videokkal és egyéb
kiegészitd oktatasi segédletekkel;

— amelyekhez biztositott a lehetéség olyan digitalis hozzaférésre, amely segiti a didkok otthoni tanulasat az interneten elérhet6 tartalmakkal,

A tantargy oraterve

5. 6.
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5. évfolyam

Uj ismeret Munkaltatasra, .y . “
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5. éviolyam

Tematikai egység/ L s . . Orakeret
Fejlesztési cél Az anyag és néhany fontos tulajdonsaga 9 6ra

Elézetes tudas | Anyagok érzékszerveinkkel észlelheté (megfigyelhetd) és mérhet6 tulajdonsagainak felismerése, mérése, természetes
(arasz, 1ab, nap, év) és mesterséges mérdeszkdzok hasznalata. Halmazallapotok és halmazallapot-valtozadsok
megkiilonboztetése.

Tantargyi A kozvetlen kornyezet egyes anyagainak felismerése, megnevezése, bizonyos tulajdonsagaik alapjan torténd csoportositasa,

fejlesztési célok | ¢)gre megadott halmazképzé-fogalmak alapjan.
A megfigyelés €s a kisérlet, mint bizonyitasi modszerek alkalmazasa anyagok, testek, folyamatok tulajdonsagainak

meghatarozasaban, jelenségek felismertetésében.
Gyakorlottsag kialakitdsa a mennyiségi tulajdonsagok mérésében.

A harom legfontosabb élettér (levegd, viz, talaj) alapvetd tulajdonsagainak, megismerése, ezek szerepe az élovilagra és
védelmiik fontossaganak tudatosodasa.

Problémak, jelenségek, gya-

korlati alkalmazasok Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Tanuloi tevékenység Kapcsolodasi pontok
Mlbol Va'n a koriilottiink 1§V0 Anyag,. , El?ttelen és elo_, a ter,meszetes ésa Megﬁgyeles,‘ Kérnyezetismeret 1-4:
vilag? Milyen kozos és mi-  |anyagfajtak, test, | miianyagok felismerese, emlékezetfelidézés, )
lyen eltérd tulajdonsagai van- részecskeszerkezet, | megkiilonboztetése, csopor- csoportositas, halmazallapot,
halmazallapot tositasa. A halmazallapotok

nak az altalunk ismert anya- - g tr
felismerése és leirasa részecs-

keszerkezetiik alapjan.




goknak?

Mi jellemz6 a kiilonféle hal-
mazallapotokra?

Miért lehet kdnnyen mozogni
a levegdben és miért
nehezebb a vizben?

A testeknek milyen k6zos
tulajdonsagait ismered?

Mivel lehet a testek egyes
tulajdonsagait jellemezni?

Mivel lehet a kiilonféle
mennyiségeket megmérni?

Milyen méréseket végeztél,
vagy lattal elvégezni?

Meérésnél mihez hasonlitjuk a
testek hosszlsagat, teriiletét,
homérsékletét, stb.?

Az anyagok, testek,
folyamatok néhany
mérhetd
tulajdonsaga.
Meértékegységek.

A mérés.

Tulajdonsagok felismerése €s
csoportositasa megadott szem-
pontok alapjan. Mérési eljarasok,
mérdeszkdzok hasznalata a ho-
mérséklet, hosszlsag, idétartam
mérésének 6nallo elvégzése. A
mért adatok rogzitése, értelme-
zése.

Az a) anyag és a test, b) a
tulajdonsag, c) a mennyiség
,fogalmi harmas” kapcsolatanak

¢s kiilonbozdségének felismerése.

Emlékezetfelidézés.
Meérések végrehajtasa,
mennyiségek dsszeha-
sonlitasa.

Matematika:

A becslés és mérés, mennyi-
ségek nagysagrendi rendezése,
szamok, mérések, mértékegy-
ségek, mennyiségek haszndlata,
atvaltas. Adatok lejegyzése,
abrazolasa, rendezése, az
adatok kozotti kapcsolatok
vizsgalata.

Egyenld nehéz-e felgyorsitani
egy teherautot liresen, vagy
megrakottan? Van-e
kiilonbség, egy liter vas és
egy liter fa megmozditasanak
nehézsége kozott?

Hol helyezkedik el a fadarab

A tomeg ¢és a sii-
riség, mint
mennyiség.

A kiilonb6z6
stiriiségli testek
elhelyezkedése a
vizben.

A testek és anyagok szdmukra 0j
tulajdonsagainak felismerése,
igény ezek mennyiségi jellem-
zésére. Kiilonbozo tehetetlenségli
testek felismerése. Kiilonb6zo
stirliségli anyagok meg-
kiilonboztetése.

Tanuldi kisérlet.
Meérés, megfigyelés,
kovetkeztetés.
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¢s hol a vasgolyo a vizben?
Miért?

Mi a levegd?

A levegdnek milyen
Osszetevoirdl hallottal?

Mi a szerepe a levegdben levo
oxigénnek?

Miért kéros a szennyezett
levegd?

Hogyan lehet védeni a levegd
tisztasagat?

A leveg6 az egyik
legfontosabb élettér
A levegd Osszetevoi
¢s azok szerepe a
természetben.

A levegd
hétagulédsa és annak

kovetkezményei.

A leveg6 egyes tulajdonsagainak
felismerése, kisérletekkel vald
igazolasa: 0sszenyomhato,
melegitve kitdgul, hiitve
0sszehuzodik.

A benne talalhat6 egyik
Osszetevd, az oxigén szerepe az
¢letben és az égésben, van to-
mege, stb.

Kisérletek megfigye-
1ése és ezek k6z0os
elemzése.

Abrak 6sszeha-

sonlitasa, elemzése.

Milyen halmazallapotban levd
vizet lattal mar?

Mi a jég, mi a felhd, mi a ho,
a kod, és a mi a zizmara?

Miért nélkiillozhetetlen az
¢lethez a viz?

Hogyan készithetiink
keverékeket, és hogyan lehet
azokat alkotorészeikre szétva-
lasztani?

Mi a szerepe a viznek, mint

A viz és legfonto-
sabb tulajdonsagai.
megjelenési formai,
jelentdsége
A viz, mint
oldoszer.

A viz harom ismert halmazallapo-
tanak ¢és a csapadékoknak az
Osszekapcsolasa és megkiilon-
boztetése.

A viz rendellenes tulaj-
donsagainak felismerése a
gyakorlatban, pl.:a+4°C
»szerepe”, a fagyaskor torténd
térfogat-novekedésének
bizonyitasa és kovetkezményei a
kornyezetben (példak gytijtése, pl.
koézetek aprozodasa, vizvezetékek
szétfagyasa).

Olvadas és oldddas kozotti

Régi ismeretek és uj
tapasztalatok ossze-
kapcsolasa.

Abréak elemzése.

A gyakorlati tapasz-
talatokbol levont alta-
lanositasok alapjan
értelmezni az eddig
csak jelenség szinten
ismerteket.
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oldoészernek az é161ények
¢letében?

kiilonbség felismerése meg-
figyelés, kisérleti tapasztalatok
alapjan.

Keverékek és oldatok készitése, a
kapott j anyag megfigyelése,
megnevezése. Keverékek és
oldatok szétvalasztasa tobbféle
modon.

Hogyan mutathatok ki a talaj
alkot6i?

Viltozhat-e a
kornyezetiinkben levd talaj?
Van-e kiilonbség a kiilonféle
talajok termdképessége
kozott?

Mit jelent a talaj védelme?

A talaj és vizsgala-
ta
A talaj kialakulasa,

szerkezete,
szennyezddése
védelme.

A talaj fizikai tulajdonsagainak
felismerése vizsgalat alapjan.

A talaj tapanyagtartalma és a
novénytermesztés kozotti kapcso-
latmegértése.

A talajszennyezd6dés és annak
kovetkezményei, az egyéni és a
kozosségi felelosség tudatosodasa.
Miért nélkiilozhetetlen a viz, a
leveg6 é€s a talaj az ¢l6lények
szdmara?

Tanari kisérletek meg-
figyelése és kovetkez-
tetések kozos levo-

nasa. Abrak elemzése.

Kulcsfogalmak/ fogalmak

Anyag, €l6-¢lettelen, halmazallapot; tulajdonsag, mennyiség, mértékegység; tomeg, stirliség; levegd, viz, oldat,
keverék, talaj, kézettormelék, humusz, talajnedvesség
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Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret
9 ora

Elet a kertben
Az 0szi kert

Elozetes tudas

A talaj, a viz, a levegd alkotoi, jellemzoi, mértékegységek: hdmérséklet, id6; novényi test, fas €s lagy szar,
¢letjelenségek

Tantargyi fejlesztési célok

— A kert legfontosabb kultirndvényei, és felismerésiik fontossaganak tudatositasa

— A gytimdlcs és zoldségfélék szarmazasa - kdrnyezeti igénye — termesztése - termoéhelye valamint szerveinek
felépitése - mikodése €és hasznositasa kozti ok-okozati 0sszefiiggés feltarasa, magyarazata, példakkal torténd
bizonyitasa

— A gylimolcs és zoldségfeélek tapanyagtartalméanak, az egészséges taplalkozasban betdltott szerepének
megismerése, fogyasztasuk egészségiigyi szabalyainak elsajatitasa, gyakorlasa

— A kartevok és kartételiik felismerése

— A fenntarthat6sagot segité szemlélet megalapozasa a kartevok elleni védekezés kapcsan

— Hasznos madaraink ismeretének fontossaga. A madarvédelmi és madartelepitési ismeretek elsajatitasa ¢s
gyakorlasa

— A rendezett és esztétikus kornyezet, valamint a kert hasznositasa iranti igény felkeltése

— A biokultara, mint értékvéddé ndvénytermesztési mod tudatositasa, timogatasa

— A hazai gyltimolcs és zoldségfélék kivald mindségének valamint vilaghirli boraink bemutatasa

— Az ember személyes feleldsségének felismertetése a kornyezet alakitasaban

— A szerkezet és a miikddés Osszefiiggéseinek felismerése a virdgos novények testfelépitésén keresztiil. A
felépités és a miikodés kapcsolatanak megfigyelése a ndvények testfelépitésének példajan.

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok

Ismeretek Fejlesztési kovetelmények | Tanuloi tevékenységek Kapcsolodasi pontok

— Mivel magyarazhat6 az
életfeltételek
évszakonkeénti
valtozasa?

— Hogyan fiigg 0ssze az

A novényi test felépitése, |Evszakok — éghajlati Kisérlet: életfeltételek Természetismeret 5. 1.

miikodése elemek — életfeltételek — vizsgalata fejezet:
Eletfeltételek ?ovenyfej l,odgs oksagi Kisérletek leirasanak Levego Osszetétele, oxigén-
Osszefiiggéseinek . . .
G e > értelmezése, tapasztalatok | égés
yakori diszndvény, a tudatosulésa

rogzitése
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¢letfeltételek valtozasa
a ndvények
fejlodésével?

Milyen szerepiik van az
egyes szerveknek a
novény életében?

Miért és hogyan
valtozik a kert élete
tavasztol 6szig?

Hogyan lett a vadon €16
novényekbol
kultarnévény?

Miért fontos ismerni a
gylimolcs- és
zoldségfeélék kiillemét
és szarmazasat?

Miként fiigg Ossze a
megismert novények
fajtagazdagsaga
hasznositasukkal?

Mivel magyarazhato
gylimolcs- és
z0ldségféléink
mindsége és boraink
vilaghire?

Miért fontos a
gylimdlcesok és
z0ldségek
tapanyagtartalmanak és

petunia

Ismert zoldségfélék:
paprika, kaposztafélék, a
gylimolcsfak: Oszibarackfa,
didfa és a sz616 kornyezeti
igénye, testfelépitése,
¢lettartama, felhasznalasa

A gylimdlcs- €s
z06ldségfélék kartevoi:
kaposztalepke, monilia,
peronoszpora, lisztharmat.

A szervek feladata és a
ndvényi élet kapcesan a

rész-egész viszonyanak
felismerése

Megszerzett ismeretek
alkalmazésa a mindennapi
gyakorlatban

Megismert gyliimolcs €s
zo6ldségfeélek jellemzése
algoritmus segitségével

Az egyes fajok-fajtak
szarmazasa — kornyezi
igénye — termesztése —
termohelye kozti
Osszefliggés megismerése

Novényi szervek
Osszehasonlitasa. Modosult
noveényi szervek
azonositasaval a felépités —
miikodés oksagi
kapcsolatainak felismerése

A termény és a termeés
megkiilonboztetése

Szovegertes,
szovegfeldolgozas (hasznos
tudnivalo)

Megfigyelések,
vizsgalddasok eszkdzeinek
balesetmentes hasznalata

Megfigyelések: dio,
piacérettség
Vizsgalodasok:
paprikamag, didbél
olajtartalmanak kimutatasa

Természetismeret 1-4:

Evszakok, hémérsékletek

Magyar nyelv és irodalom
Szovegértés: A specialis
jelrendszerek magyarazata,
explicite megfogalmazott
informaciok azonositasa,
osszekapcsolasa, rendezése

Természetismeret 5. 1.
fejezet

Kisérleti eszk6zok,
anyagok
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egeszséges
fogyasztasanak
ismerete?

Miért kell ismerni a
kartevok és fejlodési
alakjaik jellemzdit,
valamint kartételiik és
az idojaras
Osszefiiggéset?
Milyen veszélyt jelent
az ember szamara a
vegyszerhasznalat?

Miként csokkenthetd a
konyhatechnikai
eljarasok soran a
zoldségek és
gylimolcsok
tapanyagtartalmanak
vesztesége?

Hogyan fligg Ossze a
novényi szervek
modosulasa az
¢lettartammal?

A kartevok elleni
védekezés természetes és
vegyszeres formai

A vegyszerhasznalat
kovetkezményei

Z06ldség és gylimolesfélek
az egeészséges
taplalkozasban

Fogyasztasuk higiénés
szabalyai

A hasznos madaraink
védelmének és

A kartevok és kartételiik,
valamint a természetes
anyagokkal torténd
védekezés ismerete

A megismert névények
tapértéke és az egészséges
taplalkozas kapcsolatanak
felismerése, egészséges
fogyasztasuk gyakorlatanak
elsajatitasa

Egészséges taplalkozas
iranti igény kialakitésa

A viragok Osszehasonlitasa
soran hasonldsagok,
kiilonbségek felismerése

A kornyezet — életmdd —
szervezet, valamint a
szervek felépitése és
miikddése kozti oksagi
Osszefiiggések felismerése

Szoveg és képelemzés:
paprika-feldolgozas,
kaposztasavanyitas,
mustkészités

Természetes novényi
levekkel, f6zelékkel
kapcsolatos ismeretek
felkutatasa az interneten
Tartdsitasi eljarasok
megbeszélése — receptcsere

Egyszerli madaretetd,
madarkalacs készitése,
kihelyezése

Rendszeres madaretetés
megszervezeése

Madarak megfigyelése,
feljegyzések készitése

Torténelmi, gazdasagi és
allampolgari ismeretek:

Amerika felfedezése

Matematika:

Osszehasonlitas,
azonositas,
megkiilonboztetés.

Informatika:

Informacid keresése az
interneten

Technika, életvitel:

Tartositas, konyhatechnikai
eljarasok.

Természetismeret 5:
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— Miért fontos a
madarismeret?

— Hogyan biztosithatjuk a
madarak védelmét?

—  Miért nélkiilozhetetlen
a taplalék és a
folyamatos téli etetés a
kistestli madarak
szamara?

—  Miért kell mar
februarban kihelyezni a

mesterséges
fészekodukat?

telepitésének alapismeretei
¢s az évszakokhoz kot6do
tennivaloi

Diszndvények szerepe
kozvetlen kdrnyezetiinkben
(lakés, osztalyterem,
udvar). A novények
gondozésanak elemi
ismereteli.

Jellegzetes kerti madarak.

A kert mint életk6z0sség

A madarismeret
fontossadganak tudatositasa

A madarvédelem és
madartelepités
évszakokhoz k6tddo
tennivaldinak megismerése,
gyakorlasa

A hasznos madarak
megismerése iranti igény
felkeltése

Talaj tulajdonsagai

Matematika:

Rendszerezést segitd
eszk6zok, algoritmusok

Informatika:
Madaroduk méretezése,
készitése —
Informaciodkeresés

Kulcsfogalmak/fogalmak |Zoldségféle, gyiimolcstéle, fogyokérzet, fas szar, lagy szar, foeres levél, virag, viragzat, csonthéjas, bogyo- felfujt
bogyotermés, modosult névényi rész, egynyari, kétnyari, atalakulasos fejlodés,
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Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Allatok a hazban és a haz koriil

Orakeret
9 ora

Elozetes tudas

Eletjelenség: taplalkozas, mozgés, 1égzés, szaporodas, fejlodés, haziallat, izeltlabu, pete, larva, bab, kifejlett allat,
atalakulasos fejlodés, gerinctelen allat

Tantargyi fejlesztési célok

+ Kivancsisag, érdeklodés felkeltése a kornyezetiinkben €10 tars- €s haszonallatokkal kapcsolatos ismeretek

irant

* A hézban és a haz koriil €10 allatok szervezetével, ¢letmddjaval és hasznositasaval kapcsolatos ismeretek
elsajatitasa és bovitése a mindennapok megfigyeléseinek, vizsgalddasainak tapasztalatai alapjan

+ A tanulok természettudomanyos gondolkodasanak fejlesztése az él6hely — életmod — szervezet, valamint a
testfelépités — miikodés — egyedfejlodés kozti Osszefliggések feltarasaval

* A rendszerszemlélet fejlesztése az allatcsoportok kozds jellemzdinek 0sszegylijtésével, a 1ényeges jegyek

kiemelésével

* Az ember és az allatok sokréti kapcsolatanak meglattatasa, az egészséges és emberséges allattartas
ismérveinek és igényének kialakitasa, szokasrendszerének formalasa

« Az egészséges €letmodra valo torekvés erdsitése, az allati eredetll taplalékok egészségtani hatdsanak
bemutatasaval. Fogyasztasuk egészségligyi szabalyainak megismertetése, betartasuk fontossaganak

tudatositasa

A tudomany szerepének és a kutatok munkdssaganak értékként vald elismerése, megbecsiilése

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok

Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Tanuloi tevékenységek

Kapcsolodasi pontok

— Hogyan és mikor lett a
vadon ¢€16 allatokbol
haziallat?

— Mi lett a haziasitas

Héziallatok:

a kutya, a hazi sertés, a
szarvasmarha, és a
hazityuk testfelépitése,
¢letmddja, hasznositasa

Megismerési algoritmusok
alkalmazasa az allatok
megfigyelése, bemutatasa
soran

Algoritmusok,
megfigyelési szempontok
hasznalatanak gyakorlasa

Példak gytjtése az oksagi

Torténelem, tarsadalmi és
allampolgari ismeretek:

J74

Oskor, Osember
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kovetkezménye?

Miért fontos a
haziéllatok igényének és
tulajdonsagainak
iIsmerete?

Milyen szerepet toltenek
be a haziallatok az
ember életében?

Hogyan osztalyozzak a
sertéshusokat és miért
fontos ismeretiik?

Miért gazdasagtalan a
rossz koriilmények
kozott folyo allattartas és
a durva banasmod?

Miért kell ismerni az
allati termékek
tapanyagtartalmat?

Mivel magyarazhat6 az
allati eredetli termékek
szigorl egészségiigyi

Az allatok életfeltételeihez
illeszkedo felelds
allattartas

Allati eredetii anyagok
vizsgalata

Az allati eredetli anyagok
szerepe az emberi
taplalkozasban

Az éllati eredetli anyagok

Az allatok ¢l6helye —
¢letmodja — testfelépitése
valamint a szervek
felépitése és miikodése
kozti osszefliggés
felismerése, magyarazata,
példakkal torténd
bizonyitasa.

A megismert allatok
csoportositasa

A kutyatart6 feladatainak
és feleldsségének
tudatositasa

Allatorvosi ellendrzés
fontossagéanak felismerése
az ember egészségének
védelmében

A rossz tartasi
kortilmények ¢€s a durva
banasmod emberhez
meéltatlan voltanak és
gazdasagtalansdganak
bemutatasa

Az allati eredet

Osszefiiggések
bizonyitasara

Rendszertani halmazabrak
elemzése, készitése

Anyaggylijtés magyar
tudosok munkéssagarol

Tapasztalatgytijtés
allatmenhelyrdl,
tenyésztotol

Az allatokkal szembeni
helyes és helytelen
viselkedés példainak
megvitatasa

Matematika:

Fogalmak egyméshoz vald
viszonya. Rendszerezést
segitd eszkdzok és
algoritmusok ismerete.

Osszehasonlitas,
azonositas,
megkiilonboztetés;
kiilonbségek, azonossagok
megallapitasa.

Osztalyozas egy ¢€s
egyszerre két (tobb) sajat
szempont szerint, adott,
illetve elkezdett
véalogatasban felismert
szempont szerint.

Matematikai modellek
(hierarchikus kapcsolatok
abrazolasa).

Magyar nyelv és
irodalom:

szovegeértés: a szoveg
egyseégei kozotti tartalmi
megfelelés felismerése;
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ellenOrzése?

Mi az oka az ember
kozvetlen kozelében €16
két madar eltéro
megitélésének

Miért koltoznek el a
fecskék a tél beallta el6tt
¢és miért jonnek vissza?

Mivel magyarazhat6 a
hazi légy
betegségterjesztése?
Hogyan lehet ¢és kell
megakadalyozni a hazi
légy elszaporodasat?

Miért szorulnak a
madarak védelemre?

felhasznalasa

A hazban és a haz koriil
€16 allatok: a hazi veréb, a
fiistifecske és a hazi légy
kiilleme, testfelépitése,
¢letmddja, kapcsolata az
emberrel

Az allatok szerepe a
betegségek
elterjesztésében

A megeldzés fontossaga
¢s lehetdségei

tapanyagok taplalkozasban
betoltott szerepének €s
fogyasztasuk
egészségvédelmi
szabalyainak megismerése,
alkalmazésa

Az allatok ¢l6helye —
¢letmaddja és gazdasagi
megitélésiik
Osszefliggéseinek
bemutatasa

A gerinces és gerinctelen
allatok testfelépitése kozti
kiilonbség felismerése

Megismert allatok
csoportositasa

A betegségterjesztd hazi
légy elleni védekezés
gyakorlatanak elsajatitasa

Vizsgalddas eszkozeinek
balesetmentes hasznalata

A vizsgalddas
tapasztalatainak rogzitése,
kovetkeztetések
megfogalmazasa

Az élelmiszertarolas jo és
rossz tapasztalatanak
Osszegyljtése, megvitatasa

Vasarlasi tanacsado
készitése

Megismerési algoritmus
hasznalatanak gyakorlasa
Példak gytijtése oksagi
Osszefliggések
bizonyitasara

Allatok rendszerezése
képkartyak hasznalataval

szovegben elszort, explicite
megfogalmazott
informacidk azonositasa,
Osszekapcsolasa,
rendezése; a szOveg elemel
kozotti ok-okozati,
altalanos-egyes vagy
kategoria-elem viszony
felismerése.

Technika, életvitel:

Allati eredetii taplalékok
szerepe
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Természetismeret 5.
(fizikai rész):

Kisérleti eszk6z0k,
anyagok

Kulcsfogalmak/fogalmak

Haziallatok, haziasitas, gerincesek, gerinctelenek, madarak, emlésok, patasok, ragadozok, novényevo -
mindenevd,- ragadoz6 fogazat, izeltlabuak, rovarok, teljes atalakulés, puhatestiiek, kopeny, zsigerzacsko,
atalakulas nélkiili fejlodés,

Tematikai egység/
Fejleszteési cél

Orakeret

Tajékozodas a valosagban és a térképen 116
ora

Elozetes tudas

Iranyt, alaprajz, fovilagtajak, térképvazlat, térkép

Tantargyi fejlesztési célok

— A terbeli tajekozodas fejlesztése valos kornyezetben, térképen és f6ldgémbon. A f6ldrajzi ter hierarchikus
kapcsolatainak a felismertetése. Atfogo kép kialakitasa Magyarorszag vilagban elfoglalt helyér6l.

— A valosag és a térképi abrazoléas Osszefliggéseinek meglattatasa, a térképi abrazolasmaod korlatainak beléatasa.

— A kiilonbozd térképek jelrendszerének megismerése, értelmezése, felhaszndldsa az informacioszerzés
folyamatéaban.

— Az elemi térképolvasas 1épéseinek alkalmazasa, a szemléleti térképolvasis megalapozasa.

— A helymeghatérozas kiillonb6z6 modszereinek megismerése és gyakoroltatasa
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Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok

Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Tanuloi tevékenységek

Kapcsolodasi pontok

Hogyan késziil a térkép?
Miért van sziikség térképre?
Hogyan segiti a térkép

jelrendszere ismeretlen tajak
megismerését?

Utvonaltervezés térképen.
Tavolsag mérése.

A valos tér atalakitasa,
alaprajz, térképszerii
abrazolas.

A térabrazolas kiilonb6z6
formai — Gtvonalrajz,
térképvazlat.

A térképi abrazolas
jellemzdi: égtajak, szin- és
jelkulcs, néviras,
méretardny, aranymértek.

Felszinformak: alfold,
dombsag, hegység, volgy,
medence

Térképfajtak: domborzati,
kozigazgatasi, turista-, és
konturtérkeép.

Irany és tavolsag
meghatarozasa (digitalis és
nyomtatott) térképen

A térkép és a valosag
kozotti viszony megértése.

A térabrazolas kiilonb6zo
formainak
Osszehasonlitasa,
értelmezése

Felszinformak
abrazolasanak felismerése a
térképen

A méretarany ¢€s az
abrazolas részletessége
kozotti Osszefliggés
felismerése

Tavolsag meghatarozéasa
térképen

Alaprajz készitése
kisebbitéssel

Utvonalrajz készitése a
lakohely két pontja kozott

Térképvazlat készitése a
lakohely részletérdl.

Eligazodas terepen
térképvazlattal.

A térkép jelkulcsanak
hasznalata

Informacid gytjtése
kiilonb6z6 jelrendszerii
térképekrol

Helyek, felszinformak
beazonositasa, felismerése
a térképi informaciok
alapjan

Tajékozodas a térképen a
jelrendszer segitségével
Tavolsagszamitas a
térképen

Torténelem, tarsadalmi és
allampolgari ismeretek:

Foldrajzi felfedezések

Matematika:

Tajékozodas a térben:
Térbeli mérési adatok
felhasznalasa
szamitasokban. A
valdsagos viszonyok
becslése térkép alapjan.
Meérés, mértékegységek
hasznalata. Koordinata-
rendszer, aranypar

Magyar nyelv és
irodalom:

Szovegértés: A specialis
jelrendszerek (pl. térkép)
magyarazata, explicite
megfogalmazott
informacidk azonositasa,
Osszekapcsolasa, rendezése.

A hétkoznapi kifejezés

21




Iranytl hasznalata.
Té4jékozodas térképvazlattal.
Telepiilés- és turistatérképek
hasznalata.

Hazank nagytéjai,
szomszédos orszagaink.
Hazank domborzati és
kozigazgatési térképe.

Bolygonk térségei:
foldrészek és dceanok.

Helymeghatéarozas: foldrajzi
fokhalozat.

Eurodpa helyzete, hatarai,

Iranyti. F6-és
mellékvilagtajak.

Térképfajtak: domborzati,
kozigazgatasi, turista-,
telepiilés- és konturtérkép

Szintvonal

Hazank téjai, szomszédos
orszagaink

Foldrészek. Oceanok

Foldrajzi fokhalozat,
szélességi €s hosszusagi
korok

Nevezetes szélességi
korok

Iranymeghatarozas a valds
térben és a térképen
Tajékozddas a telepiilés- €s
a turistatérképen

Tajékozodas hazank
domborzati és
kozigazgatasi térképén, a
jelrendszer alapjan

Tajékozodas a f6ldgdmbon
és a térképen. Foldrészek,
oceanok felismerése a
kiilonb6zd méretaranyt és
abrazolasmodu térképeken

Tajékozodas Eurdpa

Iranyti hasznalata

Térbeli viszonyitas a
térképen, égtajak, foldrajzi
objektumok alapjan

A lakéhely és hazank
tajainak, szomszédos
orszagainak felismerése a
konturtérképen

Topografiai fogalmak
felismerése, elhelyezése a
térképen.

Adatgytijtés foldrészekrol,
oceanokrol, sorképzés

Foldrajzi helymeghatarozas
kiilonb6z6 tartalmu
térképeken.

Magyarorszag helye térképén Eurdpa hatarainak
Eur6paban megnevezeése

Eurdpa és Magyarorszag konturtérképen

tényl S Vi 1 _

ényleges €s viszonylagos Topografiai fogalmak

alkalmi jelentésének
felismerése.

Vizualis kultuara:

Rajzok, abrak készitése

Informatika:

Térképek az interneten,
utvonaltervezd eszk6zok,
GPS
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felismerése, elhelyezése a
térképen

foldrajzi fekvésének
ismertetése

Kulcsfogalmak, fogalmak:

F6- és mellékvilagtajak, alaprajz, utvonalrajz, térképvazlat, térkép. A térkép jelrendszere, térképfajtak:
domborzati, kozigazgatasi, turista- és konturtérkép, keres6halozat, turistajelzés.

Topografiai fogalmak: Alfold, Kisalfold, Eszaki-kozéphegység, Dunantili-kozéphegység, Dunantuli-domb- és hegyvidék, Nyugati-
peremvidék.
Szlovdakia, Ukrajna, Romania, Szerbia, Horvatorszag, Szlovénia, Ausztria
Baktéritd, Raktéritd, Déli-sark, déli-sarkkor, Egyenlito, Eszaki-sark, északi-sarkkor, kezdé hosszisagi kor
Atlanti-6cean, Csendes-6cean, Indiai-ocean, Jeges-tenger, Foldkozi —tenger, Afrika, Amerika, Eurdpa, Azsia,
Ausztralia, Antarktika, K6zép-Europa

Temz.ltlkalregy§eg/ Alland()ség és valtozas kornyezetiinkben, kolcsonhatasok. Oral'(eret
Fejlesztési cél 9 6ra

Elozetes tudas

Kolesonhatasok felismerése a hang, a fény és a ho terjedésével kapcsolatban. Napenergia, lathato fény.
Homérséklet. Energiaforrasok, energiafajtak.

Tantargyi fejlesztési célok

A mindennapi kdrnyezetben eléfordulo kolesonhatasok felismerése, jellemzése, bizonyitasa kisérletek
elvégzésével. A fizikai mezo 1étezésének bemutatasa.

A kolcsonhatasokat kisérd energiavaltozasok soran az energia-megmaradas elvének megtapasztalasa, elfogadasa.
Kornyezettudatos, energiatakarékos szemléletmdd megalapozasa.

A tanultaknak a hétkdznapi életben tapasztalhato jelenségek, valtozasok soran valo felismerésére, alkalmazasara
valo képesség fejlesztése.
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Problémak, gyakorlati
alkalmazasok

Ismeret

Fejlesztési kovetelmények

Tanuléi tevékenység

Kapcsolodasi pontok

Mire val6 a hiitészekrény, a
gazkonvektor, a tlizhely és a
klimaberendezés?

Mi a kiilonbség a hely- és
helyzetvaltozas k6zott?
Milyen valtozasokat ismersz
fel a kdrnyezetedben?

Hogy johet 1étre valtozas?

A hémérséklet- és a
mozgas valtozasaval
jaro6 kolcsonhatasok

Pé¢ldak felismerése és gytijtése a
melegités és a hiités szerepére a
hétkoznapi életben.

A mozgasok csoportositasa.

A hely és helyzet megkiilon-
boztetése.

A mozgast valtoztatd hatasok
felismerése.

Az éllapotvaltoztatas takarékos
megvalositdsanak fontossaga.

Tanul6i kisérlet.

Meglevé ismeretek cso-
portositott felidézése.
Abrak és grafikonok
elemzése.

Tortenelem, tarsadalmi és
allampolgari ismeretek: az
Osember

Matematika: tablazat, gra-
fikon készitése és értelme-
z¢s. Egyenes és kor,
felismerése

Hogyan lehet konnyen
Osszeszedni a szétszorodott
gombostiit, apro szegeket?
Mi mozgatja az iranytii

Magneses
alapjelenségek.
Magneses kolcson-
hatas. A magneses

A magneses kolcsonhatasok
felismerése megfigyelések
alapjan. Vonzas és taszitas.
kisérlettel valo igazolasa.

Tanuloi kisérletek.
Tanari bemutato kisér-
letek k6z0s elemzése.
Kovetkeztetés

mutatojat? mezo. Az anyag két fajtajanak (pl. a

Mire hasznalhatok magneses mezo, mint anyag)

magnesek? felismerése.

Mi kozvetiti a magneses

hatast?

Milyen elektromos berende- |Elektromos Testek elektromos allapotanak Meglevo tapasztalatok
zéseket hasznalunk? kolcsonhatasok, 1étrehozasa dorzsoléssel; Osszegyljtése.

Ismertek-e nem vezetékhez
kapcsolodo elektromos
jelenségeket?

Mi a villam? Mikor vil-
lamlik?

Miért veszélyes az elekt-
romos aram?

elektromos mezo

elektromos allapot felismerése. Az
elektromos allapotban 1évo és
semleges testek kolcsonhatasainak
vizsgalata.

A villam keletkezésének elemi
értelmezése a tapasztalatok
alapjan.

Bemutatott tanari kisér-
letek kozos értelme-
zése.

Az elektromossaggal
kapcsolatos veszélyek
kozos megbeszélése.
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A sifelvonok, miért csak a
hegyre felfel¢ szallitanak
utasokat?

Fejjel lefelé allnak a déli
féltekén €16 emberek?
Miért nem esik le a Hold a
Foldre, a bolygdk a Napra?

Gravitacios kol-
csOnhatas, gravitacios
mez0 ¢és néhany
hatasa a vilag-
mindenségre

Annak felismerése, hogy milyen
hatasa van a gravitacionak a foldi
¢letre.

Az altalunk ismert haromféle
mez0 azonos ¢€s eltéro tulaj-
donsagainak 0sszehasonlitasa.

A gravitaciés mez6 hatétavolsaga
a vilagegyetemben.

Analogias gondolkozas
0sztonos alkalmazasa a
magneses ¢€s
elektromos mezd
iSmeretében.

A mezdkrdl megis-
mertek 6sszehason-
litdsaval azonossag, kii-
16nb6z0ség felismerése.

Természetismeret 1. fejezet.
pl. a légkor, a sz¢€l, a viz
korforgasa stb.

Hogyan lehet a testek moz-
gasat megvaltoztatni?
Gyakorlati példak keresése a
mozgas valtozasaval jaro
kolcsonhatasokban.

Miért van a testeknek sulya?
Mit jelent a sulytalansag?

Mi az oka a testek
mozgésvaltozasanak?
Az er6hatas és az erd
elemi fogalma.
Kiilonféle er6hatasok
felismerése.

Az eré mérése.

A tulajdonsag és mennyiség
kapcsolatanak tudatositasa.

A suly értelmezése és meg-
kiilonboztetése a tomegtol.

A nyomas kvalitativ felis-
mertetése.

A légnyomas valtozas értelmezése
konkrét példak alapjan.

Azonossagok ¢és
kiilonb6zdéségek
felismerése az erGhata-
soknal ¢és ezek alapjan
torténd csoportositas.
Erdmérés rugos
erOmérovel.

Hogyan hasonlithat6 ssze
a kiilonféle valtozasok
mértéke?

Hogyan lehet megadni, egy
test valtoztato-képességét?
Alkossunk mennyiséget.
Gyakorlati példakban bemu-
tatni, hogy minek nd és mi-
nek csokken az energidja
egy-egy kolcsonhatas koz-
ben.

Az energia megmaradas
értelmezése és szemléltetése.
Az energiaval kapcsolatos
kdznapi szohasznalatok

Energia leir6 jellegti
fogalma.
Energiavaltozas: a
munka és a h6 elemi
szintli jellemzése

Az energia altal jellemzett
tulajdonsag és annak altalanos
jellegének felismerése.

Az energiafajtak és az ener-
giavaltozasok csoportositasa a
mindennapi ¢életbdl hozott példak
alapjan.

A munka és a hd elemi szintli
értelmezése.

P¢ldak a meghjuld és a nem
megujulé ,,energiaforrasokra « és
azok felhasznalasara.

A koznapi és a szakmai
szOhasznalat értelmezése,
Osszekapcsolasa.

Azonossagok céli-
ranyos keresése a kii-
l1onféle valtoztatasok-
ban.

Abrak értelmezése és a
kozos megkeresése a
felismertekben.
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helyes értelmezése (pl. ener-
giahordozo, energiaszallitas,
energiatakarékossag,
energiaforras stb.).

Hogyan hozhat¢ 1étre
halmazallapot-valtozas?
Mi a hasonldsag és a
kiilonbség a fa égése és
korhadasa kozott?

Mi kell az égéshez?
Miért kell szell6ztetni?
Mi a teendd, ha valakinek
meggyullad a ruhaja?

Hojelenségekkel jaro
kolcsonhatasok kovet-
kezményei és energi-
avaltozasaik (hal-
mazallapot-valtozas,
€gés, hotagulas, ho-
terjedés

Halmazallapot-valtozasok
létrehozasa (olvadas, fagyas,
parolgas, forras, lecsapodas),
megfigyelése és ezek
Osszefiiggésének felismerése a
hémérséklettel, ilyen példak
gyljtése a természetben, a haztar-
tasban, az iparban. Hotagulas,
héterjedés, lényegének megértése
a részecskeszerkezet ismeretében.
A lassu €s a gyors €gés
megkiilonboztetése.

A tlizveszélyes anyagokkal valo
banasmaod és a tliz esetén
szlikséges teenddk elsajatitasa,
gyakorlasa.

Gyakorlati és tanorai
tapasztalatok felidé-
zése, 0sszekapcsolasa.
Megfigyelt kisérletek
kozos értelmezése.
Gyakorlati alkal-
mazasok elemzése €s
azokban a k6zds
jellemzok keresése.
Hétkoznapi és kisérleti
tapasztalatok 0sszeha-
sonlitasa, a k6zos vona-
sok kiemelése.

Also tagozat: Kornyezetis-
meret.

Természetismeret: 1. fejezet:
halmazallapot,
halmazallapotvaltozasok

Mi a fény? Miért latjuk a
kornyezetiinkben levd teste-
ket?

Miért fehér az egyik és miért
szines a masik fénysugar?
Mi a sotétség?

Mi lenne, ha ,kialudna” a
Nap?

A fény tulajdonsagai
¢és kolesonhatasai. A
szinek.

A fény tulajdonsagainak (terjedés,
visszaverddes, elnyelés)
felismerése, kolcsonhato
képességének ¢és igy anyagi
voltanak megértése.

A fény, mint a latas, a tajé-
kozodés segitdje. A fény, mint az
¢let egyik feltételének vizsgalata.

Kisérletek meg-
figyelése €s kozos értel-
mezese.

A tapasztaltak fon-
tossaganak felismerése.
Az eddigi tapasztalatok
rendszerezése.

Kulcsfogalmak/ fogalmak

Hoémérséklet, mozgas, hely-, helyzetvaltoztatas, magnes, elektromossag, vonzas, taszitas, gravitacios
kolcsonhatas, a fény, a hotagulas, héterjedés, energia, energiavaltozas, ,,energiahordozo”, ,,energiagazdalkodas”,

»energiatakarékossag”.
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Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret

A Fold é ila t
old és a vilagegyetem 16 éra

Elozetes tudas

A Nap latszélagos napi jardsa, a Nap, mint energiaforras, iddjaras, homérséklet, csapadék, sz¢l

Tantargyi fejlesztési célok

A térbeli tajékozodas, a térfogalom fejlesztése atfogd kép kialakitdsa a Naprendszer felépitésérdl, Foldiinknek a
Viladgegyetemben elfoglalt helyérol.

A Nap, a Fold és a Hold mozgésai, a kozottiik levd kolesonhatasok és kovetkezményeik vizsgalata.

A természeti kornyezet jelenségeinek — a Hold fényvaltozasainak, a napszakok, évszakok és az éghajlati 6vezetek
kialakuldsédnak - magyarazata.

A légkori alapfolyamatok kozotti oksagi 0sszefiiggések feltarasa. Természeti torvények felismerése, alkalmazésa
a hétkoznapi jelenségek értelmezésekor

Eghajlati diagramok, tematikus térképek értelmezésének megismerése.
A klimavaltozas és az emberi tevékenység kozotti osszefiiggés felismerése.

A tudomanyos megismeréshez kotodo torténeti szemlélet formalasa.

Problémak, jelenségek, gyakorlati alkalmazasok

Fejlesztési kovetelmények Tanuloi tevékenységek Kapcsolodasi pontok
Ismeretek
— Hogyan épiil fel a vilagegyetem? A Fold a Naprendszer és a A hierarchikus kapcsolatok | Matematika:
_ Miakiilonbség a csillag, a bolygé és a hold V}lagegy_etem kozotti abrazolasa halmazokkal Ismeretek rendszerezése:
- hierarchikus kapcsolat , ,
kozott? . . Fogalmak egyméashoz val6
felismerése

— Mennyi 1d6 alatt érhetnénk el a Napot és a
hozzank legkozelebb es6 csillagot Girrepiilovel?

viszonya
Az égitestek hasonlosagainak és

ey > Rendszerezést segitd
kiilonbségeinek azonositasa &

eszkozok és algoritmusok

— Van-e élet a Foldon kiviil is? Tajékozodas a csillagos Megfigyelések a csillagos |ismerete

27




Miért latjuk masnak a csillagos égboltot a
kiilonboz6 évszakokban?

Mi a Nap jelentdsége?

Lehet-e élni a Holdon?

Miért mindig ugyanazt az oldalat latjuk a
Holdnak?

Miért valtozik a Hold alakja?
Mi a holdfogyatkozas oka?

Mi bizonyitja a Fold gdmb alakjat?
Mi van a Fold belsejében?

Melyek az élet feltételei a F61don?

¢gbolton. A valtozasok okainak
feltarasa

A Nap, mint csillag értelmezése

A Naprendszer tagjainak
megismerése

A Napkozpontu vilagkeép,
Kopernikusz tudomanytorténeti
jelentdségének megértése

A forgas ¢és a keringés
idétartamnak megegyezése

A Fold, a Nap és a Hold
helyzete és a Hold
fényvaltozasai kozotti
Osszefliggés feltarasa

A holdfogyatkozas feltételeinek
megértése

A Fo6ld mozgasai €s a napi, évi
1dészamitas Osszefiiggéseinek
megértése

A Fold Nap kortili keringésének
¢s a tengelyferdeség szerepének
felismerése az évszakok
kialakulasaban

A napsugarak hajlasszoge és a
felmelegedés kozotti
Osszefliggés felismerése

A Fold gomb alakja, a

¢gbolton
Goncol szekér felismerése

Egyszert csillagtérképek
hasznélata

A Naprendszer egyszeru
modellezése. Napkozpontt
vilagkép abrazolasa rajzban

Naprendszerrdl gyijtott
adatok rendszerezése

Buvarkodas konyvtarban
vagy interneten:
Kopernikusz
tudomanytorténeti szerepe

A Hold mozgasainak
modellezése

A Hold fényvaltozasainak
megfigyelése, rogzitése

A holdfogyatkozas kisérleti
bizonyitas

Urkutatassal kapcsolatos
informaciok gytijtése az
interneten

A Fold mozgasainak
modellezése

Gondolkodas:
Osszehasonlitas,
azonositas,
megkiilonboztetés;
kiilonbségek, azonossagok
megallapitasa

Osztalyozas egy €s
egyszerre két (tobb) sajat
szempont szerint, adott,
illetve elkezdett
valogatasban felismert
szempont szerint.

Matematikai modellek
(hierarchikus kapcsolatok
abrazolésa)

Magyar nyelv és
irodalom:

Szovegértés: a szoveg
egyseégei kozotti tartalmi
megfelelés felismerése;
szovegben elszort, explicite
megfogalmazott
informacidk azonositasa,
Osszekapcsolasa,
rendezése; a szoveg elemi
kozotti ok-okozati,
altalanos-egyes vagy
kategoria-elem viszony
magyarazata
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Miért valtoznak a napszakok és az évszakok?

Milyen gyorsan mozog a Fold? Miért nem
érezziik?

Miért van a sarkvidékeken hideg, a trépusokon
meleg?

Hogyan késziil az iddjaras jelentés?

Miért van télen hideg, nyaron meleg?

Miért valtozik a hdmérséklet napkdzben?

Miért van hidegebb a magas hegycsucsokon,
mint az alacsonyabb teriileteken?

Hogyan keletkezik a sz¢l és a csapadék?

napsugarak hajlasszoge ¢s az
¢ghajlati 6vezetek kozotti
Osszefiiggés felismerése

Eghajlati 6vezetek megnevezése
elhelyezkedésiik alapjan.
Jellemzdik 6sszehasonlitasa

A héterjedés fajtai és az iddjaras
kozotti 6sszefiiggés értelmezése

A napsugarak hajlasszoge és a
hémeérséklet napi illetve
évszakos valtozasi kozotti
Osszefliggés értelmezése

A fizikai torvényszeriiségek
felismerése a csapadék és a szél
keletkezésének vizsgalata soran
Az iddjaras és a gazdasagi élet
kozotti kapcsolat bizonyitasa
konkrét példakon keresztiil

Nap ¢és Fold helyzetének
modellezése a kiilonb6z6
napszakokban ¢és
évszakokban

A napsugarak hajlasszoge
¢s a felmelegedés kozotti
Osszefiiggés kisérleti
bizonyitasa

Eghajlati 6vezetek
felismerése a kontinensek
térképén, kontartérképeken

A napi, évi
kozéphomérséklet, napi és
évi kozepes hdingas
szamitasa

Eghajlati diagramok
elemzése

Az 1d6jarasi elemek
észlelése, mérése. Az
észlelés, mérés tervezése. A
mért adatok rogzitése,
abrazolasa

A csapadék és a szél
keletkezésének leirasa. abra
vagy modellkisérlet alapjan

Csapadékfajtak felismerése

Informatika:

Informacidkeresés az
interneten

Matematika:

Ismeretek rendszerezese:
Fogalmak egymashoz vald
viszonya

Rendszerezést segitd
eszkozok és algoritmusok
ismerete

Gondolkodas:
Osszehasonlitas,
azonositas,
megkiilonboztetés;
kiilonbségek, azonossagok
megallapitasa

Osztalyozas egy €s
egyszerre két (tobb) sajat
szempont szerint, adott,
illetve elkezdett
valogatasban felismert
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Hogyan védjiik magunkat villamlaskor,
hoviharban, hdségben, szélviharban?

Milyen tényezdk befolyasoljak az éghajlatot?

Mi jellemzi hazank éghajlatat?

Milyen jelek utalnak az éghajlat
megvaltozasara?

Miért melegszik bolygonk hdmérseklete?
Melyek ennek a veszélyei?

Mit tehetsz az éghajlat védelmében?

Ismeretek gyakorlati
alkalmazasa a veszélyhelyzetek
elkertilése érdekében

Eghajlamodosito tényezdk
felismerése példakban

Eghajlatjellemzés
algoritmusanak megismerése

Eghajlati diagramok, éghajlati
térképek informacidtartalmanak
leolvasasa, az adatok
értelmezése

A 1égkor altalanos
felmelegedésének helyi és
globalis kdvetkezményeinek
felismerése példakban

a képek alapjan

Id6jaras jelentések
értelmezése. Onallo
kovetkeztetés az id6jarasi
helyzetkép alapjan. Az
elérejelzések bevalasanak
kovetése

A varhat6 id6jarasnak
megfeleld oltozet tervezése

Villamlas modellezése
kisérlettel

Hazankban eléforduld
sz€lsOséges 1ddjarasi
jelenségek gytijtése —
buvarkodas konyvtarban és
az interneten

Eghajlati diagramok,
éghajlati térképek
elemzése, az idojarasi
elemek térbeli, idobeni
valtozasainak felismerése,
magyarazata

Idgjarast eldrejelzo allatok,
népi megfigyelések és
valdsagalapjuk kutatasa
Plakat készitése — éghajlat
védelmében

szempont szerint.

Matematikai modellek
(hierarchikus kapcsolatok
abrazolésa)

Magyar nyelv és
irodalom: szovegértés - a
szOveg egységei kozotti
tartalmi megfelelés
felismerése; szovegben
elszort, explicite
megfogalmazott
informacidk azonositasa,
Osszekapcsolésa,
rendezése; a szoveg elemei
ko6zotti ok-okozati,
altalanos-egyes vagy
kategoria-elem viszony
magyarazata.

Informatika:
informacidokeresés az
interneten.
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Kulcsfogalmak/fogalmak

Egitest, csillag, bolygd, hold, Hold fényvaltozasai, holdfazis, tengelyferdeség, Fold mozgasai: tengely koriili
forgas, Nap kortili keringés, napszakok és évszakok valtakozasa, gombhéjas szerkezet, éghajlati ovezet, éghajlat,
kontinentalis éghajlat, napi és évi kozéphdmérseklet, napi hdingadozas, évi kozepes hdingadozas, felhd-és
csapadékképzddés, csapadékfajtak, viz korforgasa.

Topografiai fogalmak Vilagegyetem, Naprendszer, Nap, Jupiter, F6ld, Mars, Merktr, Vénusz, Neptunusz, Szaturnusz, Uranusz, Hold
Tematikai egység/ Elet a kertben Orakeret
Fejlesztési cél A tavaszi kert 8 ora

Elozetes tudas

A talaj, a viz a leveg6 alkotoi, jellemz6i, éghajlat elemek, Magyarorszag éghajlata, évszakok jellemzdi,
¢letfeltételek, a novényi szervek feladata, fogyokérzet, fas €s lagy szar, foeres, Osszetett levél, virag, porzas,
termds virag, viragzat, termeés részei, bogyodtermés, termény, zoldségféle kultirndvény, izeltlabu, pete, larva, bab,
kifejlett allat, teljes atalakulés

Tantargyi fejlesztési célok

— A tavaszi kertben bekovetkez6 valtozasok felismerése, magyarazata

— A kert néhany jellegzetes kultirndvénye és felismerésiik fontossaganak tudatositasa

— A zoldségfeélék, disznovények szarmazasa — kdrnyezeti igénye — termesztése (tartasa) — termdéhelye valamint
szerveinek felépitése, miikddése és hasznositasa kozti oksagi Osszefiiggések felismerése, magyarazata,
példakkal torténd bizonyitasa

— A zoldségfélék tapanyagtartalmanak, az egészséges taplalkozasban és a népélelmezésben betdltott szerepének
megismerése, fogyasztasuk egészségiigyi szabalyainak elsajatitasa

— A kértevOk és kartételiik felismerése

— A kertben €16 gerinctelen allatok kiillemének, testfelépitésének, életmodjanak megismerése, a felépités —
miikddés oksagi kapcsolatainak, valamint az €letkbzosségben betoltott szereplik tudatositasa

— A biokultira, mint érték- és egészségvédd novénytermesztési mod fontossaganak felismerése, szemléletének
elsajatitasa
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— A rendezett és esztétikus kornyezet iranti igény felkeltése

— Az ember személyes felelosségének felismertetése a kornyezet alakitasaban

— A szerkezet és a miikodés Osszefiiggéseinek felismerése a virdgos novények testfelépitésén keresztiil. A
felépités és a miikodés kapcsolatdinak megfigyelése a novények testfelépitésének példajan.

Problémak, jelenségek,

gyakorlati alkalmazasok Ismeretek Fejlesztési kovetelmények | Tanuloi tevékenységek Kapcsolodasi pontok
— Miként befolyasoljak a | Az €letfolyamatok Az évszakok — éghajlati Abraelemzés, Természetismeret S.
kornyezeti valtozasok a | valtozasai elemek — életfeltételek — | szovegfeldolgozas Bszi kert
novények noveényfejlodés oksagi
¢letfolyamatait? Osszefliggéseinek
— Hogyan lesz a viragbol tudatosuldsa Matematika
termés? Osszehasonlitas,
—  Miért fontos a ndvények Az ismert zoldségfélék: a | A novények igénye — Megfigyelések végzése, azonositas,
voroshagyma és a termesztése, valamint a feljegyzések készitése megkiilonboztetés

¢és kornyezettel szembeni
igényiik ismerete?

— Miként fiigg 0ssze a
novényi szervek
modosulésa az
¢lettartammal?

— Mivel magyarazhat6 a
burgonya
népélelmezésben
betoltott szerepe?

— Minek kdszonhet6 a
tulipan rendkiviili szin és
formagazdagsaga?

burgonya kornyezettel
szembeni igénye,
testfelépitése, €lettartama,
népélelmezésben betoltott
szerepe

A tulipan és a
szobandvények szerepe
kornyezetiinkben

szerveik felépitése —
mikodése kozti oksagi
Osszefliggések felismerése

A termés és a termény
megkiilonboztetése

A viragok Osszehasonlitasa
soran a hasonlosagok,
kiilonbségek felismerése

(Burgonyakeményitd)

Tulipédn hajtatasa
Kisérlet beallitasa,
tapasztalatok rogzitése

Torténelem, gazdasagi és
allampolgari ismeretek

Tulipan szarmazésa,
elterjedése

Magyar nyelv és irodalom

Szovegteldolgozas soran
informacidk azonositasa,
osszekapcsolasa,
rendszerezése, oksagi
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Miért kell ismerni a
szobandvények igényét?

Hogyan alkalmazkodott
a foldigiliszta és az éti
csiga ¢életmodja a
kornyezethez?

Miért kell védeni a
foldigilisztat?

Miért fontos a kartevok
¢s fejlodési alakjaik
ismerete?

Milyen veszélyt jelenthet

a talzott
vegyszerhasznalat?

A tulipan egyedfejlodése,
¢lettartama

A szobandvények apoldsa,
gondozasa

A kert gerinctelen
allatainak, a foldigiliszta
¢s az éti csiga kiilleme,
testfelépitése, életmddja és
az ¢életkozosségben
betoltott szerepe

A kert kértevoi:
burgonyabogar, meztelen
csigak

A kartevok elleni
védekezés természetes €s
vegyszeres formai

A vegyszerhasznalat
kovetkezményei

Szervek felépitése —
egyedfejlodés — élettartam
oksagi 0sszefiiggésének
bizonyitasa

A szobandvények apolasi,
gondozasi ismeretének ¢és
gyakorlatanak elsajatitasa,
alkalmazasa a
mindennapokban

Realis megitélésiik
fontossaga

A kifejlett allatok és
fejlédési alakjuk
kiillemének és
¢letmodjanak ismerete
Biokultira irdnti igény
felkeltése

Az egészséges taplalkozas
iranti igény kialakitasa

Az él6lények kozotti

Disznévények apolésa,
atiiltetés

Balesetmentes
eszkdzhasznalat

Megfigyelések,
vizsgéalodasok
Foldigiliszta talajjavito
tevékenysége

Csigahaz mésztartalmanak
kimutatasa

Kartevok életmodjanak és
az ellentik valo védekezés
gyakorlataval kapcsolatos
ismeretek gytijtése,
megbeszélése

Természetes ndvényi
levekkel, fozetekkel
kapcsolatos ismeretek
felkutatasa az interneten

Példak gylijtése

Osszefiiggések magyarazata

Természetismeret 5.
A talaj tulajdonsagai

Mész-sav reakcio

Informatika

Internethasznilat
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— Mit jelent a sz06: A kert, mint életk6zosség |kapcsolatok felismerése egymasrautaltsag
¢letkozbsség? bizonyitasara

Kulcsfogalmak/fogalmak | Mellékgyokérzet, foldbeni szar (tonk, gumo), hagyma, mellékeres levél, takarolevél, ivarlevél, petesejt,
himivarsejt, megporzas, megtermékenyités, leples viradg, toktermés, éveld novény, borizomtomld, gytiristéreg,
kopeny, zsigerzacsko, puhatestii, atalakulas nélkiili fejlodés,
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6. éviolyam

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret

Felszini és felszin alatti vizek ,
7 ora

Elozetes tudas

A viz szerepe, eléfordulasa a természetben, a viz tulajdonsagai. Allovizek, folyovizek. Vizszennyezés

Tantargyi fejlesztési célok

A Kornyezet ¢és fenntarthatosag fejlesztési teriilet részeként hazank felszini és felszin alatti vizeinek és
jelentéségének megismerése,
¢€s a nemzeti azonossag €s a hazaszeretet erdsitése.

A vizkészletre kifejtett egyéni és tarsadalmi-gazdasagi hatasok, a beldliikk ad6do problémak felismerése,
megoldasi modok keresése egyéni €s kdzosségi szinten

A személyes felel0sség tudatositasa a vizkészlet védelme érdekében. A takarékos vizhasznalat
szokésrendszerének megalapozasa.

Atfogé kép kialakitdsa hazank vizrajzarol, szemléleti térképolvasas fejélesztése. Az osszefiiggések,
torvényszerliségek alkalmazésa a logikai térképolvasas elemi 1€pései soran.

A hazai felszin alatti vizkészlet gazdagsaganak felismertetése. Hévizek, asvanyvizek, gyogyvizek
jelentdségének meglattatasa

Az arvizek és belvizek keletkezésének magyarazata, az ellene vald védekezés forméinak megismerése
A természetfoldrajzi €s tarsadalom-foldrajzi folyamatok iddlépteke kozotti kiilonbségek érzékeltetése

Az érdeklodés felkeltése a kozvetlen kornyezet szépségeinek, értékeinek a megismerése és a kornyezeti
problémak irant

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok

Ismeretek Fejlesztési kovetelmények | Tanuldi tevékenységek Kapcsolodasi pontok
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— Melyek az egészséges
ivoviz tulajdonsagai?

— Mi veszélyezteti hazank
ivovizkészletét?

— Milyen kérokat
okozhatnak a belvizek?

— Merre folynak a folyok?

— Miért kanyarognak a
folyok az alfoldon?

— Hol épitenek, és hol
rombolnak a folyok?

Felszin alatti vizek:
talajviz, héviz, asvanyviz,
gyogyviz jellemzdi,
jelentésége az ember
¢letében, gazdasagi
jelentdsége

A belvizek kialakulasanak
okai és kovetkezményei,
az ellene vald védekezés
formai

Felszini vizek: hazank
legjelentdsebb allovizei,
folyovizei. A folyok ttja a
forrastol a torkolatig.
Vizgyljto tertilet,
vizvalaszto, vizjaras,
folyok felszinformalasa

Felszin alatti vizek
O0sszehasonlitasa

Az id0jaras, a talajvizszint
¢s a ndvénytermesztés
kapcsolatanak felismerése

Felszini ¢és felszin alatti
vizek kapcsolatanak
igazolasa példakkal

Id6jaras, felszinforma és a
belvizveszély kozotti
kapcsolat bizonyitasa

A legjelentdsebb hazai
allovizek és folyovizek,
féfolyo, mellékfolyo és
torkolat felismerése a
térképen

Szemléleti térképolvasas
fejlesztése

A felszin lejtése — a folyo
vizhozama, munkavégzo

Kutatomunka: gyogyvizek,
asvanyvizek eléfordulédsa a
lakéhely kornyezetében

Buvarkodas az interneten:
az elmult években hazank
mely részén okozott

jelentds karokat a belviz?

Vizgyljto teriilet,
vizvalaszto felismerése,
kijelolése a térképen

A folyo jellemzbinek
leolvasasa a térképrol

A vizjaras értelmezése dbra
alapjan, a valtozasok
magyarazata az éghajlat
jellemzodivel

A folyo felszinformald
munkdjanak modellezése

Vizualis kultura:

Vizek abrazolasa a
festészetben

Magyar nyelv és
irodalom:

Szovegértés: a szoveg
egységei kozotti tartalmi
megfelelés felismerése; a
szovegben elszort, explicite
megfogalmazott
informacidk azonositasa,
Osszekapcsolasa,
rendezése: a szoveg elemi
kozotti ok- okozati viszony
magyarazata; egy
hétkdznapi probléma
megoldasa a szoveg
tartalmi elemeinek
felhasznalasaval;
hétkoznapi kifejezés
alkalmi jelentésének
felismerése

Arviz megjelenitése
irodalmi alkotasokban

Informatika:

Informacidkeresés az
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Milyen karokat okoznak
az arvizek? Hogyan
el6zhetdk meg?

Miért pusztulnak a
tavak? Milyen szerepe
van ebben az emberi
tevékenységnek?

Mi veszélyezteti a
Balaton vizmindségét?

Melyek a vizszennyezés
forrasa lakohelyeden
(kornyékén)? Milyen
jelek utalnak a
vizszennyezddésre?

Hogyan
takarékoskodhatunk az

Arvizek kialakulasanak
oka, az ellene vald
védekezés formai

Allovizek keletkezése,
pusztulasa

A Balaton

Balaton-felvidéke vagy a
Fert6-Hansagi Nemzeti
Park értékei

Folyok tavak haszna.
jelentdsége

Vizszennyezés okai,
kovetkezményei,
megeldzésének
lehetdségei. Vizek
védelme

Vizek vizsgalata,

képessége —
felszinformalas kozotti
Osszefiiggés magyarazata

Az érdeklédés felkeltése a
Balaton ¢és kornyezetének
szépségei irant

A viz, mint er6forras
hat4sainak vizsgalata a
tarsadalmi, gazdasagi
folyamatokra

Az emberi tevékenység
altal okozott
kornyezetkarositd
folyamatok,
kolcsonhatasok elemzése

Megfigyelések, vizsgalatok

Arviz pusztitdsanak
bemutatasa

Képek gytijtése a Balaton
¢és kornyezetének
természeti szépségeirol,
jelentdsebb latnivalodirol

Egy valasztott nemzeti park
vizes ¢l6helyének
természeti értékeinek
bemutatdsa — 6nalld
ismeretszerzés,
informéciofeldolgozas

Helyi kornyezeti,
természeti értékeinek,
kornyezeti problémainak
felismerése

Informéaciogytjtés tanari
iranyitassal

Személyes és kozdsségi
cselekvési lehetdségek
Osszegyljtése

Viztisztitasi eljarasok

interneten
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ivovizzel otthon és az
iskolaban?

viztisztitasi eljardsok elvégzésében, a megismerése
tapasztalatok elemzésében
valo jartassag fokozésa

Kulcsfogalmak/fogalmak

Felszini, felszin alatti vizek, talajviz, belviz, héviz, gydgyviz, asvanyviz, folyovizek, allovizek, féfolyd,
mellékfolyo, vizgyijté teriilet, vizvalaszto, vizjaras, folyok felszinformalasa, to, fertd, mocsar, lap, vizszennyezés,
vizvédelem.

Topografiai fogalmak Balaton, Fert6 t6, Velencei-to, Duna, Tisza, Koros, Drava, Raba, Szigetkoz, Szentendrei-sziget, Csepel-sziget,
Mohacsi-sziget
Tematikai egység/ . . R Orakeret
Fejlesztési cél Vizek, vizpartok élovilaga 10 éra

Elozetes tudas

A viz szerepe a f0ldi €letben, folyoviz, alloviz, vizszennyezés, vizvédelem, novények életfeltételei. F6 és
mellékgyokérzet, fas-, 1dgy szér, féeres, mellékeres levél, porzos, termds virag, virdgzat, gerinctelen allat,
gylrisférgek, izeltlabuak, rovarok, atalakuldsos fejlodés, teljes atalakulas, gerincesek, madarak

Tantargyi fejlesztési célok

— Az érdeklddés felkeltése a hazai vizek, vizpartok sajatos életfeltételei és él61ényei irant

— A iz és a vizpart kornyezeti tényezdi az ott €16 €l61ények igénye és teriileti elrendezésiik dsszefliggéseinek,
valamint sokszinli kapcsolatrendszerének megismerése

— A vizi és vizparti él6helyen €16k életmodjanak és szervezetiik hasonldsdganak felismerése, 6kologiai
magyardzata

— A ndvényi ¢s allati szervek felépitése és mikodése kozti oksagi Osszefliggések tudatosulasa az €¢161ények
vizsgalata soran.

— A természetszeretet és természetvédelem iranti elkotelezettség elmélyitése az élvilag valtozatossaganak,
sokszinliségének, sériilékenységének tudatositisaval
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— A természet jelzéseinek felismerése, értelmezése, az okok és a kovetkezmények elkiilonitése az emberi
tevékenység €s az élettelen kornyezet kozti kapcsolatrendszer elemzésével

— A hazai vizi vilag meg6rzésére hivatott nemzeti parkok bemutatasa

— A vizszennyezés, forrdsanak és vesz¢élyének bemutatasa, a lokalis vizszennyezés globalis kovetkezményeinek

felismerése

— A helyi kornyezeti problémak iranti érdeklodés felkeltése
— A személyes feleldsség tudatositasa, a vizkészlet tisztasdganak megdrzésében
— Aktiv cselekvésre 0sztonzés egyéni €s kozosségi szinten a természet védelmének érdekében

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok

Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Tanuloi tevékenységek

Kapcsolodasi pontok

— Hogyan véltoznak a
parttol a nyilt vizekig az
¢letfeltételek?

— Milyen szerepiik van az
egysejtiicknek a vizek
Ontisztuldsdban?

— Miként segitik a
baktériumok a vizekben
jatsz6do anyagok
korforgasat?

— Mivel magyarazhat6 a
ndvények vizszintes és
fliggbleges tagozodasa?

— Hol és hogyan
hasznosulnak a vizpartok
novényei

A vizi, vizparti él6hely
jellemzd élettelen
kornyezeti tényezoi

A vizek egysejtiii: zold
szemes ostoros,
papucsallatka,
baktériumok
testfelépitése, életmodja

A vizi, vizparti
novénytarsulasok
vizszintes tagozdodasa

A vizben lebeg0,
gyokerezd hindr, a nadas,

A vizi és vizparti él6hely
kornyezeti tényezdinek
Osszehasonlitasa

Egysejtii é161ények
hasonlésagainak,
kiilonbségeinek és a vizek
ontisztuldsaban jatszott
szerepének megismerése

A vizi, vizparti novények
igénye ¢és térbeli
elrendezédése kozti
Osszefiiggés bemutatasa

A megismert névények

Hasonlosagok,
kiilonbségek 0sszegylijtése

Egysejtiiek mikroszkdpos
megfigyelése

Abraelemzés

Algoritmushasznalat a
novények jellemzésénél

Novényi részek,/levelek,

Természetismeret 5.:

A viz tulajdonségai

Magyar nyelv és
irodalom:
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kornyezetiinkben?

Mi a tiszavirdgzas és
mikor zajlik?

Hogyan akadalyozhatjuk
meg a kornyezetiinkben
a szinyogok
elszaporodasat?

Miként enyhithetdk a
szunyogcsipeés
kellemetlenségei?
Mivel magyarazhato
nagy nyari melegben az
allovizi halpusztulds?
Hogyan segithetjiik,
védhetjiik a megismert
madarakat?

Miért kell keriilni a
békak kézbevételét?

Miért kedvenc madarunk
a fehér golya?

Miért nem helyes az

a mocsarrétek és az artéri
erdok jellegzetes
novényeinek sas, fehér
fliz, nyar testfelépitése,
¢letmodja, szerepe az
¢letk6zosségben

A vizi, vizparti
¢letk6zosség jellemzd
gerinctelen allatainak:
orvosi pioca, tavi kagylo,
kecskerak, szunyogok,
szitakotdk; gerinces
allatainak: ponty, leso
harcsa, kecskebéka,
vizisiklo, tokés réce, barna
réti héja, fehér golya
kiilleme, testfelépitése,
¢letmddja és szerepe az
¢életk6zosségben

Az ember és a megismert
allatok kapcsolata.
Védelmiik

felismerése, hasznositasuk
bemutatasa

A novények kornyezethez
valo alkalmazkodasanak
bemutatasa konkrét
példakon

Az allatok vizi élethez vald
alkalmazkodasanak
példakkal torténd
bizonyitasa

Allatok kiilonboz6
szempontu csoportositasa

Az egyedfejlodés
iddébeliségének
érzékeltetése

Az allatok felismerése faji
bélyegek segitségével

Vizi vizparti allatok
rendszertani helyének
megismerése

Rendszertani kategoriak
nagysagrendjének
érzékeltetése, tudatositasa

testrészek) megfigyelése,
vizsgalata

Példéak gyljtése a
kornyezethez valod
alkalmazkodasra

Osszehasonlitasi
szempontok készitése

Megismert ¢él6lények
rendszertani csoportositasa
rendszertani halmazabrak
elemzése, készitése

Tokés réce, fehér golya
¢letének megfigyelése,
feljegyzések keszitése

Taplalkozési lancok
készitése, taplalkozasi

Szovegértés, szovegelemek
informacidinak
azonositasa,
Osszekapcsolasa, rendezése

Technika, életvitel:

Nadbol, flizfavesszobol
készilt targyak
kornyezetiinkben

Matematika:

Osszehasonlitas,
azonositas,
megkiilonboztetés

Rendszerezést segitd
eszk6zok, algoritmusok,
osztalyozas. Hierarchikus
kapcsolatok abrazolasa

Magyar nyelv és irodalom
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¢lolények megitélésénél
a ,,hasznos” és , karos”
jelzd hasznalata?

— Mit tehetsz, hogyan
csokkentheted egyéni
¢letviteleddel a
vizszennyezést?

— Miért védettek a hazai
béka és kigyofajok?

— Miért fontos
meglatogatni egy
nemzeti parkot?

Kolcsonhatasok az
¢letk6zosségben:
taplalkozasi lancok,
taplalkozasi halozatok

Az életk0zosseég
veszélyeztetettségének
okai ¢s kovetkezményei:
tadpanyag €s méreganyag
koncentralodasa

A vizi, vizparti
¢letk6zosség védelme
Vizi, vizparti nemzeti
parkok neve, foldrajzi
helye, természeti értékeik

Taplalkozasi lancok
megismerése, az
¢letkozosség egészséges
fejlédésében betoltott
szerepének tudatositasa

Az édesvizek
jelentdségének és egyre
novekvo
veszélyeztetettségének
felismertetése

Egy vizparti életk6z6sség
megfigyelése

A kornyezetszennyezés €s
az ember egészsége kozti
Osszefliggés felismerése

Az éllatok egyedszama,
veszélyeztetettsége €s
védettsége kozti
Osszefliggés elemzése

A nemzeti parkok
(természetvédelmi
teriiletek) iranti érdeklddés
felkeltése, meglatogatasuk
szorgalmazasa

haldzatok elemzése

Figyelj és elbeszéléssel
mutass be kdrnyezetedbdl
kornyezetszennyezo
tevékenységet

Terepgyakorlat:
elokésziilet, megfigyelések,
tapasztalatok rogzitése

Kiseldadas készitése egy
hazai béka vagy kigyofajrol
Latogatasi terv
Osszeallitasa

Enek, zene:

Enekek a golyarol

Technika, életvitel:

Vizfelhasznalas,
viztisztitas, viztakarékossag

Természetismeret 5.
(fizikai rész):

Vizsgalodashoz sziikséges
eszk6zok, anyagok

Informatika:
Internet

Konyvtarhasznalat

Kulcsfogalmak/fogalmak:

Egysejtii, sejtszervecskék, moszatok, telepes test, gyoktorzs, kétlaki novény, hinarnévényzet, gerinctelen,
puhatestli, kagylo, izeltlab, rovar, rakok, gerinces, halak, kopoltyu, Gszok, Gsz6 14b, lemezes csor, gazlo 1ab, tépd
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csor, markold 1ab, lagyhéju tojas, atalakulasos, atalakulas nélkiili fejlodés, atvaltozas, kornyezetszennyezés,
vizvédelem, koltoz6 madar, téli alom, valtozo testhOmérséklet

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Alfoldi tajakon

Orakeret
9 6ra

Elozetes tudas

Tajékozodas a térképen, diagramok, tematikus térképek elemzése, siksag, alfold, éldhely, életfeltétel,
¢letk6z0sség, f6- €s mellékgyokérzet, f6- és mellékeres levél, virdg, termés részei, izeltlabu, rovar, atalakulasos
fejlodés, emlds, ragesalo, ragadozd, madar, taplalkozasi lanc, taplalkozasi haldzat, kornyezet — szervezet —
¢letmdd Osszefiiggései, kornyezetszennyezés, €161ények bemutatasanak algoritmusa

Tantargyi fejlesztési célok

— A szemléleti térképolvasas elemi készségeinek fejlesztése

—  Atfogo kép kialakitasa alfoldi tajaink természetfoldrajzi jellemzdirdl, természeti-tarsadalmi eréforrasairdl,
gazdasagi folyamatairdl, kdrnyezeti allapotarol

— A természeti, tarsadalmi-gazdasagi értékek megismerésén keresztiil a hazdhoz valo kotédés erdsitése, a
nemzettudat fejlesztése

— Az alfoldek keletkezésének vizsgalata soran a folyamatok sorrendjének, id6léptékének érzékeltetése.

— A kornyezetre kifejtett egyéni és tarsadalmi hatasok és a beldliik ad6do problémak felismertetése, megoldasi
modok keresése

Problémak, jelenségek,

gyakorlati alkalmazsok Ismeretek Fejlesztési kovetelmények | Tanuléi tevékenységek Kapcsolédasi pontok
— Hogyan alakultak ki Hazai alfoldjeink A tajjellemzés Kisalfold, Nagykunsag, Matematika:
hazank alfoldjei az keletkezése algoritmusanak Kiskunsag kialakulasanak, | o po oo
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egykori tenger helyén?

Mi a futbhomok?

Mi a nemzeti parkok
szerepe?

Miért fontos legalabb
egy hazai nemzeti park
meglatogatasa?

Hogyan lesz a buzabol

Kisalfold és az Alfold tajai,
természeti adottsagai

Kiskunsagi vagy a
Hortobagyi Nemzeti Park
természeti értékei

Az alfoldek hasznositasa,
szereplik a lakossag
¢lelmiszerellatasaban

megismerése

Az alfoldi tajak természeti
adottsagainak
Osszehasonlitasa

Diagramok, tematikus
térképek
informaciotartalmanak
értelmezése

Természeti er6forrasok
felismerése, értelmezése. A
foldrajzi-kornyezeti
jelenségek, kolcsonhatasok
felismerése, analdgias
kovetkeztetés

Az ¢l6hely életfeltételei és
az €lélények
alkalmazkodasa kozti
Osszefiiggés felismerése

A megismert allatok
¢letkdzosségben betoltott
szerepe ¢€s gazdasagi
megitélésiik helyes
értelmezése

A nemzeti parkok iranti
érdeklodés felkeltése,
értékeik megismerésének
fontossaga

A szant6f6ldi ndvények

foldrajzi helyzetének,
¢ghajlatanak
Osszehasonlitasa a térkép
informaciotartalmanak
felhasznalasaval

okok és kovetkeztetések
megfogalmazasa

Példak gytjtése a
kornyezethez valod
alkalmazkodasra

Megfigyelési és
megismerési algoritmusok
hasznalatanak gyakorlasa

Egy vélasztott nemzeti park
természeti értékeirdl

kiseldadés készitése, képek
gyljtése, tablo Osszeallitasa

A buza aratdsatol a
kenyérkészitésig a
feldolgozas mozzanatainak
megismerése,
tevékenységek sorrendbe
allitasa

Szakszokincs
alkalmazasanak gyakorlasa

azonositas,
megkiilonboztetés

Magyar nyelv és
irodalom:

Szovegértés:
megfogalmazott
informacidk azonositasa,
rendezése

Matematika

Matematikai modellek
(hierarchikus kapcsolatok
abrazolasa)

Torténelmi, tarsadalmi és
allampolgari ismeretek:

A honfoglaléo magyarok
héziallatai
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kenyér?

— Mivel magyarazhat6 az
olajtartalmu névények
termotertiletének
fokozatos novekedése?

— Miért nevezik az
alfoldeket hazank
¢léstaranak?

— Miért korlatozodik kis
terliletre az alfold
természetes
¢letk6zossége?

— Hogyan talalhatjuk ki a
t4j elhelyezkedésébdl,
termeészeti
adottsagaibdl, milyen
novényeket
termesztenek,
tenyésztenek ott?

Termesztett novények:
butiza, kukorica, napraforgd
jellegzetes szervel,
termesztésiik,
hasznositasuk

A novénytermesztes,
allattenyésztés és
¢lelmiszeripar
Osszefiiggései

szarmazasa — termesztési
igénye — hazai termdhelye
¢s a termesztési kultira
kozti 0sszefliggések
felismerése, tudatosulasa

A megismert
kultirnovények egészséges
taplalkozasban betoltott
szerepének bemutatasa

A természeti és kultartaj
O0sszehasonlitasa. A
tajalakitas elemeinek
felismerése

A kornyezeti igény €s a
novény termesztése kdzotti
Osszefiiggés feltarasa, a
talaj és az éghajlati
adottsagok, mint
eréforrasok elemzése

A természet- és
tarsadalomfoldrajz
jellemzok
kapcsolatrendszerének
feltarasa

Képek, ujsagcikkek
gyljtése a kultirndvények
gazdasagi értékérol,
termesztéserol s
felhasznalasarol

Logikai lancolatok
kialakitasa: f6ldrajzi
helyzet — éghajlat —
novénytermesztés —
allattenyésztés — ipar

Vita: a természeti t4j
atalakitasanak eldnyeinek
¢s hatranyainak
megvitatasa

Szeged, Debrecen, Gyor
képes ismertetd
szerkesztése a
legjelentdsebb latnivalokrol

Matematika:

Osszehasonlitas,
azonositas,
megkiilonboztetés

Informatika:

Internethasznalat

Kulcsfogalmak/fogalmak

Siksag, alfold, feltoltddés, természeti erdforras,

Topografiai fogalmak

Alfold, Kisalfold, Duna-Tisza-koze, Tiszantal, Mez6f61d, Kiskunsag, Nagykunsag, Hortobagy, Szeged,
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Kecskemét, Debrecen, Gyor

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret

Hegyvidékek, dombvidékek 12 éra

Elozetes tudas

Felszinforma, siksag, alfold, dombsag, hegység, volgy, medence, folyok felszinformalasa, homok, 16sz,
barnaszén, feketekdszén, kdolaj, foldgaz, kornyezetszennyezés, talajpusztulds. Természeti eréforrasok —
tarsadalmi, gazdasagi folyamatok Osszefiiggései, éghajlati diagramok, éghajlati térképek elemzése

Tantargyi fejlesztési célok

—  Atfogo kép kialakitasa hegyvidéki és dombvidéki tajaink természetfoldrajzi jellemz&irdl, természeti-
tarsadalmi eréforrdsairol, gazdasagi folyamatairo6l, kornyezeti allapotarol

— A Kkiilsé és bels6 erdk egyensulyanak felismerése a foldfelszin mai képének kialakitasadban.

— A természeti er6forrasok — éghajlat, talaj, asvanykincsek — jelentdségének tudatositasa. A természeti
eroforrasok ¢€s a tarsadalmi-gazdasagi folyamatok Osszefiiggéseinek bizonyitasa, kovetkeztetések levonasa. A
logikai térképolvasas megalapozasa

— A hazaszeretet elmélyitése hazai tajaink szépségeinek ¢€s értékeinek a bemutatasaval

— A foldrajzi tér megismerési modszereinek tovabbfejlesztése. Az informacidgytijtéshez sziikséges eszkdzok
(térképek, diagramok, szovegek, adatsorok) hasznélataban val6 jartassag €s a szemléleti térképolvasas
készségeinek fejlesztése

— A foldfelszin kialakuladsa és az ember termeld tevékenysége soran végzett tajatalakitas idoléptéke kozotti
kiilonbség érzékeltetése. Az emberi tevékenység altal okozott karok és a megelézés lehetéségeinek
megismerése, a személyes feleldsség tudatositasa

Problémak, jelenségek,

Ismeretek Fejlesztési kovetelmények | Tanuldi tevékenységek Kapcsolodasi pontok
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gyakorlati alkalmazasok

Hogyan keletkeztek
hazank hegységei?

Hogyan mitkddnek a
vulkénok?

Orokéletiiek-e a hegyek?
Hogyan formalja a viz, a
sz¢l és a jég Foldiink
felszinét?

Mikor végez a sz¢€l, a viz
épité munkat, mikor
rombolé munkat?

Mirdl ismerhetjiik fel az
egyes kdzeteket?

Hogyan hasznaljuk az
egyes kdzeteket?

Milyen jelek utalnak a
hegységek vulkanikus

A bels6 erok szerepe a
hegységképzddésben:
gylrddés, vetddes,
vulkanossag

A kiilsé6 felszinformalo
erok: viz, sz¢l, jég,
hémérsékletingadozas
hatasai. A lepusztulas —
szallitas — lerakodas —
feltoltddés kapcsolata

Kozetek vizsgalata

Az andezit, bazalt,
mészkd, homok, 16sz,
barnaszén, feketekO0szén
jellegzetes tulajdonsagai,
felhasznalasuk

Az Eszaki-koézéphegység
¢s a Dunantuli-

A foldfelszin
kialakulaséban résztvevo
folyamatok elemzése, a
folyamat eredményeként
1étrejott formakincs
kapcsolatanak feltarasa

Aprozddas és a mallas
kozti kiilonbség
azonositasa

A kiils6 és a belso erdk
kozti kiilonbség feltarasa

Neéhany jellegzetes hazai
ko6zet felismerése,
0sszehasonlitasa,
csoportositasa

Gylirédés, vetddés,
vulkanossag modellezése,
az altaluk létrehozott
szerkezeti formak

Hazai roghegységek és
vulkanikus hegységek
beazonositasa a térképen

A belso és a kiilso erdk és
hatasaik megnevezése,
felismerése példakban

A viz, a sz¢&l épito és
rombold munkajanak
bizonyitasa kisérlettel

lepusztulés, szallitas,
lerakodas, feltoltodés
kapcsolatanak értelmezése

Kdzetek iranyitott leirdsa

A kozetek tulajdonsaga és
hasznalhatosaga kozti
kapcsolat megfogalmazasa

Kdzetek tulajdonsdgainak
igazolasa kisérletekkel

Az Eszaki- és a Dunantuli-

Magyar nyelv és
irodalom:

Szovegertés: a szoveg
egységei kozotti tartalmi
megfelelés felismerése;
szovegben elszort, explicite
megfogalmazott
informacidk azonositasa,
Osszekapcsolasa,
rendezése; a szoveg elemi
kozotti ok-okozati,
altalanos-egyes vagy
kategoria-elem viszony
magyarazata

Matematika:

Ismeretek rendszerezése:
Fogalmak egymashoz valo
viszonya

Rendszerezést segitd
eszk6zok és algoritmusok
ismerete

Gondolkodas:
Osszehasonlitas,
azonositas,
megkiilonboztetés;
kiilonbségek, azonossagok
megallapitasa
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eredetére?

Mi az oka annak, hogy a
Matraban gyakran
talalhat6 forras, mig a
Biikkben csak a hegy
labanal?

Melyek a Biikki Nemzeti
park értékei?

Melyek a hegyvidékek
természeti kincsei?

Hogyan
kovetkeztethetiink a
természeti adottsagokbol
a gazdasagi ¢letre?

kozéphegység természeti
adottsagai, tajai

Biikki nemzeti park
értékei

Elet a hegyvidékeken. A
természeti er6forrasok €s
az altaluk nyujtott
lehetdségek

Az erd6 gazdasagi
jelentdsége, napsiitotte
deéli lejtok —
szOlotermesztés, boraszat
Asvanykincsek és ipari
felhasznalasuk

Az Eszaki-kozéphegység és
a Dunantuli-kozéphegység
iranyitott 0sszehasonlitasa

Alfoldek és a hegyvidékek
¢ghajlatanak
Osszehasonlitasa, a
kiilonbségek okainak
feltarasa az éghajlati
diagramok, éghajlati
térképek
informaciotartalmanak
elemzésével

A mészkd és a vulkanikus
hegységek viszonya kozti
kiilonbségek indoklasa

A természetes
novénytakar6 dvezetes
valtozasanak magyarazata

Természeti er6forrasok és a
tarsadalmi-gazdasagi
kapcsolatok felismerése

A természeti erOforrasok
alapjan kovetkeztetések
levonasa

Logikai térképolvasas
fejlesztése

A gazdalkodas természeti

kozéphegység tagjainak
megnevezese,
koriilhatarolasa a térképen

A két taj természeti
adottsagai kozotti
hasonlosagok és
kiilonbségek azonositasa

A tajbemutatas
algoritmusdnak
alkalmazésa

Onall6 ismeretszerzés,
informécio feldolgozasa a
nemzeti park bemutatisa
soran

Informaciodk leolvasasa a
térképrol, kovetkeztetések
megfogalmazasa

A természeti eréforrasok és
a gazdasagi folyamatok
kozotti osszefliggések
megfogalmazasa,
altalanositas, bizonyitasa
konkrét példakkal

Konkrét példakkal

Osztalyozas egy ¢€s
egyszerre két (tobb) sajat
szempont szerint, adott,
illetve elkezdett
valogatasban felismert
szempont szerint.

Matematikai modellek
(hierarchikus kapcsolatok
abrazolasa)

Foldiink és kornyezetiink:

8. évfolyam, Magyarorszag
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Hogyan alakitja at a taj
arculatat a gazdasagi
tevékenység soran az
ember?

Melyek a hatranyai?

Miért a nyugati
orszagreész a
legcsapadékosabb? Mi
ennek a kovetkezménye?

Olvasd le a térképrdl:
Melyek a dombvidékek
természeti er6forrasai?
Milyen gazdasagi
agazatok a jelentdsek és
miért?

Az ember gazdasagi
tevékenységének
kovetkezményei. A t4j
arculatanak valtozasa

Dunantuli-dombsag és-
hegyvidék, Nyugati-
peremvidék természeti
adottsagai, tajai

Elet a dombvidékeken.
természeti eroforrasok

feltételeinek, az er6forrasok
hasznositasanak valtozasai

A gazdalkodas természeti
feltételeinek, az er6forrasok
hasznositasanak valtozasai

Az emberi tevékenység kart
okozo hatasainak
bizonyitasa konkrét
példakon keresztiil

A nyugati tajak és az
Alfold éghajlati
jellemzdinek
Osszehasonlitasa éghajlati
térképek és diagramok
informaciotartalmanak
felhasznalasaval. Az eltérés
okainak feltarasa

A viz felszinformal6
szerepének igazolasa a
dombvidék felszinének
formalasaban

Okfejtd térképolvasas
fejlesztése

bizonyitani a gazdalkodas,
az erOforrasok
hasznositasanak valtozasait

A t4j arculatanak
valtozasainak illusztralasa
képekkel, konkrét
példakkal

Vita: gazdasagi
tevékenységek eldnyei és
hatranyai

Informacid leolvasasa a
térképrol, kovetkeztetések
megfogalmazasa

Az egyes tajak felismerése,
megmutatasa a térképen

Térképi informaciok
leolvasasa, kovetkeztetések
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A dombvidékek szerepének | megfogalmazasa,

_ Mi a biodizel? Miért felismerése a lakossag bizonyitasa konkrét
o o ¢lelmiszerellatasaban példakkal
elényds a hasznalata?
Mibdl nyerik? Az asvanykincsek és az
. ipar Osszefliggéseinek
— Milyen szerepe van a fglismerése g8
burgonyanak a
nepelelmezesben? A mezdgazdasag hatdsa a
kornyezetre: A kornyezeti igény és a
Miként kérositja a talajpusztulas, novény termesztése kozotti
mezbégazdasagi termelés komyezetszennyezes ,?Slsz.e,f UEEes 11311;?ny1tasa, 4 | Logikai lancolat
.. .. alaj €s az eghajlati : fhca. £ i :
kérnyezetiinket? Hogyan adottsagok alapjdn k1e,11ak1j[asa. foldrajzi fekvés
csdkkenthetSk a karok? — éghajlat —
novénytermesztés —

allattenyésztés — ipar

A mezdgazdasagi
kornyezetszennyezés
formainak és hatasainak
bemutatasa konkrét

1dik A talajpusztulés okainak és
példékon

kovetkezményeinek
feltarasa

Kulcsfogalmak/fogalmak | Gytirédés, vetddés, rog, 1épcsds felszin, beszakadt arok, vulkan, krater, kiirté, magma, magma kamra, lava,
vulkani hamu, andezit, bazalt, mészkd, bels6 erd, kiilsd erd, bauxit, lignit.

Topografiai fogalmak Dunéntali-domb- és hegyvidék, Dunantuli-kozéphegység, Eszaki-kozéphegység, Nyugati-peremvidék, Bakony,
Vértes, Dunazug-hegység, Borzsony, Cserhat, Marta, Biikk, Zempléni-hegység, Aggteleki-karszt, Kékes,
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Alpokalja, Zalai-dombsag, Somogyi-dombsag, Tolnai-hegyhat, Mecsek, Miskolc, Veszprém, Pécs.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret

Az erdo életkozossége 12 éra

Elozetes tudas

Eletkézésség, levélhullato, 6rokzold erdd, gyokérzetek, fas szar részei, gyoktorzs, Gsszetett levél, virdg részei,
porzos, termds virdgzat, megporzas, megtermékenyités, termés részei, telepes testfelépités, gerinctelen allat,
izeltlabuak, rovarok, teljes atalakulas, gerincesek, madarak, emldsok, patdsok, parosujjiak, kér6dzok, ragadozok,
megismerési algoritmusok, oksagi Osszefiiggések ¢l6hely — életmdd — szervezet, szervek felépitése - miikodése

Tantargyi fejlesztési célok

— A hazai erddk szépségének, soksziniliségének megismerése, évszakokhoz kotddd valtozasdnak bemutatasa

— Az erd6 novényeinek, allatainak felismerése, bemutatdsa megismerési algoritmusok hasznalataval

— Az erdei ¢l6lények szervezddésének. sokoldalu kapcsolatrendszerének 6kologiai szemléleti elemzése,
vizsgalata

— A kornyezeti tényezOk és az €letkdzosség szerkezete, az €l6hely — €letmdd — szervezet, a szervek felépitése —
miikddése valamint a taplalkozasi halozat és az €l61ények életk6zdsségben betdltott szerepe kozti oksagi
kapcsolatok felsorakoztatasa, példakkal torténd illusztralasa

— Az ¢életkozdsségre hato emberi tevékenység elemzése, az erdd gazdasagi értékének bemutatasa,
veszélyeztetettségének felismerése

— Az erd6 védelmét szolgald viselkedési formak, magatartas elsajatitasa.

— Az erd6 kincseinek megorzését segitd tevékenységben vald aktiv részvétel €s egy hegyvidéki nemzeti park
meglatogatdsa iranti igény kialakitasa

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok

Ismeretek Fejlesztési kovetelmények | Tanuléi tevékenységek Kapcsolodasi pontok
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Hogyan valtozik a
hegyvidéken az erdd
képe a magassag
emelkedésével?

Mivel magyarazhat6 az
Oovezetesseg?

Hogyan fiigg 0ssze a
fény és a paratartalom
valtozasa az erdd
szintjein?

Mivel magyarazhat6
forditott aranyuk?

Mird6l lehet felismerni
az egyes erd6tipusokat?

Miként valtozik a
lomberdd képe az
évszakokban?

Miért tudnak a fenydk a
kedvezdtlenebb
talajviszonyok kozott is
megélni?

Miért nincs a
fenyoknek termése?

Hazai erd6ségek foldrajzi
helye, kialakulésa, gyakori
erddtipusaink jellemzoi

Az erdd, mint életk6zbsség.
Az erd6 szintjei a
kornyezeti tényezok
fliggbleges iranyl
valtozasai

Az erddszintek
legjellemzdbb
ndvényeinek: kocsanytalan
tolgy, gyertyan, biikk, erdei
fenyd, gyepiirdzsa, erdei
pajzsika, nagy sepriimoha
kornyezeti igényelt, faji
jellemzdi, testfelépitése,
hasznositasa, az
¢letk6zosségben betoltott
szerepe

Az erddszintek fainak
kornyezeti igénye és a
magassagi 0vezetekbeni
helye kozti 6sszefliggés
megfigyelése, magyarazata

A fény mennyisége és az
erddszintek kialakul4sa
kozti kapesolat
magyarazata

A novények kornyezeti
igénye ¢és eléforduldsa kozti
oksagi 6sszefiiggés
példakkal torténd
bizonyitasa

A tolgy-, biikk- és
fenyderdok
Osszehasonlitasa

A novények megismerési
algoritmuséaval a névények
bemutatasa, fobb faji
bélyegeik kiemelésével

Novénytarsulasok
hasznossagéanak,
kiilonbségeinek
felismerése,
¢letkdzdsségben betoltott
szerepének megértése

Kordiagram, abrak
elemzése

Szoveg és abra
ismereteinek Osszevetése

Megfigyelési szempontok,
megismerési algoritmusok
hasznélata

Az oksagi 6sszefliggések
bizonyitasara példak
gyljtése

Oszi levelekbdl,
termésekbdl diszek, tablok
készitése

Mohandvény megfigyelése,
vizsgalata

Természetismeret 5.:

A fény, mint életfeltétel

Magyar nyelv és
irodalom:

Szovegfeldolgozas soran
informacidk azonositasa,
Osszekapcsolasa,
rendszerezése, oksagi
Osszefliggések magyardzata

Az erdd megjelenitése
irodalmi alkotasokban
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Miért nem tudnak a
gombak 6nalloan
taplalékot késziteni?

Hogyan
csoportositottuk
taplalkozasuk alapjan a
gombadkat?

Miért elény0s az
egylittélés mindkét
novény szamara?

Mi a talajban €16
gombdk szerepe az
¢letk6zOsségben?

Miért nélkiilozhetetlen
a gombagylijtés és a
gombafogyasztas
szabalyainak ismerete
¢s szigoru betartasa?

Miként magyardzhato a
mondat: ,,Minden bogar
rovar, de nem minden
rovar bogar.”?

Miért nem kotodik egy
erdoszinthez a madarak

Az erddszéli csiperke és a
gyilkos galoca faji
sajatossagai

A (bazidiumos) gombak
testfelépitése, taplalkozasa,
szaporodasa

A gombdk szerepe az
¢letk6zosségben, az
egészséges taplalkozasban

A gombafogyasztas
szabalyai

Az erd6 gerinctelen:
szarvasbogdr, gyapjas
lepke, erdei vordshangya,
koronas keresztes pok,
kozonséges kullancs és

Ehetd és mérgezo
gombaparok
Osszehasonlitasa,
hasonlosagaik veszélyének
felismerése

A novények és gombak
taplalkozasa kozotti
kiilonbség magyarazata

Gombak ismeretének,
szerepének fontossaga az
¢letk6zosségben és a
mindennapi életben

A gombaszedés ¢és a
gombafogyasztas
szabalyainak ismerete,
betartasuk fontossaga

,,Mit kell tudni és tenni”
gombamérgezés esetén

Az allatok megismerési
algoritmusaval
felismerésiik, jellemzésiik
gyakorlasa

A legfontosabb oksagi
Osszefiiggések életmod —

Képek gytijtése €s elemzése
chetd és mérgezo
gombaparokrol

Gombatest megfigyelése

Gombagyijtési,
gombavasarlasi tanacsado
Osszeallitasa

Algoritmus, megfigyelési
szempontok hasznalatanak
gyakorléasa

Példak gytjtése

Matematika:

Fogalmak egymashoz vald
viszonya

Rendszerezést segitd
algoritmusok

Matematikai modellek
hierarchikus kapcsolatanak
abrazolasa

Technika, életvitel:

A fa megmunkalasa, a fa
betegségeinek tlinetei

Informatika:

Informacidkeresés az
interneten
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¢élete?

Hogyan alkalmazkodott
a vaddiszno szervezete
¢lohelyéhez?

Melyek a tiilkos szarv
¢€s az agancs
kiilonbségei?

Miért keriili a stirt
erdot a fejlodo agancsot
visel6 allat?

Mivel magyarazhat6 a
roka és az eredi
fiillesbagoly
¢letjelenségeinek és
szerveinek
hasonlésaga?

Melyek az erddjaras
szabalyai €s miért
fontos ismeretiik?
Hogyan eldzhet6k meg

a kullancs altal
terjesztett betegségek?

Melyek a Lyme-kort
jellemz6 tiinetek? Mit
kell tenni
észlelésiikkor?

gerinces allatainak:
széncinege, nagy
tarkaharkaly, gimszarvas,
vaddiszno, roka és erdei
fiilesbagoly kiilleme,
testfelépitése, életmodja,
szerepe az ¢€letkdzdsségben

A kullancs altal terjesztett
betegségek ¢és az elleniik
val6 védekezés

A kullancs-eltavolitas
fontossaga, eszkozei €s
modszerei

Taplalkozasi lancok,

szervezet, szervek
felépitése — miikddése —
szerepe bizonyitasa

Pokszabasuak, rovarok:
lepkék, bogarak
Osszehasonlitasa

Rendszertani kategoriak
hierarchidjanak felismerése

Az erddjaras szabalyainak
ismerete, betartasuk
fontossaga

A kullancs-eltavolitas
eszkozeinek és
hasznalatanak megismerése

Az orvoshoz-fordulas
sziikségességének és
mikéntjének ismerete

bizonyitasra

Rovarpreparatumok, pokok
testrészeinek vizsgalata,
lerajzolésa

Tiilok, agancs
Osszehasonlitasa

Rendszertani halmazabrak
elemzése, készitése

Az erddjaras — idojaras,
01tozkodés — megvitatasa

Eszkozhasznalat gyakorlasa

A kullancsirtd szerek
hasznalati Utmutatoinak
gyljtése, bemutatasa,
megbeszélése

A Lyme-kor tiineteinek
Osszegyljtése, bemutatisa
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Miként fiigg Ossze a
taplalkozasi halozat az
¢letk6zosség biologiai
egyensulyaval?

Miért fontos a
vadhusok szigora
allatorvosi ellenOrzése?

Hogyan kell felkésziilni
egy erdei tirara?

Mikért kell az erd6ben
viselkedni?

Miért emlegetik utolséd
magyar polihisztorként
Hermann Ottot?

taplalékhalozat

A vadgazdalkodas szerepe,

jelentdsége

Az erd0 szocialis,
kornyezetvédo szerepe,
veszélyeztetettsége

Hermann Otté6 munkéssaga

A védodoltasok szerepe,
alkalmazasuk ismeretének
fontossaga

A taplalkozasi lancok
ismeretében bemutatni az
¢letkdzdsség élolényeinek
bonyolult
kapcsolatrendszerét,
szerepét az erdében

A vadallomény
szabalyozasa és az éldhely
védelme kozti kapcsolat
megértése

Az erdd szerepének,
hasznanak, bioszféraban
betoltott szerepének
tudatositasa

A kornyezetszennyezés,
¢16hely-pusztulas
kovetkezményeinek
bemutatasa konkrét
példakon

Feleldsségteljes, kulturalt
erddjaras szabalyainak
elsajatitasa

Taplalkozasi lancok
készitése, az erdei
taplalékhaldzat elemzése

Az erd6 fohaszanak
megbeszélése

Képek, fotok gytijtése az
erdd életérdl

Egy kozeli erdei
¢letk6zosség
meglatogatésa,
megfigyelések végzése,
feljegyzések készitése

Erdovédelmi munkaban
valo aktiv részvétel
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Kulcsfogalmak/fogalmak

Erdd, zarvatermdk, nyitvatermok, harasztok, mohék, virdgtalan novények, gombak, barkavirdgzat, makktermés,
tiilevél, spora, tobozviragzat, cserje, pokszabasuak, csaprago, bogarak, feddszarny, rago szajszerv, lepkék,
podornyelv, kiszolab, vésdcsor

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

A természet és a tarsadalom kolcsonhatasai

Orakeret
8 ora

Elozetes tudas

Természeti er6forrds, mezdgazdasag, ipar kdrnyezetszennyezés, energiahordozo, életkdzosség természeti
er6forras és a tarsadalmi, gazdasagi folyamatok 0sszefliggése, tajjellemzés,

Tantargyi fejlesztési célok

védelmében

— A természetes és mesterséges €letk6z0sség 0sszehasonlitdsa
— A természeti er6forrasok tarsadalmi-gazdasagi felhasznalasa soran bekdvetkezett valtozasok vizsgalata. A
globalis problémak helyi vetiileteinek felismerése.
— A lakohelyi taj természeti és gazdasagi-tarsadalmi kornyezetének jellemzése, a kdlcsonhatasok feltarasa. A
gazdasagi agazatok kozotti egymasrautaltsag megértése
— A helyi kornyezeti problémak okainak és kovetkezményeinek felismerése, aktiv egyiittmiikodés a kornyezet

— Anyag- ¢s energiatakarékos szemlélet formalasa, tudatos vasarlasi szokdsok megalapozasa, az egyéni
feleldsség tudatositasa a kdrnyezet védelmében

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok

Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Tanuloi tevékenységek

Kapcsolodasi pontok

Gazdasagi agazatok:
mezOgazdasag, ipar,

A gazdasagi agazatok
kozotti Osszefliggések

Kiilonbozo termékek
csoportositasa aszerint,
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Melyek a varosi €let
elényei, hatranyai?

Milyen hélozatok teszik
kényelmesebbé
életiinket?

Milyen szerepiik van?

Hogyan csokkenthetdk a
haztartasok viz és
energiakdltségei?

Mit jelent a szelektiv
hulladékgyiijtés? Mi
indokolja az

szolgaltatas. A gazdasag
természeti feltételei

Telepiiléstipusok: tanya,
falu, véros jellemzd képe,
tarsadalmi, gazdasagi
Szerepe

Elet a varosban

A gazdasagi dgazatok
egylittmiikodése

Halozatok szerepe a
lakossag ellatasaban (viz,
energiaellato rendszer,
kozlekedési halozat)

Héztartas anyag- és
energiagazdalkodasa. Viz-
¢s energiafelhasznalas

Kornyezetszennyezés €s
csokkentésének
lehetdségei

Szelektiv hulladékgytijtés

bemutatasa konkrét
példékon keresztiil

A telepiilések eltérd
tarsadalmi, gazdasagi
szerepének bemutatasa
konkrét példakon

A falu és a varos altal
nyujtott szolgaltatdsok
O0sszehasonlitasa

Vasut- és kozuthalozat
szerkezetének vizsgalata:
elénydk, hatranyok
bemutatasa

A fenntarthatosagot segitd
életvitel legfontosabb
elemeinek bemutatasa

Szelektiv hulladékgytijtés
szabalyainak megismerése
¢és gyakoroltatdsa az
iskolaban

hogy a gazdasag mely
agazata allitotta el

Termelés, fogyasztas,
nyersanyag, késztermék
értelmezése

Ervelés: a falu és a varos
elényei, hatranyai

Internetes menetrend
hasznalata az utazas
tervezéséhez

Sajat haztartas anyag- és
energiagazdalkodas

56




alkalmazasat?

Lakohelyed mely
értékeire vagy biliszke?

Min szeretnél
valtoztatni?

Melyek Budapest

A lakohelyi taj
természetfoldrajzi €s
gazdasagi-tarsadalmi
jellemzése

Hazank févarosa
Budapest. Foldrajzi
helyzete, gazdasagi,
kulturélis jelentdsége

A tarsadalmi-gazdasagi €s
kornyezeti folyamatok
kapcsolatanak feltarasa a
lakohely kdrnyezetében

Az emberi tevékenységek
altal okozott
kornyezetkarosito
folyamatok felismerése a
lakohelyen és kornyékén

jellemzodinek elemzése

Példak gytijtése haztartasok

anyag- ¢s
energiatakarékossagara

Hulladékgytjtés
akciotervének készitése
tanulok mozgositasa

A lakohely felismerése a
térképen

A természeti adottsdgok
(domborzat, éghajlat,
vizrajz) jellemzdinek
leolvasasa a térképrol

A lakéhely
természetfoldrajzi
jellemzése a tajjellemzés
algoritmusanak
felhasznalasaval

A lakohely természeti
értekeinek bemutatasa
(tablo, prezentacid, stb.)

A lakohely és kornyéke
természeti és tarsadalmi

erOforrasainak
rendszerezése

Lakohely gazdasagi
értékének bemutatasa

Ko6z0s akciok szervezése:
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legszebb részei? értékmegorzés, értékmentés
lakohelyiinkon. Képes
beszamolo készitése

A fovaros latnivaloinak
bemutatasa 6nallo
ismeretszerzéssel és
feldolgozassal

A vilagorokség részeinek
bemutatasa képekben

Kulcsfogalmak/fogalmak: |Szelektiv hulladékgytijtés, tanya, falu, varos, Budapest

Tematikai egység/ T Orakeret
. e Az ember szervezete és egészsége .
Fejlesztési cél 14 ora

Elozetes tudas Eletjelenség, testrészek, testtdjak, csont, izom, taplalkozas, érzékszervek, szem, fiil, orr, nyelv, érzékelés,
¢letszakasz, betegség, egészség

Tantargyi fejlesztési célok |— Az emberi test felépitésével és mitkodésével kapcsolatos meglévo ismeretek rendszerezése

— Az emberi testben a rész és egész viszonyanak bemutatasa, harmonikus egytittmiikddésiik fontossaganak
tudatositasa

— Az emberi szervezet (szervrendszerek, szervek) felépitése és miikddése, a kdrnyezet — szervezet, az ¢letmdd
¢és az egészségi allapot kozotti oksagi Osszefiiggések feltarasa, megértése, a higiénés kultira fejlesztése

— A kamaszkori valtozasok bemutatds, okainak feltarasa, a tennivalok megismertetése és a helyes életviteli
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szokasok elsajatitasa

— Az ember személyes feleldsségének tudatositasa egészségének megdrzésében, sorsanak, életpalyajanak

alakitasaban

— A betegségek megeldzésének, az idébeni orvoshoz-fordulas jelentdségének tudatositasa

— Az egészségvédelemmel kapcsolatos informaciok iranti érdeklodés felkeltése, megfeleld szinti jartassag
kialakitasa az informéacio feldolgozasaban, értelmezésében

— A redlis énkép, Onismeret fejlesztése, az alapvetd emberi értékek, erkolesi normék elfogadésa, a veliik vald

azonosulas
Problémak, jelenségek . L1 . e, . g
e ek, Ismeretek Fejlesztési kovetelmények | Tanuldi tevékenységek Kapcsolédasi pontok
gyakorlati alkalmazasok
— Hogyan valtoznak a Testkép, testalkat, Az életszakaszok Adatok gylijtése, elemzése | Magyar nyelv és
testaranyok testtajak valtozasanak és okainak a10-12 évesek egészségi  |irodalom:
;Ziﬂstelzuquol a Az emberi test méretének, magyarazata allapotérol Szovegértés, a szoveg
elnottkorig: aranyainak valtozasa az | Testaranyok és méretek egységei kozotti tartalmi
— Mivel magyarazhato6 a egyedfejlédés soran O0sszehasonlitasa megfelelés felismerése
testkep valtozasa? A bér, mint é16 hatar . . Informéciok azonositésa,
o } A borapolas anyagainak, Ssszek y
— Hogyan fligg 6ssze a bOr | 5 bir felépitése, A bér felépitése - eszkozeinek helyes OSSfie apesviasa,
felépitése sokreti miikodése, sokrétil mitkodése és sokrétil hasznalata rendszerezese

feladataval?

— Mi a kamaszkori
boérelvaltozasok oka?

— Mit kell tudni és tenni a
kamaszkori bor
védelmében?

feladata

A bOr valtozasa a
kamaszkorban

Borapolas, kamaszkori
kozmetika

A mozgas szervrendszere.

feladata kozti oksagi
kapcsolat feltarasa,
megértése

A boérapolas kamaszkori
tudni és tennivaldinak
elsajatitasa

Oltézkodési tanacsado
Osszeallitasa

A tisztalkodas napi, heti
tennivaloinak megbeszélése

Kutatomunka:
mozgasfejlesztd sportagak

A szdovegelemek kozti
oksagi kapcsolatok
magyarazata

Informatika:

Informaciokeresés,
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Mire kell figyelni a
kiskamaszoknak
mozgasszervrendszeriik
egészségének megorzése
érdekében?

Miért fontos a rendszeres
sportolas?

Miért emlegetik egylitt a
két szot: mozgas ¢€s
egészseg?

Hol és hogyan alakul at a
felvett taplalék
szervezetliink szamara
hasznosithato
tapanyagga?

Melyek a kiskamasz
tapcsatorndjanak
jellemz6i?

A vazrendszer és az
izomzat 6 jellemz6i

A mozgasszervrendszer
felépitése és miikddése
kozti kapcsolat

A kamaszkori
elvaltozasok okai,
kovetkezményei,
megeldzésének
lehetdségei

A mozgas €s az egeszség

A taplalkozas, a 1€gzés, a
keringés és a kivalasztas
legfontosabb szervei

Kapcsolatok az
anyagcsere ¢letjelenségei,
szervrendszerei kozott

Az egészséges taplalkozas

A mozgasszervrendszer
felépitése — mikodése,
kamaszkori valtozasok —
terhelhet6ség, edzés —
fejlesztd hatas kozti ok-
okozati 6sszefiiggés
tudatosulasa

A mozgas ¢s a fizikali,
szellemi teljesitOképesség
Osszefliggésének
bizonyitasa példakon

Aktiv sportolasi igény
kialakulasa

A taplalkozas, a légzés és a
mozgas kozti kapcsolatok
bemutatasa konkrét
példédkon

Az anyagcsere
szervrendszereinek
felépitése és miikodése
kozti oksagi 6sszefliggések
illusztralasa példakkal

szervrendszerre gyakorolt
hatasanak Osszegylijtése

Egészséges testtartas
gyakorlasa allo és iild
helyzetben

Tartasjavitd gyakorlatok
Osszeallitasa

Napirend, csaladi hetirend
készitése

Megfigyelések: pulzus
megkeresése, pulzusszam
mérése, mozgas —
1égzésszam — pulzus
Osszefliggésének mérése,
értelmezése, ki és
belélegzett levegd
Osszetétele

adatgyljtés és értelmezés

Vizualis kultura:

Az emberi test abrazolasa,
a sz¢&p testfogalma a
kiilonb6z6 korokban
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Mit kell valtoztatni a
magyar ¢trenden, hogy
egészségesebb legyen?

Miért fontos a napi 1,5-2
| folyad¢k felvétele?

Mivel magyarazhat6 az
anyagcsere
szervrendszereinek
elvalaszthatatlanséaga,
harmonikus
egylittmitkdésének
fontossaga?

Miért nélkilozhetetlenek
az érzékszervek?

Hogyan védhet6 a fiil és
a szem a karos
kornyezeti hatasokkal
szemben?

Hogyan lesz a kisfitibol
nagyfit és a kislanybol
nagylany?

Mi a kiilonbség a fiuk és
a lanyok nemi miikddése

alapelvei

A taplalék mennyisége €s
mindsége

Az étkezések szama,
aranya

Az érzékszervek szerepe.
A 14t6 és halloszerv
karositod hatasai,
megeldzésiik modja

A férfi és a n61 nemi
szervek felépitése,
mukodése

Serdiil6kori valtozasok

A két nem testi és lelki
tulajdonsagainak

A négy szervrendszer
Osszehangolt, harmonikus
egylttmikodésének
fontossaga az
egészségmegirzésben

A taplalék mindsége —
mennyisége €s a testsuly
Osszefliggéseinek
felismerése

A thlzott elhizas és a koros
sovanysag veszélyeinek
bemutatasa

Taplalkozasi szokasok,
étrendek elemzése,
javaslatok megfogalmazasa

Az érzékszervek
egészségének, az érzékelési
folyamatok fontossaganak
felismertetése a
kornyezethez valo
alkalmazkodasban

Az érzékszervek védelmét
biztositd szokasok
megismerése, alkalmazasa

A nemi szervek
helyzetének, felépitésének
és milkodésének

Helyes taplalkozasi
szokésok 0sszegylijtése,
megbeszélése

Egészséges heti étrend
Osszeallitasa

Taplalékpiramis készitése

A szem és a fiil védelmét
szolgalo eszkozok,
szokasok gytijtése,
elemzése

Hasznos tudnivalok
Osszegyljtése,
megbeszélése a személyi
higiénével €s az
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kozott?

Miként lehet és kell
megovni a nemi szervek
egeszseget?

Miért fontos az egyes
¢letszakaszok
jellemzdinek ismerete?

Miért gyakoriak a
konfliktusok a serdiil6k
¢életében?

Hogyan oldhatok fel?

Miért fontos a realis
Onismeret?

Miért fontos a fiatalok
¢letében a jo barat és a
megfeleld barati kor?

Mivel és hogyan tudja

befolyasolni a csalad a
gyermekek

kiilonbségei

A nemi szervek
egészsége, személyi
higiéniaja

Az egyedfejlodés
szakaszali

Méhen beliili és kiviili
fejlodés

A serdiild
személyiségének jellemzd
vonasai

Az ember értelmi
képességének, érzelmi
intelligencidjanak
alapvonasai

Az Onismeret €s az
onfejlesztés eszkozei

Viselkedési formak,

hasonlosagai, kiilonbségei

A serdiil6 fiuk és lanyok
személyiségjegyeinek,
jellemzdinek
Osszehasonlitasa

A nemi szervek
tisztantartasanak
fontossaga, anyagainak
ismerete, hasznalatuk
gyakorlatanak elsajatitasa

Az egyes ¢életszakaszok
legfontosabb jellemzdinek
bemutatasa

A konfliktusok okainak és
kovetkezményeinek
elemzése, a feloldas
formainak megismerése

Az Onismeret szerepének
felismerése az 6nnevelés
folyamataban

01tozkodéssel kapcsolatban

Menstrudcios naptar
készitése

Tisztalkodasi eszk6zok,
anyagok bemutatasa

Fényképek gytijtése,
elemzése az egyes
életszakaszokrol

A 10-12 éves korosztaly
(fia — lany) jellemzd
szervezeti sajatossagainak
gyljtése, megbeszélése

Szituacios jaték egy keépzelt
konfliktus feloldasara

Alkati jellemzék
Osszegyljtése

Milyennek latjuk egymast?
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személyiségének,
érzelmi életének
alakulasat?

Miért fontos a
veszélyforrasok
ismerete?

Milyen viselkedéssel
lehet megeldzni a
veszélyt?

Mi az els6segélynyijto
feladata? Mikor és
hogyan kell hivni a
mentot?

Mit kell tenni, amig a
mentd megérkezik égési
balesetnél, aramiitésnél,
mérgezéseknél,
vérzéseknél, sebek
ellatasanal?

Mirdl ismerhet6 fel a
jarvany?Hogyan
csokkentheto a fertdzés
veszélye?

szabalyok jelentdsége az
ember ¢életében

Csaladi €s tarsas
kapcsolatok jelentdsége

Veszélyforrasok és
megelézésiik lehetdségei a
haztartasban,
kozlekedésben, sportolas
kodzben

Az elsdsegélynyujtas
elemi ismeretei

A kornyezet és az ember
egeszsége

Fert6zés, betegség,
jarvany. A leggyakoribb
fert6zo betegségek tlinetei
¢és megeldzésiik modjai

Lazcsillapitas és diéta

Az Oszinteség, a valosaggal
val6 szembenézés
szerepének fontossaga az
Oonnevelésben

Milyen vagyok, milyen
szeretnék lenni
tudatosulasa

Onnevelés eszkoztaranak
megismerése, elsajatitasa

Veszélyhelyzetek,
kockazatok azonositasa
kilonb6z0 szituacidkban

A viselkedés és a
veszélyek, balesetek kozti
oksagi 0sszefliggések
vizsgalata

Az elsdsegélynyujto
feladatanak megismerése €s
betartasa

A betegség tiineteinek
felismerése

A betegapolés
alapismereteinek

megvitatasa

Viselkedési
szabalygyljtemény
Osszeallitasa

Valasztas: csaladban,
iskolaban, barati korben,
kozosségi térben,
szorakozohelyen stb.

Megtortént balesetek
felidézése, elkertiilés
lehetdségének
megbesz¢lése

Mentd6hivas gyakorlasa

Elsésegélynytjtas egyszerii
anyagainak, eszkozeinek
hasznélata

Lazcsillapitas, betegellatas
gyakorlatanak
megbeszélése

Sebellatasi,
vérzéscsillapitasi
gyakorlatok végzése
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— Mit neveziink passziv
dohanyzasnak?

— Miért alakitanak ki ma
mar szinte mindeniitt
elkiilonitett dohanyzo
helyet?

— Miért veszélyes
kornyezetére is az
alkoholfliggdség?

Orvosi ellatassal elsajatitasa
kapcsolatos ismeretek

Az orvosi ellatas
Kaéros szenvedélyek szakteriileteinek ismerete

Az alkohol, a dohanyzas
¢s a kabitoszerek hatdsai

az ember szervezetére, Megbeszélések temai:

személyiségére A személyes feleldsség, a | Miért kezdenek el a
csalad és a kornyezet fiatalok cigarettazni?
szerepének bemutatasa

Hogyan lehet ellenallni egy

(irodalmi peldak) a kébitoszer kiprobalisanak?

fiiggdség megeldzésében
A kiprobalas ¢és a fiiggdség
Osszefliggéseinek
megértése

Kulcsfogalmak/fogalmak

Bor, csont, izom, iziilet, mozgasszervi elvaltozas, tdpcsatorna, emésztés, felszivodas, taplalék, tapanyag, normal
testsuly, talstly, alultaplaltsag, 1€gzés, tiido, sziv, vér, anyagszallitas, kivalasztas, vese, anyagcsere, anyaméh,
petefészek, here, nemi hormon, himivarsejt, petesejt, magdmlés, menstruacio, ndies, férfias jelleg, érzékszerv,
egeszseg, betegség, fertdzes, jarvany, elsésegélynyujtas, €¢letszakaszok

A fejlesztés vart
eredményei a két
évfolyamos ciklus végén

Ismerje fel a kiilonb6z6 anyagok , testek ,folyamatok tulajdonsagait. Tudatosuljon benniik, hogy ezek
mennyiségekkel jellemezhetok. Szerezzenek jartassagot a mérések elvégzésében .Ertse a tomeg €s a slirliség
fogalmat a kozottiik levd kiilonbségeket.

Tudja, hogy milyen életterek vannak, ismerje legfontosabb tulajdonsagaikat, lassak az €lvilag életében
betoltott szerepiiket, jelentéségiiket

Ertse a kolcsonhatas 1ényegét, ismerje fel a kornyezetiikben a kélesonhatasok kiilonboz tipusait.( termikus,
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magneses, elektromos, gravitacios, kémiai és a fény ) és tudjon példat mondani ezekre.

Tudja, hogy az energia mennyiség, : Ismerje fel annak valtozasait, kdvetkezményeit.

Ismerje az emberi testfelépitését, miikodését, fobb életszakaszait , a serdiildkor valtozasait, annak okait.
Ertse a mozgas, az egészséges taplalkozas jelentdségét a testi, lelki egészség megbrzésében.

Ismerje €és hasznositsa mindennapi életében a zoldség- és gyiimolestélék taplalkozasban betoltott szerepét .
Rendelkezzen a novényi és allati eredetli termékek fogyasztasanak elemi szintli ismereteivel. Sajatitsa el a
helyes fogyaszto6i magatartas alapelveit.

Tudatosuljanak az egészséget veszélyeztetd hatdsok, torekedjen ezek elkeriilésére, utasitsa el fiiggdséghez
vezetd szerek hasznalatat.

Ertse a betegségek megel6zésének fontossagat, tudja az idébeni orvoshoz fordulas szerepét a gydgyulasban.
Ismerje a kornyezet és egészség kapcsolatat alapozddjon meg a higiénés kultiraja.

Alapozodjon meg az egészséges életvitel szokasrendszere.

Rendelkezzen az elsdsegélynyujtas elemi ismereteivel, legyen empatikus és segitokész embertarsaival.

Formalodjon reélis énképe, fejlodjon akaratereje, az, élete irdnyitasdban dontd szerepet kapjon az erkolcsi
értékrendnek vald megfelelés.

Tudja a csaladi és tarsas kapcsolatok jelentdségét, sajatitsa el a konfliktus kezelésének technikait.
Vegyen részt egészségveédd programokban.

Ismerje legjellemzObb termesztett novényeinket, a hazi €s haz koriil €16 allatokat, tudja az ember életében
betoltott szerepiiket. Lassa az ember természetformalo tevékenységét a kultirnovények kialakulasdban,és az
allatok héaziasitasaban.

Rendelkezzen a kulturalt és emberséges allattartas , valamint az allatvédelmi szabalyok betartasara.
Ismerje a Fold helyét a Vildgegyetemben, Magyarorszag helyét Eurdpaban.
Tudja a bolygo, csillag €s hold hasonldsagait és kiilonbségeit

Alakuljon ki atfogo6 képe hazai tdjaink természetfoldrajzi jellemzdirdl, természeti-tarsadalmi eréforrésairol,
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gazdasagi folyamatairdl, kornyezeti allapotukrol.

Ismerje hazank legjellemzdbb életkdzosségeit, az €16 és élettelen kornyezeti tényezok egymasrautaltsagat az
¢letk6zosség felépitésében, miikodésében. Lassa az életkozosségeket veszélyeztetd tényezoket . Ismerje a
nemzeti parkok értékmegdrzé szerepét, legjellemzobb természeti kincseit

Tudjon egyszerii taplalkozasi ldncokat dsszeallitani, taplalkozasi haldzatokat elemezni

Magyarorszag természeti sz€pségeinek, tarsadalmi eredményeinek megismerése erdsitse a tanulod kotddését a
természethez és hazajahoz. Ismerje fel személyes feleldsségét az értékek 1étrehozasaban és védelmében.

Ertse a kiilsé és belsé erdk felszinformald szerepét. Erzékelje a természeti és tarsadalmi folyamatok idéléptéke
kozotti kiilonbségeket.

Tudja jellemezni a legjelentésebb novény- €s allatcsoportokat, alkalmazza a hierarchikus rendszerezés elvét
csoportositasuknal.

Hazai t4jak és az ¢ldlények bemutatasa soran alkalmazza a megismerési algoritmusokat.

Ismerje fel és tudja bizonyitani az €l61ények vizsgélata soran a kornyezet-szervezet-életmod, valamint a szervek
felépitése és miikodése kozotti osszefliggéseket.

Tudjon tajékozodni a térképeken. Ertelmezze helyesen a kiilonbozd tartalmi térképek jelrendszerét, hasznalja
fel az informéacioszerzés folyamataban.

Alakuljanak ki a szemléleti térképolvasas készségei, €s formalddjon az okfejtd térképolvasas képessége.
Ismerje €s hasznalja a f6ldrajzi helymeghatarozas kiilonb6z6 modszereit.

Ertse az é16 és élettelen természet elvalaszthatatlansagat. A hétkoznapokban tapasztalhat6 jelenségek,
folyamatok értelmezéséhez mozgodsitsa természettudomanyos ismereteit és képességeit.

Ismerje fel szlikebb ¢és tagabb kornyezetében az emberi tevékenység kornyezeti hatdsait. Anyag- és
energiatakarékos ¢életvitelével, tudatos vasarlasi szokédsaival 6nmaga is jaruljon hozza a fenntarthaté
fejlédéshez.

Képes legyen egyszerti kisérleteket, megfigyeléseket, méréseket 6nalloan, ill. csoportban biztonsagosan
elvégezni, a tapasztalatokat rogziteni, kovetkeztetéséket levonni
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Vegyen részt olyan iskolai programokban, melyek a kdzvetlen kdrnyezet természeti értékeinek védelmét,
gyarapitasat szolgaljak.

Legyen nyitott, érdeklddd a vilag megismerés irdnt. Az internet és a konyvtar segitségével bovitse tudasat.
Fejlodjon ismeretszerzési, ismeretfeldolgozasi képessége, feladatmegértd- és megoldd gondolkodasuk.

Eletkoranak megfeleléen biztonsaggal hasznalja a szaktudomany nyelvezetét a folyamatok, jelenségek
értelmezésekor ¢és az ¢l6lények bemutatasakor
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